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“Para compreender a psicologia da rua ndo basta gozar-The as delicias como se
goza o calor do sol & o lirismo do luar. E preciso ter espirito vagabundo, cheio de
curiosidades malsds e 08 nervos com um perpetue desejo incompreensivel, &
preciso ser aquele que chamamas de Adnesr e praticar o mais interessante dos
esportes — a arte de flanar. {..) Flanar & ser vagabundo e reflelir, € ser basbaque ¢
comentar, ter o virus da observacio ligado ao da vadiagem. Flanar & ir par ai, de
manhi, de dia, 4 noite, meter-se nas rodas da populaga, () .

E vagabundagem? Talvez. Flanar ¢ a distingdo de perambular com inteligéncia.
Nada como o inutll para ser artistico. Dai ¢ desoeupado fdmenr ter sempre na
mentz dez mil coisas necessarias, imprescindiveis, que podem Dicar clemamente
adiadas. ™ (JDAD DO RIO - A ALMA ENCANTADORA IXAS RUAS)

Dedico este estudo o Amandic Marques Faca Pinto, meu avd,
que me contagiou com sua paixdio pelo Rio Antigo. Era, sem
divida nenhuma, um Fidneur. Jé no final de sua vida, usufruindo
do direito de andar gratuitamente nos énibus urbanos, dirigie-
se ao centre da cidade, passeando ociosamente, somente para
exercitar-se na arte de flanar e para cultivar suas memérias,
MNéo deviem ser poucas, se tomarmos como parémetro o

densidade e riqueza de detalhes de suas histérias,
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RESUMO

A presente dissertacio constitul-s¢ de uma analise do processo de formagio
historica ¢ social do campo de conhecimentos da  educagfio fisica.
simultancamenic ao  proccsso de  instituigio de utn sentido  coletivo
hegemdnico. associado a promogio de saude com conotacdes bio-fisieldgicas.
C [oco do olhar da investiragdo recal na investigacio das atividades fisicas
realizadas na escola secunddria do Rio de Janeiro, no periodo compreendido
entre 1851 (primemra incursdo de atividades fisicas em escola secundaria) e
1938 (criagio da Escola Nacional de Educagdo Fisica e Desportos), assim
comae na disputa pela instituiggo do sentide orientador hegemdnico para as
praticas sociais relacionadas a educacio fisica. O estudo objetiva, num plano
mais especifico 4 temdtica, revelar a  dindmica do  processo  de
institucionalizacdo do campo de conhecimenio da  educagio fisica,
demonstrando a complexidade de agentes, idéias e instituicdes envolvidas na
disputa ideologica pela representagdo legitima destas praticas sociais, E,
tambem, apresentar a relevancia da educacio na apreensdo e produgio de
comportamentes, habitos, costumes, crengas, idéias, na vida cotidiana dos
canocas, consistindo num mediador cultural essencial na determinaciic do
campo da educaciio fisica. Num plano mais geral, o estudo objetiva contnbuir
para o atual debate da identidade epistemologica da educagio fisica. Para tal. o
gstude for dividide, para fins exphicativos, om rés partes: na pnmeira apresenta
a base socio-cultural na qual as atividades fisicas ocormam, pnvilegiando 2
anahise das praticas desenvolvidas no espaco escelar; numa segunda parte,
centra-se a atengdio para a dispuia de representagdes ledricas que pretendiam
explicar ¢ justificar as atividades fisicas, por fim. a terceira parte, apresenta os
desdobramentos praticos na gual diversos agentes € instituigdes se agruparam
para efetivar a constituigio do campo académico-cicntifice da cducagio fisica.
A titulo de conclusio, pode-se observar que, por mais que houvesse um grupo
de agentes em posicio privilegiada de poder ¢ pretendia implementar seus
projetos de cducagio fisica, a analise da dindamica intcrna do fendmeno
possibilitou observar que existin um didlogo, vu mesmo negociagio, com a
realidade socio-cultural, dentro de uma complexa arquitetura de agentes, 1déias
¢ instituigdes.

Unitermos: educacio fisica, histonia da educagdo, historia da educagio fisica,
ensinn secundirio ¢ emistemologia



INTRODUCAO

Se sugenrmos a qualquer pessoa que laga uma livree associacdo dedéias a
partir do tema educagio fisica, provavelmente apareceriio com grande incidéncia imagens
de corpos fortes, bonitos e saudavers, envolvidos cm atividades csportivas ou ginasticas.
Com um pouco de esforgo de abstragio, poderiamos sintetizar estas Imagens em uma 1déia
central de promogio de saide, ja que todas as interpretacdes do senso comum the sdo
pertinentes, Como podemos nolar, a nogdo dc saude € bem instituida na educagio fisica.
Esta representagio social, marcada pelo paradigma de aptidio fisica cotn énfase bio-
fisiologica' ¢ fortementc arraigada e vem sendo questionada e debatida no campo
académico-cientifico desde 1980. E cxatamente sobre a formacfo histérica ¢ social desta
idéiz comum, que relaciona saide com educagio fisica ¢ marca profundamente a
representagdo social deste campo, que a presente pesquisa visa discorrer. Mais que a
representagio, pretende-se contribuir para compreensio da formagiio da propna estrutura
de apreensdo e de interpretagio das praticas sociais, que conlorem cnicndimento comum a
estas mesmas. Em outras palavras, trata-se de investigar o processe histornco e social de
institucionalizagdo do campo de conhecimento da educagdo fisica, formador do paradigma
de aptidao fisica, wnerpretado pela grandc masoria come fator de promogio de satude bio-
fisiologica.

Com o intuito de introduzir o leitor no contexto da problematica central do
estudo ¢ melhor esclareccr o “recorte” temporal efetuado, apresento algumas anélises
preliminarcs sobre estas questdes, que pessibilitario uma compreensdo mais ampla dos
objetivos da pesquisa.

Em meados da década de 1980, com o fim do regime ditatorial, ganha corpo
um grande movimento de redemocratizagdo e de busca de ampliagdo da cidadama. No
meio académico, prolifcrou-se uma seéne de discursos criticos, catados até entdo, e,
particularmente, os discursos de abordagem marxista. Na educagdo fisica nde for diferente.
Assistiu-se 20 surgimento das primeiras’ obras de contcido mais critico que, em geral,

continham carater de protesto e denancia dos papéis destinados a educagio tisica, em clara

! Trata-se de dotar gualyuer tipo de atirvidade fisica (relacionada a educagao fisica) da fungdo de tarnar o
mdividuo apto, do ponto de vista biolopice e fisipiégico, para faeer espartes de alto rendimento, cw mesma
para adequi-lo nos padrbes de saude biclogica vigentes na época.

Pode-se dizer que duas obras, langadas em | 983 foram determinantes na introdugdo do debate com
referencial das ciéncias humanas para a educagio fisica: () gue & Pdicapds Finca de Vitor Mannho de
Oliveira & 4 Fdveagde Fisica cuida do corpo e ... “mente” de Jobo Pauio Medina (DACQLID, 199%8)



oposicdo A utilizagdo deste campo como instrumente de difusie ideclogica ¢ de interesses
politicos espectficos. Esta eépoca foi, portanto, um marco na introdugdo de abordagens de
carater social ¢ polibeo na area. as quais deram origem a uma série de artigos, ensalos €
liveos. O campo acad@mico-cientifico da Educagio Fisica era antes hegemomizado por
concepgdes oriundas das ciénclas naturals, de cunho positivista, de forma que a introdugio
de teorias criticas, fundamentadas nas ciéncias humanas ¢ sociais, causou um intenso
conflito ¢ debate. propiciando um alargamento das analises, concepgiies ¢ abordagens na
area. No campo da Educagdo Fisica escolar, estas novas abordagens’, cuja matniz principal
era o materialismo historico-dialético, desenvoiveram-se sob uma oriemagio da pedagogia
historico-critica. Esta diretriz acabou proponde a cultura corporal como conleado central
da educacio fisica, em oposicioe a0 paradigma de aptiddo fisica, em sua vertente tecmcista,
glicergada em conteiddos tradicionals, representados pelos csportes coletivos de maior
penetragic popular (voleibol, futebol, handebol e basquetebol). Hoje, podemos constatar
uma diversidade de abordagens' para educagio fisica escolar, partindo de matrizes de
conhecimento diferentes, que, em geral, reiacionam-se com teonas onundas das ciéncias
humanas e sociais, mais proximas das linalidades educacionais.

Ma década de 90, a Educagio Fisica encontrava-sc om um momento de
mator pluraiismo intelectual, porém, as multiplas abordagens pouco se relacionavam, cada
uma buscando sua fundamentacio em uma ciéncia matriz diferente, 0 que acametava uma
fragmentagdo do conhecimento, expressa na crescentc cspeclalizagdo € na busca do
fornecimento de competéncia téenica para as dilerentes formas de intervengio profissional
que as novas demandas sociais solicitavam (ginastica de academia, programas para tcregira
idade, recreadores, lazer em hotéis, esporte de rendimento, ¢tc.). [ante da problematica da
franmentagdo epistemologica’, lormou-sc neccssatico travar discussdes acerca  das

concepedes filosdficas de ciénecia gque orlentavam a pesquisa no campo de conhecimento.

* Estas novas abordagens, também associadas a uma corrente de pensamento, receberam virias
denominagdes através dos tempas, comoe: Revolucionaria, progressista. critico-sactal dos contendas, critico
superadora, renovadora (ver em: GLTRALDELLL JUNIOR 1988, MUNIZ, 1956; DAGLLIO, 1998,

TANI 1998 RESENDE 1935}

* Suraya Darido { 1998) 1em apontado como principais abordagens, surgidas em oposigio 2 binlogicista ¢
esportivista, & desenvolvimentista, a construdivista, a critico-superadora € a sistémica.

* Chamo de fragmentagio epistemologica o processo que. visando alcangar maior lsgitimidade cientifica,
toma o expediente de buscar os subsidios tedricus nas cidneias matrizes comao a fisica, a biologia, etc., de
forma que o produto final da pesoutsa telacona-se mais com &s ciéncras de referéncia do gue propnaments a
educagio fisica. Mais sobre 0 assunto, ver NOZAKL, 1997 | BRACIIT, 1995



Foram rcalizados mapeamentos da producio cientitica® ¢ (BRACHT. 1993; GAYA,1994-
A; LOVISOLO,1995), assim, possibilitou-se detectar o problema. [mplementou-se, neste
contexto, o debate sobre a criagio de um estatuto epistemologico. com a finalidade de
lentar perar uma cnentagdo tematica para a arca.

Num pnimgiro momento, o debalc sobre a construgfo de um estatulo
epistemoldgico para a educagfo fisica concentrou-se, equivocadamente, em tomo da
questdo de uma inadequago da nomenclatura do campo *. dos diversos objetos de estudo ¢
de uma valerizagio dos seus profissicnais, buscando o reconhecimento da educacio fisica
enquanto ciéncia. Porém, no atual momento, ele toma contomos mais claros, e o debate, ou
a posturz de ndo debate, nos informa sobre conflitos ¢ Interesses envolvidos. *...08
conflitos  epistemologicos slio  sempre, inseparavelmente, conflitos  politicos...”
{BOURDIEU, In; ORTIZ 1983: p 124)

Duas tendéncias se confrontam: uma procura buscar um estatuto
epistemologico com um objeto de estudo comum, que possa articular organicamente a
produgdo de conhccimento das diversas possibihdades de intervencio profissional da
educagdo fisica, outra que refuta esta imeciativa, argumentando que existem vanos objetos
de estudo, havendo uma impossibilidade epistemologica de construir um unico objeto de
estudo para o campo de conhecimento.

Independente dos gue defendem ou ndo @ constituigio de um estatuto
epistemologico, parece haver um peonto comum nos discursos dos agentes envolvidos: a
existéneia de uma descontextualizagdo entre teona e pratica {ver BRACHT,1993; e
NOZAKL 1997}, ou sg)a, a falta de relagdo entre a produgdoidistnbuigio do conhecimento
¢ & imtervengdo profissional propriamente dita. causando um hmato entre campo académico
e campo profissional. Partindo deste sintoma comum (a faita de contextualizagdo), uns
afirmam gque a atual situagio de fragmentagdc do conhectimento e a crescente
especializagio podem atender a demandas mais especificas, o que solucionana 2 questdo
da distincia enire teoria ¢ pratica. Outros, num sentido oposto, ao tratarem este problema
COMO UMa consegiiéncia negativa, acreditam que a auséncia de um estatuto espitemologico

acarreta necessanamente na situagio de descontextualizacio. Sob este dngulo fahiaria um

* Podemos registrar iniciativas de mapear a produgdo clentifica na educagdo fisica ainda na década de 80 com
Adfredo Gomes Faria Junior { [987) com o Systematisanan of Ressarch Approaches in Physical Education
{SRAPE), porém o debate com varios agemes do campo académico comegou efstivamente na década de 90

* As denominagdes do campo oscilam em: Ciéncias do Esporte. Educagho Fisica ¢ Desportas,
Cineantropometria, Ciéncia do Movimento Humane, Maotricidade Humana, ewc. Yer em: BRACHT, 1998,
TAMI 1908 entre outros.



nugleo cornum, para dar estrutura ¢ orgamizago ao campo de conbecimento, que
possibititasse uma orientacfio e identidade 4 formagio protissional.

Cora o debate apresentado, podemos partir para uma avaliagiio sucinta do
periodo. O fator significative, que desde a década de 1980 vem se processando, € uma
muodanga de paradigma no campo académico, que pretende ganhar hegemonia do
conhecimento, ¢ torna-lo legitimo academicamente para intervir de forma qualificada na
socicdade. Portanto, ao tratarmos do debate do estatuto epistemologico, o que estd em
jogo, ndo ¢, meramente, uma questdo técnica, ou mesmo cientifica, mas a
institucionalizagio de um campo de conhecimento, constiluinde um universo tedmnco
especifico, ac mesmo tempo explicative ¢ normativo, que visa dar sentido € orgamzar as
condutas dos agentes sociams. Estamos diante de uma quest@o politica € socio-historica.
Trata-se de efetivar concepedes do que venha ser o conhecimento, a universidade, ¢ a
propria concepedo de mundo, para dotar 0s integrames da socicdade de uma nova ordem
de significagdo, ¢, por consgguinte, da nccessidade de se pensar uma nova ordem
institucional. Porém, este deslocamento do eixo paradigmatco da aptidio fisica, seja cle
encamado em cugenia, satide corporal ou tecnicisme, para o paradigma de cultura
corporal, que, notoriamente, vem conquistando importantes espagos  insSHIUCICRAls,
facilmente detectados em eventos cientificos, revistas especializadas ¢ em institngdes
cientificas, ainda nfo conseguiu institucionalizar-se a ponto deste conhecimento Interagir
orpanicamente com a realidade cotidiana dos individues, Conforme verificamos, estas
mudan¢as ocomidas na orentagiio do que vem a ser a educagio fisica, e, mals
especificamente, a educagdo fisica escolar, nio vém sc convertendo em praticas
pedagogicas efetivas, revelando-se insuficienies para instituir uma nova representagio
spcial dos apentes envolvidos no processo pedagogico.

Com efeito, a problematica da ndo materializagdo do conhecimenio
produzido pelas novas correntes de pensamento da educagio fisica escolar parece ser,
atualmente, um dos principais responsavels por este calorose debate em torno da exisiéncia
ou ndo de um estatuto epistemologico. Em outras palavras, da institucionalizagéo de um
sentido otientador lmico para a area de educagio fisica ou da configuragiio de varios
campos com sentidos proprios. A constatagdo desta descontextualizagho entre teoria e
pratica aparece em diversos autores da area, em diferentes abordagens. come coloca (o

Tani cm um trabalho com cardter avaliativo™

® Sobre as criticas a respeitoe do distanciamento entre teoria ¢ pratica ne campo da educagin fisica, também
ver: MUNIZ, 1996, REZENDE, 1992 ¢ 19935,



“Entretanto, hd fambém wma percepedo  ygeneralizada Jde que as
mudancas ocorreram, fundementalmente, no mundo académicn, e que o
ambienre profissional, onde ¢ intervencido soctal ncorre de fato. continwg
imune a essds mudangas, Com razdo, o distanciamento entre ambiente
académicn ¢ o profissional fem sido denunciado comn sendo wm dos
martores problemas enfrentados pela dreg. " (TANL1998:21})

Independente das inumeras questdes que esta problematica poderia suscitar,
torna-se importante refletir a respeito da propna concepglo da relagio da produgdo do
conhecimento no campo acadérmeo-cientifico com a sua aplicacho pedagogica. Dito de
outra forma, é relevante pensar como se estd concebendo o que € conhecimento, indagagdo
que nos leva a contextualizar o atual trabalho em 1ermos que considercm a existéncia de
uma produgie social do conhecimento, resultante de uma complexa arquitetura de agentes,
1déias, instituigdes, valores. Nesse sentido, a agio dos agentes envolvidos diretamente no
processo de ensing, ¢ bem como os fendmenos socio-culturais que o afetam mais
imediatamente, revelam-se como um focus de analise mais que opottuno,

Neste contexto’ de luta para implementar, na teoria € na pratica, um nove
paradigma na educagdo fisica, marcando uma disputa para institwir um sentido orientador
anico ou para formarem-se varios campos com orientagdes proorias, parcec-me pertinente
realizar umn estudo histdrico que, a partir de uma leitura particular de historia, mostre como
ocorreu 0 processo de institucionalizago do campo de conhecimento da educagdo fisica,
corn sentido onentador unificade. O objetive € analisar o processo de formagio historico e
social do paradigma de aptidio fisica de cunho bio-fisiologico., observando que tipo de
relaghes entre 2 teoria ¢ 2 pratica ¢stavam cm questifo. Diferente da ordem do debate
proposto atualmente, o qual, partindo de um campo académico ji formado, busca instituir
gsquemas tedricos que intervenham na dindmica destas praticas sociais, a pesquisa
investiga as praticas sociais que precederam a constituigdo de teonas gerais, assim coma as
suas influéneias, seus sentidos, as disputas ¢ interesses existentes naquele momento
histérico.

Cabe ressaltar que a década de 30 do século XX fora determinanic para a
formacio do campo da educagio fisica, ¢ a educacdo configurava-se como o palco
principal dos discursos e disputas em torno da constituigdo de representagdes teoncas para

justificagdo destas praticas socials. A cducacfio, inclusive, cra, naquele momento.

? A tematica do XI Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE), reslizada em Floriandpohs,
em setermbro de 1999, pode set bem ilustrativa da preccepagio com alguas itens levantados neste contexto:
“Bducagdo Fisica'Ciéncias do Lsporte. Intervengia e conhecimento™



considerada por muitos intelectuais como importante veiculo de equahizagdo dos problemas
nacionais, que acumulava as fungdes de formacdo de carater moral € de formacio
profissional dos cidaddos. Esta notdvel relevincia deposiiada na educagio acabou por
concentrar diversos interesses na intervengio de seus destinos, tornando-a alvo de acirradas
disputas. Fei no dmbito destes debates que se polanzaram as concepgdes sobre 2 educagho
fisica. Porém, as construgdes ledricas sobre este campo s6 se viabilizaram na apropriagio
das praticas e dos sentidos circulanies no meio socizl. os quais a propna escola ora negava,
ora compartilhava. Portanto, € a partir da investigagdo histémica das atividades fisicas
realizadas na escola secundiria e fora dela, e de scus respectivos sentidos ingorporados,
que viabilizaremos a analise da formagiio de um sentido hegeménico. orgamzador ¢
orientador das praticas relacionadas 4 educagio fisica. Por esse motivo, o estudo reporta-se
4 institucionalizacio do campo de conhecimento da cducagdo tisica, observando o
desenvolvimento das atividades fisicas no ¢cnsino secundario, desde & sua primeira incursio
na escola até 0 momento em gue s¢ concretiza este pracesso de imstitucionalizagio, com a
criagdo da Fscola Nacional de Educagio l'isica ¢ Desportos, na Universidade do Brasil, em
1939, Este Gltimo marco historico congrega o desfecho de intensos debates, envolvendo
diversos agentes e instituigdes, além de incorporar o papel de legitimar cientificamente as
praticas ¢ conhecimentos, num sentido orientador (nico para aquilo que, antes, estava
disposto de forma fluida em praticas socials como a gindstica, os esportes € as atividades
recreativas em geral.

A expectativa deste trabalho € fornecer subsidios para o debate da relagho da
produgio do conhecimento académico com a sua implementagéo em praticas pedagdgicas,
e interagir. concomitantemente, com interesses académicos da histéria da educagio e da
historia da educacio fisica. Simulianeamente, contribuir para um melhor entendimento da
dindtnica intema da escola secundaria, demonstrando a sua importédncia na constituigio de
habitos, comportamentos, valores ¢ 1déias na sociedade brasilema,

A originalidade, ¢ mesmo a relevincia, certamente ndo encontram-se no
ineditismo do tema cu nas lacunas encontradas em relagio ao periodo histonco abordado,
mas ha execucdo de um trabalho elaborado em novas leituras de questdes jd tratadas, € nas
novas relagdes que podem ser tragadas. No houve a preocupagio de procurar os periodos
menos aberdados, on mesmo de eleger temas limprevisivets, mas, anles, de procurar tratar
das questdes sob nova abordagem historiografica. E, valendo-me das palavras de Clansse

Nunes, esclateca:
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“U fatg de que na Historiografia do ducacdo Brasifeira certos periodos
¢ femdficus parecant fer sido excusivamente estudodos, enguanto owtros
permanccem na penumbra, ndo ros parece suficiente para justificar

gualquer possivel abandono de wn trabalfto de revisdo das clareiras ji
aberras,...” {1990:38)

f)

E neste espinte, de observar velhos objetos sob uma nova dtica,
direcionando o “olhar” para a dindmica intema dos problemas, que, em nesso caso,
nos reportamos a um objeto aparentemente periférico ao debate educacional para conhecer
as peculiaridades de impontantes mudangas, tanto no que concerne a educagdo como 3
educagdo lisica, Algumas questdes parecern ter ficado obscurecidas, ou mesmo relegadas a
segunde plano, quando associadas a “verdades’ instituidas por algumas correntes
historiograficas. Ao construir ¢ objeto de pesquisa tomado a pantir da otica dos agentes,
pretendia devolver o protagonismo das agdes aos diversos agentes envolvidos no processo,
revelando o carater de “didlogo™ ou “negoclagidc” com a reaiidade concreta, em que a
constituigdo das representagdes de educacho fisica envolveram-se.

A presente disseragdo pretende, portanto, investigar o processo de
mstitucionalizagde do campo de conhecimento da educagio fisica, sedimentando uma
representacio de sande que persiste no tempe até os dias atuais. Para tal, o pnmeiro
capitulo consiste na construgio do objeto de esinde. contendo o problema, os pressupostos,
¢, também apresenta os fundamentos tedricos e metodolégicos na qual se apoia o estudo. O
segundo capitulo, apresenta as modificacdes da pratica pedapogica de educagfio fisica,
ocormmdas na escola secundaria no Rio de Janeiro, e 2 formagio da base socio-cultural, em
que s processaram as disputas de concepgio da area. Trata-se, portanto, dos antecedentes
socio-cwturais ¢ da contormacico de uma realidade cscolar, na qual os projetos
¢ducaclonais interagitam. Por fim, o dltimo capitulo apresenta a polanizagiio das idéias e
concepgles em dois projetos educacionals, que apropnavam-se das pratcas estabelecidas,
visando resignifica-las, implermentando seu ideano. E, também, mostra os desdobramentos
institucionais, politicos e juridicos na qual o projeto educacional do Estado Novo tentou
efetivar sua concepgiio de educacio fisica.

Ao final deste eswudo, pretendemos, a titufo de conclusfo, apresentar a
representacio social de educagio fisica cunhada no periodo exposto, suas principais
relagdes com a reabidade socio-cultural e o cotidiano escolar, além de refletiomos sobre
algumas guestdes acerca mudanga de paradigma no campo académice-cientifico da arey,
que vem se processando desde os anos 1980, passando de aptiddo fisica para cultura

corporal.
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CAPITULO I:
CONSTRUCAO DO OBIETO: o referencial tedrico-metodolégico.

Este capitulo tem por obietive detalhar os contornes do objeto de andhse, a
partir da demonstragdo de seu processo de concepgfio, bem como da apresentagiio do
nicleo central da anahise desta investigagiio. SA0 expostos os alicerces tednco-
metodolégicos que sustentaram esta pesquisa historica, revelando conceitos fundamentais,
recortes, problemas, periodizagio cmpregada. fio condutor desta hustdria, entre cutros
aspectos. O titule deste capitulo € uma opcédo cstralégica para tentar demonstrar ndo sé as
questdes da dissertagdo, come também todo o seu processo de construgio, revelando as
dificuldades e as diversas modificagdes que sofreu durante o periodo de elaboragio. Como

traduz com tidelidade Eder Sader (1988)
“Fui fevado por minhags interrogdedes, que. no injcio, nem tinham seus
conturnas hem definidos, mal podendo configurar um ‘objeto de pesquisa’ tal
Como aparecen o meio da fornadea. ” (p.18)

Entende-se, aqui, Gue as questdes envoividas num trabalho académico desta
natureza nio estdio colocadas ¢ priori, mas soitem um processe de maturagdo, na busca
incessante de conseguir contornos mais definidos para as suas questdes. A medida em que
avangamos na investigagfo, e, pnncipalmente, quando ocorre um mergulho mais efetive
nas lontes primdrias, o objeto de estudo vai sofrendo succssivas modificagdes, ocorrendo
diversos recortes e, chegando, em alguns momentos, ao ponto de descaractenzar-se et
relagdo aos propositos anteriores, precisande assim, ser reformulado. E come diria Pierre
Bourdieu:

.o construcdo do objeto - pelo meros na minfta experiéncla de
investigador - ndo & uma coisa gue se produce de woma assemtada, por nma
espécie de ato teorico inaugural, {..) é um (rabatho de grande folego, gue se
realiza pouco @ ponco, por retogues sucessivos, por toda wma série de
correctics, de emendas, sugeridos por o que se chama o oficro, quer dizer,
2sse CoRJunts de principios praficos gue oreniam a8 opgdes do mesma 1empo
rtintisenlos ¢ dectsivas,” (BOURDIELL 1998: 26 e 27)

Julguei imeressante apresemntar um pouco do itinerano desta construcio do
objeto de cstudo, apontando alguns percalgos ocorridos. Como minha investigagio tinha
como motivacio inicial a analise atual da mudanga de paradigmas da educagdo fisica
dentro do campo académico-cientilico, ¢ a sua subscquente constatagio de ndo
matenializagio dos conhecimentos produzidos, fun jmpulsionade a realizar um estudo

historico de longa dura¢iio para viabilizar a analise das mudangas de sentido que a pratica



12

da cducagio fisica adgquinita nos estabelecimentos escolares. A opgio pela analise da
institui¢io escolar atnbuwiu-se ao fato desta ser considerada um local onde as contradicdes ¢
conflitos sogials encontram-se bem evidenciados, ¢ por consegunte, um focus de analise
priviiegiado. Basla, 1atabém, mencionarmos que a educagio, normalmente, ¢ considerada
historicamente a primeira e principal demanda por educagdo fisica. e, ainda que a origem
das primeiras obras ¢ questionamentos de carater critico do campo académico da educagao
fisica, vicra, principalmente da educagio, 14 que muitos profissionais da educacio fisica
buscaram se pds graduar nesta area. (DAOLIO, 1998)

A efeuvagho de uma pesquisa histdrica, ou, mais precisamente, uma
pesquisa socio-historica, deve-se a constatagio que, as percepgdes e apreciagdes que 08
individuns sociais fazem dos fendmenos sociais, 50 podem ser analisados no decorrer do
processo histérico. Falo que nos faz questionar que, embora haja atualmente um ¢onsenso
parcial relativo ao campo académico cicntifico, as construgdes 1edricas, que se apresentam
como hepemonicas na area, parecem ndo fazer parte das “letturas™ realizadas por boa parte
das pessoas envolvidas neste processo.

) que procurava, portanto, era o questionamento de como tena incorporado
um sentido do gue seria a educagio fisica, acatado como legitimo ao senso comum? [sto &,
de como seria a percepgdo que “os outros” t8m da educacio fisica, confenndo um sentido
proprio & mesma? Senlide cste, que, supostamcnic, organizaria ¢ oricniaria as praticas
soiais, ¢, pnncipaimente, a pratica dos profissionals da area. traduzidas em novas praticas
pedagégicas, coerentes com seus principios eoricoes.

A partir destas  questdes, agreguer-me a  concepgdes  tedricas que
constderassem a relagio estrutura e sujeito de uma forma menos instrumental, de maneira a
nao relegar aos agentes sociais, papéis desprovidos de qualquer vontade, inleresse ou agio
consciente. Como 3¢ fosscm marionetes manipulados por uma estrutura maior que os
transcende, e cujo suas agdes serlam fTute 130 somente de coagdes estruturais, scjam elas
politicas, juridicas ou econdmicas. Ao conceber que esta construgio, de um sentido
orientador das praticas sociais, dava-se pela agio concreta dos agentes, portanto, sociat @
historicamente produzidos, progurei na historiografia, metodologias que contemplassem
minhas mquuetagoes.

Qutro fater relevante para a opgao de um estudo histdrico consistia numa
dernanda, tanto na historiourafia da educagdio, como na da educagdo fisica, por
investigagdes que fivessem como referéncia basiea a historia cultural. Sob csta otica, seria

possivel efetivar novas leiluras, que incorporassem uma diversidade dc novos agentes,
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reconheciveis somente na analise inlerna do fendmeno educacional, evitando conletir a
supremacta  dos  fendémenos  socio-econdmicos, Macro  CStruturais, como  UNicos
responsdvels na determinagio das mudangas socials.

Pretendia analizar a formagdo socal do conhecimento da educagho fisica.
tido como legitimo. durame a trajetoria de suas praticas sociais, principalmente as relativas
a0 seu ensino nas escolas, ja que tratava-se de uma de suas demandas mais expressivas.
(hbjetivava entender como sc dava este consenso parcial sobre o que era a educacio fisica,
€, por conseguinte, por que ¢ conhecimento produzido pelo campe académico-cientifico
nfio materializava-se em praticas concretas. Acabel por optar pela andlise das mudangas de
sentido orientador das priticas pedagdgicas da educagio fisica, somente observadas num
consideravel espago temporal.

Nesse caso, no momento da claboracio final do projeto de dissertacdo, fiz
uma opgie metodologica por uma histonia de longa duragdo, que teria o presente como
prohlematica central, ¢ a andlise histérica das mudangas de sentidos socialmente
conccbidos como o foco do estude. Este ultimo observado na mudanga de conteados,
praticas pedagdgicas ¢ de finalidades da “disciplina escolar™ Ao tomar a histora das
disciplinas escolares como uma matriz metodoidgica, havia definide o problema desta
investigagdo na andlise de como ocoreram as mudangas dc conteudos e praticas
pedagogicas na educagiio fisica escolar, durante sua trajetoria histérica. observando os
principais agentes envolvidos nestas transformagdes. Com efeito, o meu objeto de estudo
referia-se as grandes mudangas de sentido celetivo no ensino da educagéio (isica, na escola
secunddria, desde sua primeira incursdo na escola, por volta de 1830, até os dias atuais.

Fmbora o projeto de dissertagiic cstivesse coerente, ¢ metodologicamente
possivel de ser concretizado, fui alertado de que o recorte espacial, € mesmo o temporal,
estavam demasiadamente amplos, e Que. possivelmente, o tempo imposto para a
elaboragdo da disscrtagdo a inviabilizana devido & extensdo anunciada no projeto. Somado
ao alerta sobre a inexiquibilidade da pesquisa. o contato direto com as fontes primarias,
forneceu-me uma dimens#io mais precisa da extensio do trabalho que havia proposto.

Diante do fato de que recortes espaciais ¢ temporais haveriam de ser feitos,
deparei-me com uma possivel inviabilizagio metodologica do projeto, que estava
inicialmente pautado nas mudangas de finalidades e conteados da educagdo fisica escolar,
objeto somente observivel numa linha historiografica de longa duragdo. Ao reformular
minthas opgdes metodologicas, constatei que a pretensio de abordar um problema presente,

remetendo-me a mudancas ocorridas entre amplos espagos de tempo, para adentrar num
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csiude histdonico, que retornassc ao ponto presente, estava inviabilizado, devido sua
extensdo. Depois, percebi que concretizar uma historia datada no passado, ndo sigmificana
estar dissociado de um problema presente”, que por sinal. foi fator motivador da pesquisa,
pois dirctamente associado aos meus interesses ¢ biografia profissional. Cu como nos fala

Elomar Tambarz {In; SAVIANI, LOMBARDI e SANFELICE}:
"0 historigdor £ oum oser ko pundo oM COMPROMISSOS  que
historicamente the sdo ineremies. B¢ esia vincwlocdn com a realidade
gue o fus mergulfiar no passado para melhor compreender o presente”
{1998:81)

Ao contririo disto, percebi quc cntender a lépica do processo de
institucionaliza¢do do campo de conhecimento da educacdo fisica, observada sob uma
Otica de uma histdria particular, que tomasse como proncipio, 2 consideragdo com os
condicionantes culturais ¢ sociais mais afeitos a realidade cotidiana dos agentes
envolvidos, poderia fomecer interessantes subsidios para ¢ atual debate da “concorréncia”
entre os agentes, idéias € instituigdes, para instituir wim sentido onientador hegemonicoe no
campo académico-cientifico. Se antes o estudo tinha seu interesse centrado na mudanga do
paradipma do campo, passando da nogfe de aptidic fisica para o paradigma de cuitura
corporal, agora as questdes sdo orientadas pela propria fermagiio do paradigma de aptidio
fisica, dando énfase para no¢io de saude. Nio estou afirmando com isto que os dms
processos de instituigio de concepgdes hegemadnicas para a drea de educago fisica s&o
similares, lonpe disto, creio gue o entendimento da ldgica do processo, considerando
outros agentes histomcos, pode lancar novos questionamentos para enriquecer o debate
sobre a relagio da produgdo de conhecimento com a sua aplicagao de praticas pedagopncas,
€, por conseguinte, contribuir para o atual debate do estatuto epistemologico.

Se, anteriommente, se propunha uma andlise de grandes mudangas, num
plano de longa duragio, dc sentido coletivo que as praticas de atividades fisicas
sistematizadas incorporavam no ensine secundario. Agora, a pesquisa se¢ dispde a uma
analise mais pontual da aprepriagdo das priticas e sentidos, produzidos historica e
culturalmente. na constituicdo de um campo de conhecimento. O olhar no se direciona
mais para as grandes mudangas de sentido, mas na concretizagdo de um sentido Gnico, num
momento determinado, que pretende organizar € orientar um conjunto de praticas sociais.

Portanto, o objeto de estudo situa-se na institucionalizagdo de um campo de conhecimentos

W Sobre este assunta, da relagio do passada com o presente. compactua com Le Goff (1997, p.£62) ao expor
as idéias de Croce: “'por mats afastados no tempoe que PATSCAM 0F avontecinientos de que trata, na realidade, a
historia liga-se is necessidades e as situa¢es PPESENIes nOS qUAis 23585 ACoNTECiMEntos tém ressondncia’



15

no ensino da educagéio fisica do segundo grau, de sua pnmeira incursdo na escola
secundiria ate a criagic da Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos (ENEFD). A
criagdo do curso de nivel supenor de educagdo fisica ¢ apresentada como o coroamento do
processo  de  institucionalizagfio. O tdpico sepuinte  destina-se a apresentar a
problematizagdo do estudo, apresentado as referéncias tedricas e metodolégicas gue

balizaram o atual estudo.

L1)Referencial tedrico.

Efetuados os recortes necessarios e revistas as formulagoes metodologicas,
partiremos para os fundamentos teoricos que darde contomos mais claros € defimdos a
pesquisa, revelando o micleo central da andlise, eixo norteador desta investigagio
académica. Ao expor o quadro teonico em que s¢ alicerca & investigacio, faco a ressalva de
que me ative as exigéncias que © proprio ohjeto de estudo impunha, aplicando conceitos
gue, por vezes, tiliavam-se a correntes de pensamento distintas, mas coerentes a dindamica
da pesquisa, Ao adotar csta abertura, afirmo que o pluralismo, nesie caso, nfo € um elogio
a0 ecletismo, uma espécie de bricolage de conceltos e 1déias desconexos, mas o
reconhecimente da existéncia destas difersngas, demarcando-as, avaliando-as (NUNES,
1990} e conduzindo-as a um eixe tedrico ldgico que as agregue, mesmo gue de forma
circunstancial e provisoria, Como se vé, esta construgdo tedrica ndo consiste na “tradugio”
de um modele tedrice total, dado @ priors, mas numa construgic particular ao obyeto de
estudo, considerando que a realidade social € sempre maior que os modelos logico-
explicativos, de forma que sempre existirfio particularidades que escapam aos modelos
tedricos com pretensdes universais. Afinal, nio ¢ a realidade que deve se adequar as
explicagbes teoricas, mas as teorias que devem dar conta da realidade social.

Ao partit deste principio, nio pretendo negar & validade da existéncia de
grandes modelos wedncos ¢ de sua relevincia para explicagio da ordem social. Ao
contrario, considero-os mesto imprescindiveis para aqueles que acreditam na produgiio
intelectual como aporte para uma intervencdo avisada na realidade, no sentido de
transformacgio social Pois, as construgdes de representagbes tedncas da realhidade
conferem uma certa unidade operativa, isto €, um relativo consenso do sentido das agdes
ditas transformaderas. Por outro lado, julgo igualmente necessdrio o entendimento das
pariicularidades, até mesmo para compreensio mais consciente do todo, visando ndo tomar
as construcdes tedricas, maiores que a propria realidade que investiga. Nesse sentido,

TecorTo 4 oportuna andlise de Hunt, apoiada em consideragdes feitas por Fredenc Jameson:
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“A4 wnidade ndo € possivel sem uma percepedeo da diferenca; a diferencu
certamente ndo pode ser upreendida sem nma percepedo contrdria da
unidade. Assim, os historiadores da cwliura realmente ndo (€m o ode
escofher (ou, na verdade, ndo podem escolher) entre as duas - entre
unidude ¢ diferenca, emtre significade e funcionamento, enire
interpretagdo ¢ desconsirucdo. Assim como os  historiadores  ndo
precisam escolher entre sociclomia ¢ arropologia, o entre amropologica
¢ teoria da literatura para conduzirem suas pesquisds, tamhém ndo
precisum fazer uma escolha definitiva entre as estratégias interpretativas
haseadas no desvelamento o significadn, por um lada, e as estraiégias
desconstrutivas bascadas na desvelamento dos modos de produgdo oo
texto, por outro. (s fustoriadores ndo precivam afigr-se ohstinadamente
a Clifford CGeerts ou Prevre Bourdicu, nem o Northrop IFrye ou Jacques
Derriga. " {HUNT, 1992: 21}

E baseado nessa logica da consirugio do objeto de estudo que apresento este

guadro tedrico, como um ¢ixo nortcador, plural, adequado a postura com que se pretende
aborda-lo. A dinimica da investigagio ndo se restuinge a modelos teoricos ¢ explicativos

fixos, mas anuncia antes ¢ durante o desenvolvimento da pesquisa, os aportes teoncos dos
quais se utiliza, assim como os objetivos que se pretende alcangar.'’

E nesta mesma diregiio que Clarice Nunes (1990} coloca com mais clareza e

concretude:

“Nio estamos defendende que se salte de um guadre tedrico para outro,
gqualguer gue ele seja. Trata-se de elahorar, ao mesmo tempo em gue se
constrol o obfeto, um instrumental tedrico que, no case especifico de
nosso interesse, penetre o ponto visceral do movimento Jdos sujeilos em
expansdo. Tratu-se de forjar uma sutil forga tedrica gue invade ndo para
possulr o ohjeto (leia-se sujeito), mas para arranca-fo dos lugares
comnuny ¢t gue fol ercerrado. A reinvengdo do objeto exige d reinvengdo
da teorw, o que significa mamer em todo o provesse de pesquisa um
astaddo de permanente crictividade reflexiva no qual se cultive uma
atitude mais desarmeada em relagdo ao ohjeto e menos prefensiosa em
refucdo ds nossas caregorias fearicas. " (P 42}

Trata-se de utilizar os conceitos e teorias como um modus operandi, no
sentido que o utiliza Bourdieu, de forma que. mesmo conscientc de estar lidando, por
veZCs, COm teorias & conceitos de correntes de pensamento distintas, confira-se mator ngor

¢ se mantenha uma coeréncia com a linha tedrica cxposta.

"Com uma preocupagio bem similar em demonstrar que a construgdo tedrica-metodolipica de sen trabaibo
n& ocotrera @ priofl, mas num constante dialogo com as suas fontes, diz Roger Chartier: “Max gue ndo hafo
engenos: o Feflexdn cfecmada sobre exites concellos nde foi de modo nenfism anerior & escrita dos extudoy
ele casos coligidos. Caminharam wx duas fodo o fade, mm didiloge consionte eatre 8 coRfrontagio com o
documenio ¢ o exigéncio de elncidacdo mewdologzice. ” (CHARTIER, 199, p.27)
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Portanto. no momente cm que delimitel temporalmente meu objete de
estude, compreendido entre o periodo de 1851 (periodo da primeira insergiio da ginastica
no estabelecimento escolar) até o ano de 1939 {institucionalizagio do campo académico-
cientifico, com a criagio da Escola Macional de Educagdo Fisica ¢ Desportos), tambem
estava, de forma indireta, definindo o objetive do estudo: investigar como ocorrera a
formagio do campo de conhecimento, legitimo, representado em construgdes tedricas €
praticas, apresentadas como um modelo “oficial”, com pretensdes explicativas e
normativas, uma especie de estatuto de verdade sobre o que era € ndo era a educagio [isica.

No que tange a um interessc particular desse estudo para a histdtia da
educacio, principalmente & histéria que se utiiza do referencial tedorico da “nova
sociologia da educacio”, ressalto a pecuhandade deste processo de instituigfo da educagio
fisica engquanto “disciplina™ cscolar’™, pois esta fora uma atividade escolar, ainda gue em
carater suplementar, antes mesmo da existéncia de um campo académico-cientifico que a
legitimasse, F ¢ justamente, a andlise de seu processo de legitimagdo social ¢ cultural,
dentro da instituigio escolar, que pode contribuir para a revitalizagio das concepydes de
pedagogia gue tem na celtura 0 seu fundamento pnmeiro.

“Tudu reflexdo sobre a educacdo e a cultura pode assim partir da idéa
segunde @ gqual o gque justifica fundomentalmente, @ sempre, o
empreendimento educaiivo € a responsubilidade de ter que iransmitir ¢
perperuar ¢ experiéncia humana considerada como cultura, isto ¢, wdo
como a soma hrutg e afids inimputdvel) de rudo o que pode ser
realmente vivido, pensado, prodicido peloy homens desde o comego dos
tempos, mas como aguilo gue, ao {ongo dos tempos, pide aceder a wna
existéncia  Vpithlica”, virtualmente  comunicavel ¢ memordvel,
cristafizando-se nos suberes cundalivos e controldvels, nos sistemus de
simbolos  imteligivers, nos  instrumentos  aperfeicodvels, nas  obras
aedmirdveis. Neste senndo, pode-se dicer perfeitamente gue o culturd ¢ o
comtetido substancial oo educacdo, sua fonte ¢ Justificagdo altima: o
educacdo ndo € nada fora da cuftura ¢ sem ela, " (FORQUIN, 1993:14}

As 1déias apresentadas remetem a uma concepgdo de educagdo enquanto um
instrumento de socializagdo popular, compreendendo  importincia de difusiio de valores,

crencas, idéfas comuns, basicas para o processoe de intcpragho social. E fato lambém o

nimero de criticas que a fungdo de socializagdo na educagio ja softera”. No entanto, a

! Emhora esteja conscienie de que a educagiia fisica 50 tenha se lomado, legalmente, uma disciplina escolay
recentemente. ao trata-la aqui como “disciplina” escolar, estou me referindo ap processo de legivimacio
desta como uma alividade pedagogica, que oopTTeTd ANETIATMCALC.

1 alpumas teorias em educagio foram desenvolvidas 2 partir desta critica apresentada. Entre elas cito a
tepna da escola coma “Aparetho ldealogico do Estado " (ALTHUSSER. 198 € a da desescolarizagio da
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CONCepcan que se encontra em Guestio trata o assunto de um owtre dngulo, uma vez que
concebe a socializagio ndo somente como reprodugdo dos valores deminantes, num
gsquema com premissas essenclialmente estrutluralistas, mas que considera estes mesmos
individuos, sujeitos a interiorizagdio de valores, também como produtores. Depreende-se
dal uma abordagem da questdo da socializacde nas bases de outra relaciio entre individuo ¢
ordem social, dc forma que os agentes ganhem o protagonismeo de suas agbes, ¢ que as
acies deixem de ser consideradas como agies reflexas ou inconscientes,

Qutra visdo rccorrente, a partir da qual a analise historica desta “disciplina
escolar pode fornecer subsidios para a historia da educacio, refere-se a compreensio da
fungdo da educacio como transmissio do saber elaborado. Devido ao fato de a edecagio
tisica ter se originado como um coniunto de praticas desprovidas de um orgio legitimador,
seja ¢le cientitico ou mesmo juridice, portantc mais suscetivels de influéncias dos
movimentos sociais'’, tal origem propicia as analises que renunciam as consideracdes de
que a pedagogia seria uma forma instrumental de simplificar os saberes de suas respectivas
ciéncias de referéncia, com a finahidade de apresenta-los de maneira mais assimilavel pelos
jovans.” Por consequéncia, ndo possibihtande nenhumn espaco para a existénela de
autonomia, ap menos relativa, da pratica escolar na instituic&o de valores, crengas, praticas,
competéncias, comportamentos ¢ 1déias.

Desta forma, cntendendo a investigacio da instituigdo escolar como
mediadora de praticas culturais, o estudo da incorporacio da educacdo fisica como um
elemento pedagogice pode revelar a forga da instutuigdo escolar, nio somente como
aparelho de reprodugio ideologico, mas, principalmente, como ¢lemento produtor de
priticas ¢ representagdes. Ao que parece, alguns autores do campoe da educagio ja
demostram preocupacdes neste sentido, o que reforga a necessidade de estudos mais
pontuais, dentro da propna dindmmca interna do ensino das disciplinas escolares.

“Ie fato, ndo temos ainda uma ampla e aprofundada pesquisa sobre o
papel da escole ¢ dos educedores na construgdo de estilos, de
comportamenios, de formas urbanas de sentir ¢ viver.” (NUNES,
1992:154)

sugiedade, em Sociedade sem escolas. (ILTCH, 1973). Ambas tecrias caracterizame-se por destinar a escola
utn papel de reprodugio sccial, aginde, portantn. na contengia de transformagoes sociais.
" Nao csiou me referindo squi, 2 movimentos sociais institucionalizados. formados por pessoas ligadas por
resmos lagos identitdrios. com organizagdo propria g objetivas comuns, O uso do termn &, 130 somente, wina
referéncia a dindmica em que os indrviduos se movimentam no medo social, conferindo legitimidade a certas
prancas, negando outras, e, conterindo sipnificados as anvidades de acordo com essa movimentagao.

* Mais sobre o assunto ver (CHERVEL, 1990; SANTOS, 19490, BITTENCOLURT, 1953 ¢ SOLZA JUNIOR,
19y
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Desta forma, esta investipacio filia-se as analises que considerem as
“disciplinas escolares” dotadas de uma autonomia relativa na instituigdo de valores,
crengas, competéncias e idéias. E observando a institucionalizagio do campo de
conhecimento da educacio fisica tido como legitimo, que compreenderemos a constituicio
da “disciplina escolar” educagic fisica ¢ sva interferéncia na difusio de praticas e
significados neste processo de generalizagdo ¢ unificagéo de sentidos.

Normalmente, o cenccite de institucionalizagdo € associado 4 agdo
deliberada de transformar algo em uma instituigio, iste €, dotar uma pratica ou 1déia de um
grau de normatiza¢do até o ponto em que se tome oficial, msenndo-se legalmente na
ordem social, portando, dotada de um stafus juridico ¢ institucional. Porém, ao me refenr
4 institucionalizacio'® ndo estou preocupado em debater o ato de tornar algo
instituctonalizado no sentido exposto, mas em discutit o processo historico ¢ social que
precede toda e qualquer institucionalizagiio. Assim, considero a institucionalizagiio como o
processo, historico ¢ social, de formagiio de um consenso, mesmo que parcial, dos
conhccimentos, priticas e representacdes, gue passam a sor considerados oficials e

passiveis de serem transmitidos as futuras geragGes. Por oficial, fago uso do conceito de

Pierre Bourdigu {1990}

O aficial & o que pode ¢ Jdeve ser toraado publico, afixado, proclamado,
em face de todos, diante de todo mundo, (L} Tude mumdo é
simultaneamente fomado como lestemunha ¢ chamado o contrnlar, a
ratificar, a consagrar, ..." (p.103)

Dito isto, esclarego que a presente pesquisa ndo pretende enfatizar um
estudo da constituigédo da cducagao tisica como um campo de estudos e praticas do ensino
superior brasileiro {(embora 0 aborde em sua Gltima se¢do), o que significaria estudar a
constituigdo ¢ o desenvolvimento do campo académico-cientitico da educagio fisica, ou
seja, seria perseguir o momento em que a educagio fisica tornou-se institucionalizada,
matéria de ensino dos curriculos de (ormacao de professores em nivel supenior. Faz-se
necessario ressaltar, para fins deste estudo, que estamos diferenciando a institucionalizagio
do campo académico-cientifico {conjunto de medidas objctivas para efetivagio da ENEFD)
da institucionalizagio do campe de conhecimento da educagiio [isica, cntendendo este
alime como todo o processo de apropnagdo e geragiio de sentidos coletivos, e a

subsequente producic de representagdes. Nesse sentido, o concetto de institucionalizacio

'® Para desenvolver o congeito de institucionalizaggo, me vali de consideracdes tedricas de BERGER ¢
LUCKMANN, {1987) ¢ de BOURDIEL (199 & 998}
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do campo de conhecimento engloba o que cstamos tratando aqui de institucionalizagdo do
campo académico-cientifico. A divisdo dos tenmos ocorre para fins elucidativos, uma vez
que se pretende apresentar separadamente as bases socio-culturais das medidas concretas
para a criagio da ENEPD, dentro deste processo amplo que estamos denominande de
mstitucionalizagdo.

Ainda assim, o quc realments se pretende, ¢ a analise histénca da formagie
do campo de conhecimento, socialmente constituida, numa complexa arquitetura de
interesses ¢ conflitos entre déias, agentes e instilwicdes. Portanto, faz-se mister a
investigacio do contexto cuitural em que este processo se insere, tomando a cultura como
este modo particular de criar e experimentar 4 propnia existéncia; este conjunto de crengas,
idgias, simbolos, modos de ser e viver, gue neccssariamente remete ao conhecimento da
participa¢io ou filiagdo do individuo nas relagdes sociais, pois trata-se de um conceito

relacional, a partir do qual 50 se conhece o Individuo em relagio a sociedade.

a

cultura ¢ o modelo de significados corporificados em
Jormas simbolicas, gue incluem afus, ditos ¢ obfetos significatives de
varias espécies, pracas aos gquais ox individuos se comunicant uns com
of outros e partitham  SHGS  CXPEFIERCILS, CORCEPQOES € crencas.

(GUIBERNAU, 1997:86)

I importante notar que se pretende investigar este processo historico de
formagic de um grupo de praticas, idéias. conceitos e agentes que, num determinado
contexto historico, agregam-se¢ num campo unico ¢ apresentam-sc como legitimos para
responder pela drea da educagio fisica. Observa-se, tomando comoe ponto de referéncia a
acfo social, isto €, as formas como as praticas soctas foram sendo doladas de sentido pelos
agentes em seu cotidiano, como as explicagdes, justificagdes ¢ interprctagdes destas
praticas sociais tornaram-s¢ cada vez mais homopéneas ¢ umiversais, a ponto de
normatizarem-se ¢ instityciconalizarem-se. No momento em que s& consagram praticas e
conhecimentos como norma, atribui-se a este conjunte uma lepitimagdo cientifica, com
discurso proprio, com objetivos & sentidos subjetivos comuns, € por conscguinte,
organizader, orientador ¢ controlador de praticas socials comuns. E a este momento
especifico que corresponde a cnagio da ENEFD.

Ora, se tomMamos e€ste Processo como uma consagragio de conteudos,
métodos e significados comuns, apresentados como uma explicagdo e justificagio das
praticas que tendem a universalizar os sentidos, ¢ por conseguintc, normatizar as praticas o

representagdes. deduz-se que definir algo como nstitucionalizado € assepurar-se de um



21

certo grau de calculabilidade ¢ previsibilidade para as futuras agdes socials, Isto implica
em dizer que institucionalizar pode significar controlar. Portanto, quanto mais

institucionalizadas forem as condutas, mails controlaveis serfo. E, elas se tormam mais
institucionalizadas quando atingem umm staiws juridico & quanto mais disporem de
ingtitnigdes lemtimadoras.

“As instituicdes implicam, além disso, a hustoricidade ¢ o controle. As
tipificacdes reciprocas dus agdes sdo construfdas no curso de wuma
histdria compartithada. Nao podem ser criadus instantaneamente, .. ) As
insttfuicdes, também, pelo simples falo de existivem, controlam o conduta
frumana estabelecendo padrdes previamente definidos de conduta, que a
canalizam em wuma diregdo por oposicdo 4s muitas ouiras diregoes gque
seriam tcoricamente possiveis. (..} Dizer que um segmente da atividade
humana foi institucionalizado jd é dizer que este segmento da atividade
humang  fui submetido  ao comtrole social” (BERGER, P &
LUCKMANN, 1985:79/80)

Neste caso, podemos imaginar que forgas sociais ¢ politicas teriam muito
interesse de efetivar, deliberadamente, um processo de institucionalizagiio programado. Ou
seja, agir no sentide de agregar torgas, usufruindo da posigdo em gue se encontra na
estrutura social, para impor sua visio de mundo, via produgio de condutas hutnanas
padronizadas e dotadas de significagiio comum. No entanto, mesmo acatande & existéncia
de iniciativas quc testemunham a intengdo de sc realizar uma instiucionalizagio
programada, para cfeito deste estudo, que se atém, principalmente, aos fatores culturais ¢
sociais da formagio das praticas da educagho fisica, ndo ¢ muito provavel que conceitos
pré concebidos sobre o que sena a educagdo lisica pudessem se institwir sem considerar os
sentidos & conceitos que vinham sendo produzidos historicamente.”

“E provavel que haje desvios dox cursos de agdo institucionalmenic
“programados, WRg ves que ds IRSnedes passam g ser reafizaday
divarciadus de sua importdncia original pos processos Socldis conerefos
das quats surgivam. Dite de muncira mais simples, € maly provave! que o
individue se desvie de programas estabelecidos para efe pelos outros do
gue de programas que ele proprio giudow o estabelecer” (BERGER, T
& LUCKMANN, 1985: 89)

Erbora acate a idéia da institucionalizagiio como um processe de atribuicio
de significados comuns as praticas sociais, dotando-as de normatizagdo ¢ padromzagio, ¢,

por isto, passivel de controle social, faz-se necessario desenvolver melhor algumas

bl . . . . . . . N
' podemos observar exemplos simples em nosso cotidiann de tentativas de institucionalizagio de condutas
programadas que nao conseguem se impor, basta ver coma & comum falas coma: “gsta lei ndo colou”, "¢ lei
mMas, NINZUEm CLmpre Mesms .
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consideragfes teoncas que impedem, que, mals uma vz, CAlamos no equivoco de realizar
a pesquisa com base em conceitos que agem no sentido de uma reiticaciio'® da realidade
social.

Nesse ponto, ¢ importante o desenvolvimente de alpumas premissas
tedricas, nas quais s alicer¢a o estudo em questio, principalmente as referentes 4 defimgdo
da relagio sujeitofestrutura. E oportuno esclarecer que, de um modo geral, as andlises
partem do ponto de referéncia da acdo social, mas, sem desconsiderar a relevancia das
condigdes histonco-estruturais, ou seja, com a preocupacio de apontar os fatores macro-
gstruturais gue determinam a posigdo soclal de qual “falam™ os agentes, confirindo-lhes
maior ou menor forca ¢ prestigio. Além da no¢fio de instituctonalizagdo, serdo utilizadas
também a de capital simbolico, de campo, de estratégia, de apropriaciio ¢ de representacio.

Considero gque os agentes sofrem influéneia de um universe simbolico que
0s envolvem e que, este, por sua vez, confere 4 ordem social uma relativa coeréncia as
agdes individvais, Porcm, tambem € notado que esta ordem social € produto da progressiva
a¢do humana, que no decurso histénico produz e reproduz as maneiras de ser e viver. Desta
forma, o individuo €, simultansamente, causa ¢ cfeito, produtor e produte da ordem sooal,
Esta concepgio dialética da relagdo sujeite e estrutura implica oum esforgo de situar o
“olhar” do ponto de wvista dos agentes, sem gue 1sto acarrete em transforma-lo num
calculador racional, dotado de uma coeréncia gerai em relagio as suas explicagdes de
mundo, a sua compreensido de que venha a ser a ordem social, Entretanto, como cle néo
age por reflexo, suas opedes “racionais” ocorrem dentro de um espago de vida pratica’,
que lhe € mais 1imediato, ou seja, seu cotidiano. {sto €, a sua condigiio social, o espago
social no qual estd inserido, produz interpretagdes cspecificas dentro de um cspectro de
significados delimitado, que por sua vez participa de um campo de atuagdo especilico. Ac
mesmo tempo, ¢sta zona de sigmficacdo que lhe € mais proxima s0 existe em relagio a um
universe simbélico mais amplo.

“Se € verdade que o redf ¢ relaciondd, pode acontecer que gu nada saiba
de uma instituicdo acerce da qual eu fulgo saher tudo, porque efa nada é
Jora das suas refacdes com v todo, " (BOURDIEL, 1998:31)

* A reificagio coorre quande o homem ignora sua posiglo de sujeito social, politico € histdrico, produior do
mundo social, Quando o homem apreende os produtes bumnanes come independentes de sua agdo, com se
fossem produtes da “natureza das coisas”. Portanto, o concelic aproxima-se de outro conceite., ¢ de
alienagdo, pois 0 homem que produz a seciedade nZo se reconhece mais como produtor das instifuigbes
socials, politicas, cullurais, que em ubtita instincia, sdo produtos homanos histéncos, acetando
passivamente sua existéncia.

'* para matores aprofundamentos ver conceito de “senso pratica” desenvolvido por Bourdieu (1990)
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As agdes realizadas pelos individuos sdo revestidas de inten¢ionalidade, de
uma coeréncia légica dentro de um universo de significa¢do. Porém, suz agdo ndo se
restringe a um cdlculo racional de um “lodo orgamzado™, mas segue uma onentagio
pratica, ou mether dizendo, um senso pratico onentado sempre na diregio de obtencio de
capital simbdlico. Este Ultimo, por sua vez, apresemta-se sob forma de prestigio, de
autoridade, de reconhecimento entre seus pares semelhantes. Entdo, o capital simbolico ¢
uma espécie de senso de honra, de reputagdo, que mediante as condigbes sociais, de
possibilidade real de obtengdo de reconhecimento, acaba por orientar as acdes,
caracterizando este senso pratico. Dito de uma outra torma, as pessoas movimentam-se em
dircgio & promessa de conseguir mais prestigio e autoridade dentro de campos mais
circunscritos. (BOURDIEU, 1998)

O campo {BOURDIELF, 1983, 199} ¢ um sistema de relagles objetivas
que, devido as repulanidades e @s sucessivas normatizagdes de suas praticas sociais,
produzem uma zona de significacio especifica, Assim, formam-se valores, conhecimentos,
idéias, scntimentos e sentidos proprios para as agées, que, ¢m sendo comuns, sio passiveis
de serem compartilhadas, determimando onenta¢do ¢ identidade para as praticas. Como o
campo confere sentido comum 4s praticas regulares, ira defimr também o gue ¢ quem esta
nele contido. Essa dindmica de demarcagio de fronteiras define os agentes, as idéias ¢ as
instituigies, que estardo “autonzadas™ a responder legihmamente pelo campo. Ou scja,
gstas pessoas detém o monopélic da autoridade ¢ o prestigio daqueles que compartilham
dos mesmos valores, idéias e sentidos apossande-se, portanto, ¢m tima analise, de grande
capital sumbélico. O campo apresenta-s¢ como uma espécie de estrutura dentro da
estrutura, come uma zona de sigmificagio que coabita dentro de um universo simbolico,
numa relagao dialética,

A formagBo de um campo € um processe histdrico de formagio de
regularidades de praticas sociais. constitwindo zonas de significagiio comuns acs que
compartilkam das mesmas praticas. No decorrer deste processo, alguns agentes, idéias ¢
instituicdes acabam por deter malor quantidade de capital simbolico, fato que acarreta em
determinacio de higrarquias no interior do campo e dispde 0s agentes em posigdes
especificas dentro dele. As escolhas objetivas de tomada de decisdio das agdes individuais
sdo conduzidas pela promessa de maiores fucros simbolices. A este processe particular de
opgo, seguindo uma coeréncia racional, dotada de intencionalidade, chamo de estratépia.

Estas nogdes sio melhores entendidas, quando recorremos a Pierre Bourdieu (19907
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“a idéia de que as futas pelo reconhecimemio sdo wma dimensdo
Jundamental du vida social e de que nelas estad em joga a acumulacdo de
uma forma particular de capital, a honra no sentido de reputagdo, de
prestigio, Aavendo, portanto, wmd [dgica especifica de acumidacdo de
capital  simbdlico, como capital fundado no  comhectmento e no
recorhecimento, a idélq de estratégia como oriemacdo dy prdatica, que
ndo ¢ nemn conscienre ¢ calcytada, nem mecanicamente determmnada, mas
& produta do senso de howrd, enguarie senso desse jogo pavticular que é
o jogo de horra 7 {p.36)

QOutra nog¢io imprescindivel a esta investigacdo, que articula-se com as
demats, ¢ 2 idéia de representagfio (CHARTIER. 1990 e 1995}, As representaghes sio
fungdes eminentemente sumbolicas, ou seja, clas visam apreender o sentido de alguma
coisa, representando-0 em outra forma mais assimilavel, mesmo na auséneiz da coisa
referente. Tudo tem um nome, c a palavra que designa algo € também um simbelo, pois
confere um sentido mmteligivel a este “algo™ que, nomeado, & passivel de ser apreendido,
entendido, reproduzide e compartilhado. Para ressaltar @ diferenca entre simbolo e sinais,
verifiquemos o que diz Fmest Cassirer {1977):

“Sinais ¢ simbofas pertencem a duas esferas diferentes du expressdo das
idétas. (O sinal € uma parte do mundo fisico do ser; o simbola é uma
parte do mundn humano do sentido. (5 sinais sdo “operadores”; os
simbolus sdo “designadores”. Mesmo sendo entendidos e usados como
teals, o5 sindais (Em uma especie de ser fixico ou substancial; oz simbolos
tém apenas valor functonal. " (p.60)

) simbolo € a esfera da rcpresentagdio, que por sua vez, cumpre a tfungdo de
apreender ¢ atribuir sentidos a “objetos”. possibilitando a sua inteligibilidade. Para fins
desta pesquisa, a representagio ¢ emtendida em sua existéncia ledrica, ou seja, como
esquemas intclectuals que visam captar o significado de certa existéncia pratica,
tnterpretando-a ¢ dotando-a de inteligibilidade. Configura-se pela produgdo de discursos
que representam s sentidos das praucas sociais €, no caso especifico em questio, o senhido
das atividades [isicas sistematizadas desenvolvidas nas esceias secundanas. Ou seja, trata-
se¢ da constituigdo de discursos que visam justificar ¢ legitimar as préticas socials de um
camnpo especifico, dotando-as de identidade e inteligibihdade. Por conseguinte, produzem
estruturas de percepgiio e interpretagdo para os agentes ou, cm outras palavras, produzem
zomas de significacio, una vez que geram as possibilidades explicativas que orientarn as
tomadas de decisio.

A representagdo tem sempre o interesse de universalizar-sc, de servir como

tcoria Umica, que organiza e orenta praticas sociais dispersas, 2 ponto de tomar-se um
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entendimento geral sobre o que significa determinada coisa ou pranca. Este esquema
intelectual é produzido por agentes socialmente situados, que tém, por sua vez, INMETEsSes
especificos, orientados pela possibilidade de obtengdo de capual simbélico, € Circunsenitos
em projetos de sociedade particularcs. Pode-se utilizar uma varicdade de simbolos para
designar um dJesejo, um pensamento, Ou MESMO. COMO neste ¢asoe, o sentido de
determinadas priticas sociais. Por este motivo, as praticas s3o passiveis de varas
representagdes. Deduz-se que, na existéncia de mais de um projeto de sociedade, havera
também mais de uma representacio ¢ que estas, aspirando 4 universalidade, realizardo uma
disputa pela legitimidade, que. por consequéngia, propiciard, além de luctos simboiicos™
aos agentes, futuros movimentos de institucionalizagoes.

Neste estudo, a representagiio refere-se & institucionalizagio do campo de
conhecimento da educagdo fisica, i5to €, a0 motivo que movimenta varios agentes, 1déias ¢
instituighes que, desejosos de lucros simbolicos, agregam-se¢ a determinados projetos, os
quais, por sua vez, depositam acentuada importancia neste momento de produgdo de um
discurso homogenizante, que organize € que possibilite controlar aquela esfera da conduta
humana, numa determinada ordem social.

Porém, uma representagiio tedrica da realidade sé pode ser acatada como
legitima se reaimente “representar” ou “simbolizar” os significades da existéncia pratica
em questio. Assim, as representagdes que aspiram @ universahidade. ou seja, 4
homogeneizagio dos sentidos. devem sempre partit de sentidos ¢ explicagbes que ja cstio
dispostos no meio social, contendo um certo grau de Jegitimidade. Na dindmica social, uma
dada pratica podc ser interpretada de diversas formas, por diversos agentes ou grupos
sociais, dependendo da posicdo que ocuparem. E, ainda, a mesma pritica social pode ser
executada por grupos sociais distintos e ser “lida” ou interpretada de forma diferente. Quer
isto dizer que certos grupos apropriam-se de algumas atividades sociais, reproduzindo suas
praticas, porém dotando-as de nova significagio. A estas cxplicagbes parciais, pouco
estruturadas € ndo instituctonalizadas, da realidade imediata dos agentes, eriundas das
regularidades das praticas, situadas historica, social e culturalmente, que objetivam
significar ¢ identificar as atividades e seus agentes, chamo de apropnagoes.

Este estudo aborda a institucionalizagio do campo de conhccimento da

educacdo fisica, ou seja, a formagdo historica ¢ social de uma zona de significagdo onde

Gy nogan de lucro simbalico agui, € expressa 13 obtengdo, major ou menor, de prestigio, de
recochecimenta, circunscrita dentro de um campo especifice. Esta nogia insere-se dentro do conceito de
capital simbodico cunhada per Pierre Bourdiew (1983, 1990 ¢ 1398}
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agregam-se diversas praticas, explicadas, justiticadas e legitimadas por uma representagao
tedrica. Como o estudo trata de um campo em vias de formagdo, as suas praticas € os seus
sentidos encontram-se dispersos, frutos de diversas apropriagdes, ndo sc constituindo ainda
numa zona de significagio homogénea, o que possibilita, portanto, a produgio de varias
representagdes. [sto implica em dizer que os agentes, idéias ¢ instituigdes procuravam, no
decorrer desse processo de imstitucionalizagio, cunhar representages que 0s colocassem
em posigles mais prestigiadas do campe. Com a existénoia de mais de uma representagao.
ocorre o que chamamos de “luta de representagdes”. No caso particular da formagio do
campo da educagio fisica, esta disputa pela hegemonia da justificativa tedrica legitima,
visando tornar as praticas e suas sigmficagdes umversais, ocorre com mais visibilidade na
institucionalizacdo do campe académico-cientifico. Embora tenbam existido outras
medidas juridicas e mesmo nstitucionais a fim de concretizar uma concepgiio legitima e
oficial de educaggo fisica, foi a cniaglo da Escola Nacional de Educagdo Fisica ¢ Desportos
0 momento mais conlundente, que se apresenta ¢omo a consagragdo de uma séne de
contetudos, métodos, idéias, e valores, visando normatizar, otientar, formalizar € controlar
estas praticas sociais. Como veremos, este foi o motivo para a ENEFIY concentrar a
atencdo de diversos agentes ¢ instituigies.

O desenvolvimento deste estudo apresenta-se dividido em duas partes: a
primeira tefere-se basicamente aos antecedentes socio-culturais, que produziram um
conjunte de praticas ¢ sentidos passivels de serem apropriados e reconvertidos em
representacdes tedricas. A segunda parte trata da formagio das representages, assim como
da apresentagdo da luta de represcntagio, revelande os agentes ¢ instituigdes, bem como as
medidas tomadas em diregio a institucionalizagio do campo académico-cientifico da
educagio fisica,

Cuanto aos objetivos cspecificos, o atual estudo propde: revelar a dindmica
do processo de institucionalizagio do campo de conhecimento da educagiio fisica,
ressaltando a disputa pela determinagiio de um sentide orientador Gnico, ¢ apresentando os
principais agentes, idéias e instituigdes envolvidos; apresentar a relevancia da educagao na
apreensdo e produgdo de habitos e costumes da vida cotdiana do canoca, caractenzar a
constituicdo da educagio fisica enquanto uma disciplina escolar c suas relages com a
realidade socio-cultural; ¢, por fim. come forma de objctivo geral, contribuir para o debate
atnal da identidade epistemoldpica do campo de conhecimento da educagio fisica, assim
come para a problemdtica da nio matenalizagio das idéias das novas comentes

pedagégicas da educago fisica em praticas efetivas.
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O eixo condutor da andlise histonca € caracterizade como sendo a
construcdo e mudangas nas atividades fisicas metodicas e sistematizadas, assim como 03
diversos sentidos que estas praticas adquiriram em suas vanagdes espaciais ¢ emporais.

Parto do pressuposto de que a gindstica ¢ o Csporie cramn praticas soctais
distintas, posswdoras de sigmiicagdes diferentes, que foram wnificadas, por grandes
generalizagdes de praticas ¢ sentidos, no momento da institucionalizagdo do campo
académico. Sugiro que a cniagie da ENEFD fora o coroamento de um processo de
institucionalizagéo programada. que, de forma deliberada ¢ calculada, visava normatizar e
oficializar as atividades {isicas, dotando-as de um sentido comnn, passivel, portanto, de
previsibilidade e controle secial. A educagdo fisica integrava-se a um projeto de difusio
ideolégica, que constava de uma politica piblica de scpuranca nacional. Porém, a premissa
teorica sobre a qual me apoio para o desenvolvimento desta investigagio histérica consiste
no fato de que os conhecimentos destas instituigdes foram produzidos socialments e
histonicamente, numa relagio complexa de agentes, interesses ¢ instituigdes que, num
movimento de alhianga ou conflito, conduzem a formagio do campoe de conhecimento.
Sendo assim, outro pressuposto que se apresenta mostra que as forgas sociais, detentoras
de posighes pnvilegiadas no poder ceatral, tiveram que adaptar ¢ reconstrur
constantemente suas representacdes tedricas, para apropnar-se, resignificar e realocar os
sentidos em novas praticas soclais. Tal fate implica em dizer que, mesmo que de forma
indireta, o conjunto de medidas tomadas para institucionalizar ¢ campo dialogaram ou
mesme negociaram com a realidade séeio-cultural, adequando-se, a0 maximo, aos limites
impostos por scus projetos de educagio ¢ socedade.

Por fim, apresento a problemaética central deste cstudo. disposta sob forma
de questdes, quais sejam: Como ocorreu o processo de instilucionalizacio do campo de
conhecimento da educacio fisica? Quais foram os sentidos prionzados na constituigio da
representagdo  dorminante? Fora uma institucionalizagio programada, constituindo-se,
portanto, um instrumento de difusdo de politica de seguranga nacional? Quals eram e como
se relacionavam os agentes, idéias ¢ instituigdes que participavam Qu concorriam para este
processo? Como as praticas da educagio fisica dentro da institwigdo escolar promoveram
sentidos proprios, contribuinde para propra determinagdo do entendimente do que seja a

educaciio fisica ¢ no seu, subsequente processo de socializagio?
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I.2)Indica¢des metodolagicas.

Neste momento pretendemos definir, em conformidade com as linhas
tedricas expostas, as orientagdes metodologicas que mostrarfio como serd efetivada esta
historia particular, ou seja, de que forma scrio utilizadas as ferramentas tednicas,
mattendo-se uma coesdo tedrico-metodologica. Isto implica em dizer que a separagio
deste sub-item do restante do quadro teonco ocorre unicamente para [ins didaticos. Em
cutras palavras, a separacdo visa contemplar algumas necessidades explicativas que
tornam-se mais claras quando apresentadas separadamente, mas sem que se perca de vista
a construgio de uma unidade tedrico-metodelogica da imvestigagio.

Seguindo esta logica, ndo pretendo realizar uma pesquisa histérica Gue
priorize analises macro-csiruturais emn detrimento de quatsquer outras, considerando, em
geral, os fendomenos econdmicos e'ou politicos como o0s grandes responsiveis pela
determinagio da ordem social e da vida cultural. Embora ndo desconsidere a importdncia
destas analises mais cstruturais {das quais também vou me valer), ao fazer esta afirmagio
pretende  evitar, de antemdo, gqualguer tipe de determinisme que implique em
reducionismos da realidadc a uma unica esfera, Desta forma, pretendo concretizar uma
historia que seja mais centrada nos “problemas™ do que nos “fatos”, “datas” efou
“personagens’ ilustres, Compartitho das posicdes de Victor Melo { 1996), que auxiliam no
entendimento deste ponto.

“Isto é, creio que andlises feitas exclusivamente o partir do momento
socia-pofitico-econdmico brasifeiro em geral podem mascarar outros
stprificados Jos acontecimemos no interior da ENFEIL), possiveis
tambem de serem compreendidos dentro da dindmica uerrd gque o
acasionaram ™ (p o7

Evitarei, portanto, abordagens que se confundermn com uma historia das
idéias pedagomeas. das politicas educacionais, das politicas piblicas em educacio fisica on
dos sisternas educativos. Entender “o problema”™ como nicleo central da investigagdo
historica. que pretende analisar o processe de institucionaliza¢do de um corpo ds
conhecimentos pelo ponto de vista dos agentes, € ter de lancar mic de uma diversidade de
fontes, utilizando-as com criatividade e coeréncia; € ter que definir, constantements, o3

limites do objeto para que, assim, esteja sendo alcancada uma objetividade do estudo™.

! Az consideragdes metodolagicas que exponho pretendem substanciar um compreensio de histéria como
ciéncia e nio enquanto filosotia da historia. Por este thotivo ndo pretendo me alongar em consideragbes
epistemolégicas, embora ndo me exime de travar uma reflexdo critica sobre esta prauca particular de histona,
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Promuigo a “necessidade de trabaihar nfe com um metodo, mas metodologicamente, isto

¢, refletindo sobre o desenvolvimento da pesquisa, em todas as suas etapas, com todos os

seus problemas e desafios.” (DEMARTINI, In: SAVIANI, 1998:65). E, complementando a
visdo da pratica de pesquisa aqui implementada, recorro. novamente, as palavras de Zeila
Demartini:
“.de um lado, flearmas atentos ao rigor dos conceitos fedricos ¢ a
procura de respostas para a problematica formulada, mas de owro,
extarmos  Ulivres " pura podermos captar as tramoas da realidade
frvestigoda, Fsta postura implica o discussGo sistemdtica e coniinua ao
longo de toda o pesguisa, com reformulagdo da problemdiica ¢ a
mcorporagde e novos  sieitos.” (DEMARTINL In: SAVIANI
1998:67)
Cabe aqun alguns esclarecimentos no que diz respeite a relagio do passado e
presente, uma vez que, no micio do trabalho, apontel algumas inquistagdes situadas ne

momento presente, identificando-as como elementos motivadores para esta investigacio.
Duas Guestdes hdo de ser devidamente resolvidas, para melhor compreensiio das bases
teorico-metodologicas do atual estudo. Em primeiro lugar, devo esclarecer que a relagio
entre passado e presente na qual me apoio, nic corresponde ao que comumente € tratado
nas criticas da histona da educagiio e de educagio fisica como prﬂsentismo-pragmatistan_
Em segundo lugar, pretendo abordar a questio que se tem nomeado de “encruzilhada
teonica”, uma espécie de impasse episternoldgico que hesita em se definir num
determinado campo de conhecimento. Desta maneira, a 1nvestigacdo pretende romper ¢om
as fronteiras cntre a historia, historia da educago e histéna da educacHo fisica.

Ne que se refere a relagio entre passado e presente, Minan Warde expde a
frequéncia em que este problema ocorre na educagio:

"5 exfudos da Historia da Fducacdo Brasifeira foram hegemonizados
pelo presentismo pragmeatista. Ndo hd oure concepgdo que tenha
disprtado com ele, em condiqdes equrvalenies, o espago da memadria e do
conhecimento historicos. (...) Na sug génese ¢ no seu desenvofvimento a
Historia da Fducagdo Brasieira carrega uma marca gue lhe ¢
conformadora: a de ter nascido para ser GHl ¢ para ter sug eficdcia
medida ndo pelo gue & capas de explicar ¢ interpretar dos processos

a qua) me proponha a definir. Espero, pois, estar delimitanda o “limite da pensavel” sobre este obyeto de
estudo construido  Assim, a busca da objetividade aqui se exprime como a definigdo tedrico-metodologica
constante durante ¢ desenvalvimento da investigagic.

= 0 presentismo pragmatista € tide aqui como uma tendéncia em pesguisa histinca de eatar o presente como
urna consequéncia [égica do passado, que, por sua vez & sempre evocado para justificar o presente. Consiste,
portanko, na realizagdo de estudos hstdricos para justificar uma hipétese presente, ou seja, ¢ presenie séria
“desta forma™ porque o passade foi o que fat.
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historicos  objetives  da  Educagdo, mas pelo gque  oferece  de
Justificativas” para o presente. (WARDE, 1990: 09)

Quando fago alusio as minhas inguictaghes com o atual debate sobre a
instauragio ou ndo de uma identidade epistemoldgica para a educagdo fisica, bem como a
descontextualizacio entre a produgdo tedrica ¢ a aplicagio de praticas pedagdgpicas
provenientes destas teorias, néo estou, sobremaneira, direcionando esta investigacio para a
analise da evolucdio destas questdes no tempo, visando, atraves da observagdc das
permanéncias historicas, justificar uma hipétese atual dada u priors. Niio pretendo transpor
o presente para o passado, de forma que o primeiro apresente-se como resultado de uma
somatoria ou mera consequéncia deste ultimo (o prescnte como uma permanéncia mal
resotvida do passado). Ao contrario, pretendo concretizar uma histéria que realize uma

integracio entre passado e presente, como diz Lucien Febvie (In: LE GOFF, 1997}

“A hstorig recolhe sistematicamente, clossificando ¢ agrupando os
factos passados, em fungdo de suas recessidades actuais. ¥ em fungdo da
vida gque ele interroga a morte. Organizar o passado em fungdo do
presente: assim se poderia definir a fungdo sociaf da histéria.” (p. 164)

A concepegdo que se pretende impor visa compreender o “passado pelo
presente”, ja que a leitura que se faz do passado € perspectivada por métodos, intengdes ¢
motivagdes praprias do tempo presente, claramente delimitadas. Simultaneamente, procura
compreender o “presentc pelo passado™, pois visa retirar elementos desta histona passada
para subsidiar os debates presentes e, por conseguinte, as intervengdes mais qualificadas na
realidade presente. Sobre este aspecto fago uso das palavras de Antonio Novoa:

“Sdo ar guestoes gue nos interpelam fuye gue devem orfentar o nossd
estratégia de interrogacde do passado, de forma o gue do esforgo de
Compreensdn Risioricd correspordy umd INEervencdo maiy consclente na
reatidade educativa, A Histéria é sempre um didlogo em que o presente €
wm dus interfocutores privilegiados.” (1992, p.219)

Além desie fator de integragio entre passado e presente, acrescentaria ainda
o horizonte de futuro. A medida em que realizamos uma pesquisa datada no passado,
intimamente relacionada com as motivagdes do tempo  presenie,  estamos,
consequentemente, submeiendo este estudo a eveniuals a releituras, interpretagbes ©
intervencdes, E nesse seatido que a investigagio aponta também para um tempo futuro.

“(} passado ¢ inacabado, no semttdo de que o futuro o utifiza de
intimeras maneiras. Dai g possibifidade, ¢ para nos exigéneia, de que

¥ Grifos da autora da citagda,



cada geragdo reescreva a ou ds histonas dugueles que o antecederam.”

(NUNES, 1990:38)

Outra questiio a ser abordada ¢ a referida “encruzilhada tcérica™, Trata-se de
um problema recorrente, tanto no que concerne a historiografia da educacgio, como &
historiografia da educago fisica. Esta situagio problematica deve-se a observagao de que
a pesquisa em histéria da educagio encontra-se, em uliima analise, como um dominic do
campo da histéria, donde os educadorcs interrogam-sc se estdo fazendo historia ou
educaciio. A duvida, portanto, refere-se a uma questdo epistemologica, de saber se a
historia da educacdo ¢ uma sub-area da historia ou se consiste efetivamente na drea de
educacgdo. E, no caso desta pesquisa em cspecial, o objeto confunds-se ainda mais, pois
transita pelos territonos da histonia, da educagio e da educagio fisica. Afinal, cstariamos
fazendo histéria, educagio ou educagio fisica?™

Sobre a questio & oportuna uma avaliagio feita por Demerval Saviani
(1998), na qual se destaca a dificuldade que os historiadores de “oficio™ tem de reconhecer
a educacio como um dominio da investigagdo histdrica e, por conseguinte, da contribuicio
para o entendimento da sociedade como um todo. Em sentido proximo a esle, Novoa nos
coloca:

“A Hstoria do Fducagdo, como guulquer discipling clentifica,
ndo € um fim em si mesmad, mas aries wm meio pard afudar o homem g
pensar-se no mundo ¢ a intervir de forma mais avisada e inteligente na
construcdo de uma sociedade diferente. " (1992, p.216)

Desta forma, o problema expresso nesta analogia da encruzilhada tedrica,
que 13z uma alusdo a um momento de indefinigdo, de duvida ¢ até mesmo de propriedade,
¢ tratado aqui com outra analopia, a da encruzilhada como um momento de encontro, um
encontro de dois fluxoes de idéias que ndo sofrem colisdo, gue, hiteralmente encontram-se,
pois guando os objetos de estudo contemplam os campos referidos, a contribuigio € mutua.
Qu ainda, visto nas palavras de Fernanda Paiva (1999 ), “faz sentido falar em historia da
educacio (ou da educacic fisica) desde que estejamos falando e fazendo, no duplo sentido,
histéria.” E desta forma que trato esta questdo, pois abordar a histonia do ensino da

educagio fisica na escola secunddria a partir de novos enloques consiste em estar

1 5 propria “Histora Cultural”. na qual esta investigaglo extrai subsidios metodalogivos, ja contempla, de
certa maneira, alpumnas destas retlexdes, pois sc caracteriza histoncamente por se uttlizar de recursos
multidiciplinares, fato que guestiona as linhas limitrofes da propria histaria, Porém, esta longe de ser um
problema para o campo da historia, Como coloca CARR. 7 guanlo midis socioligricn a Ristria e 1ornd, ¢
ynanio mais historica a socrolugia se torne, tanto mefhor pura anvhas, ™ (Tn; HUNT, 1992:01)
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fornecendo subsidios para futuros debates, para ambas as areas. Porém, ao avangar nos
dominios da investigagio mistdnca, e, portanio, estar também fazendo histéna, € preciso
gumprir com as exigéncias teonco-metodolégicas desta disciplina,

“I' nesta discipling que cabe huscar a  fundamentagdo  tedrico-
metodofdgica para  nossas  pesquisas  nung  postura  dialogico,
enfremtande problemas ¢ construinda objetos a partir do campo da
pratica pedagogica da educacdo fisica. " (PAIVA, 1999:1350)

Nesse sentido, a iniengioe € romper com o8 limiies epistemologicos, visando
implementar um objeto que se confunde com educacde ¢ cducagdo fisica, uma vez que s¢

situa dentre de um campo das praticas pedagdpicas, € que se consista, simultaneamente,
num objeto de educagdo fisica ¢ educagio. Com relagio ao rommmento destas fronteiras,
recorro a Minan Warde:

“ff certo que a Historiografia da FEducacdo Brasieira deve dispor de
Jontes, mas pode, também, sugerlr temas, provocar interrogacdes,
desnaturalizar © gque ¢ dodo por assentado. Jig revisdes tedricas ¢
metodoldgtcas  de  fundo  que  estudus historiogrdficos  podem
desencadear, uo operarem a crifica sobre o gque ja foi producido, mas, o
expectativa e Gue 550 possa provecar reconsirucdes na Historia da
Lducacdo estd ancorada ng fese de que gla deve responder o uma tarefa
urgente: divsolver as fronteiras que separam a Histdria da fducagiio da
Historia, relativas as demais expressdes du vida social,

Sem a negacdo epistemologica dessas fromteiras, desconfio ndo
serem largos nem profundos os avanges que pa Hlistoria do Ddvieacdno
Brasifeira possam ser realizados. Ao manterem u porte du frente fechada
a “influéncias indébitas”, em nome do resguordo o intimidade das
“coisay da educacdo” (da escola par certa), o5 estudos relativos a nossa
Histdria da Educagda tendem a ser assaltados, pela porta dos fundos,
pelay mars diversas formas de pensamento dustérico on ndo); depois
disso, desacorcoados, o thes reste pedir aos vildes que protejam as suas

imdimicades, " (1990, p.06 ¢ 07}

A periodizagdo tragada neste estudo sepuc uma légica intema ao seu objeto
de estudo, isto &, a escolha dos marcos histéricos deve-se a fatores relacionados a propria
dinamica desta histéria, € nfio, como na historiografia tradicional, de fatores macro-
estruturais da historia politica ¢ econdmica (coldnia, impéno, primeira republica, estado
novo}. Como ja havia se dito, esta investigagio persegue o estudo dos processos nas quais
foram se construindo os sentidos ¢m que a pratica da educagdo fisica absorveu, histérica e
socialmente, até o momento da constituicio da ENEFD, sendo assim, os marcos historicos
rambém seguem esta 1ogica, ¢ subdividem-se de acordo com os sentidos incorporados.
Assim, 0 tempo agqui ¢ marcade pelo relogio cultural, mais especificamente. na

representagio coletiva dos sujeltos de educagfio fisica. como conjunto de sigmficados
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atribuidos pelos sujeitos, espacial e temporalmente situados, as praticas relacionadas a
educagiio fisica. Obviamente, ao tratarmos da apropnagio de sentidos, toma-se delicado a
definicdo de umn periodo no termpo com marcos exatos. Portanto, os periodos delimitados
aqui, facilitam o enicndimento do processo, mas os trato com 2 consciéneia de que o
fendmeno de apropriagio de sentido nio pode ser aprisionado nestes espagos de tempo,
pois, por vezes, perduram no tempe coexistindo simuiltaneamente com outros sentidos.
Desta forma, a3 pesquisa dividiu-se, num primeito momente, em dois eixos, intituladas:
antecedentes e a constituigdo do campo de conhecimento.

O sgpundo capitulo destina-se & apresentar a génese & o desenvolvimento
das primeiras manifestagdes de atividades fisicas na escola secundéria, mostrando suas
regulandades e 08 sentidos que meorporaramn. Cabe aqui mostrar as diversas significagoes
que algurnas praticas idénticas tomavam em locals e épocas distintas. Além disto o estudo
apresenta; a formagdo de atividades sistematizadas integradas as finalidades escolares, a
capitalizagio de bens simbolicos de alpuns apentes e instituigdes, a formacio de habitos e
costumes, oriundo de praucas escolares, e, principalmente, a formagio de demandas por
representagdes tedncas. Ele objetiva mostrar comoe as praticas relacionadas com a
aducagio fisica na escola, sofreram as influénoas ¢ influgncigram as condutas cotidianas
dos cariocas, donde estas praticas modificaram seus sentidos originais, e passaram a ganhar
legiimidade dentro do espago escolar. Este periodo de tempo ¢ compreendido entre 1851
até o anp de 1935, Esta fase subdivide-se em outros trés periodos: civilidade socal (1851-
1888), higiene corporal { [889-1910} ¢ satde piblica (1911-1935).

() terceiro capitulo, uma vez 14 mapeado todas as praticas € seus respectivos
sentidos, aprescnta a construgio de dois blocos de representagdo teonca, agregando
diversos agentes e instituigdes diferentes, que travam uma “luta de representagdes” para
consegwr implementar a justificativa legitima de educagdo fisica, visando organizar,
orentat c© controlar as praticas ¢ condutas correlatas. A elaboragdo das respectivas
representagdes também comespondiam a projeres de cducagdo ¢ sociedade, nas quais
diversos agentes agrupam-se de acordo com a promessa de lucros simbolicos, neste
processo de institucionalizagdo do campo acad@mico-cientifico. Este momento subdividiu-
sc em outros dots, chamados de: matrizes discursivas ¢ institui¢do do campo académico-
cientifico. O primeiro refere-se a formacdo de idéias distintas em relagio ao sigmficado
que a educacdo fisica devena ter, € por conseguinte, a constituigio de grupos ¢ imiciativas
diferentes que vdo se agrupando em lugares distintos, procurando outros veiculos de

difusdo de suas idéias. Na instituicio da ENLFD, tomado aqul come o marco linal da



34

pesquisa, pois € 0 momento em que se da o fim da disputa ¢ se efetiva um mesmo sentido
para a formagdo dos profissionals responsavels por mimstrar as aulas, € assim, mais
passivel de conseguir universalizar estes sentidos.

A presente nvestigagdo toma & instituicio escolar como um  local
privilegiado de andlise, cntendendo-z como uma instituicio mediadora de praticas
culturais, sobre as quais se faz necessario um estudo integrado das primeiras regularidades
destas praticas, das condi¢gdes culturais dos atores sociais, das representagdes coletivas
absorvidas, dos intelectuais, das idéias difundidas e das principais instituigbes que as
agTegavam, assim coma 20s atores e 4 subsequente disputa pela apropnagio de um sentido
especifico de educacio fisica. Dito de outra forma, o trabalho relaciona as informagdes dos
documentos referentes A pratica escolar com informagdes e analises conjunturals. Para
concretizar esta tarefa, € preciso estabelecer um trato diferenciado com as fontes,
incorporandoe e aniculandoe o objeto especifico as suas necessidades, ou seja, a referéncia
basica na procura das fontes serd o objeto da investigagdo, o que implica em dizer que as
fontes serfc diversificadas e prescindiriio de “leituras”™ atentas e cnativas, sob pontos de
vista inusitados. E como nos alerta Elianc Marta Lopes, “Ler com maltiplos olhos o que [ol
escrito, ouvir com multiplos cuvidos o que foi contado e o que foi silenciado.” (199(:35)
Ou, ainda, nas palavras de Clarice Nunes:

“As fontes escritas, ordgis o iCOROZrAaficas, eRGUARiG marcas transiorias
de  comportamento modefadn,  mosiram-se estraphas,  efipticas,
incocrentes, suspeitas, lendenciosas, contaminddas, vivas, 4 motivagdo
para o seu deciframenin passa pelo persamento que, por dproximacdes
sucessrvay, se ensaio. 7 (1992, p.158)

Ao tratar das fontes, ndo me ative em optar por uma em especifico que
tivesse permanéncia em todo periodo abordado, € fosse considerada como referéncia tnica.
Procurei percorrer todos o8 caminhos, coerentes com um corpo tedrico-metodologico
especifico. € que me prometessem alguma intormagio valida ao objeto de estudo. Nesse
sentido, tomo emprestada a concepgdo de tonte por Victor Melo (1999:58); “como tudo o
que s¢ presta & contar 4 historia, todos os vestigios que nos permitam ampliar a
compreensio historiografica dos fatos, sejam documentos ou relatos orals, iconogrmafias,
letras de musica ¢ tude o mais.”

Foi adotada comao ponto de partida a analise dos arquives escolares, Ja que
pretendia remontar as praticas exercidas neste tocal. O eritério da escolha da amostra de
conveniéncia das escolas a screm investigadas deveu-se a fatores come a existénciz de

arquivos, arqulvos com pennanéncia no tempo, relevdncia da insttwigdo escolar no



33

panorama educacional e de sew carater publico ou pnvado. A amostra foi feita,
inicialmente, com base em cinco escolas; Colégio Pedro [I, Colégio Sic Bento, Colépio
Santo Inacio, Colégio Andrews e Colégio Jacobina. Imporame frisar gue sio poucos
estabelecimentos de ensino, com permanéncia no periodo abordado, que apresentaram
arquivos em condicdes de pesquisa, alguns, come o S3c Bento, em excelente condigdo, e
no caso do Colépio Jacobina os arquivos nfo foram encomtrados, porém foram
identificados materiais sobre o colémo em “sebos™ e mesmo nas outras escolas, O Colégio
Andrews, assim como o Colégio Jacobina, sdo exemplos de colégios criados pela iniciativa
privada no inicio do século XX, constituindo-se comoe instituigdes de cunho famibar, fato
que merecerem atengdo na pesquisa. No Colégio Andrews, ndo encontramos nenhum
arquivo, nem mesmo vestigios de meméoria a serem perseguidos.

Portanto, priorizamos os arquives do Colégio Pedro I, pois contemplava os
critérios citados ¢ apresentava-se como um colégio padrio (devendo os demais
estabelecimentos de ensino sceundano seguir seus programas € regimentos), em quase tode
periodo abordado. Alem dos Colégios Sdo Bento € Santo Inaclo, por serem instituigdes
relipiosas que detinham a hegemonia do ensino secundano durante boa parte do periodo
tratado. Os documentos pesquisados foram os seguintes: memoria histéricas, programas de
ensino, prospectos, relatonos, anudrios, revistas, distribuigde solene de prémios e
fotografias. ™

Penetrar no passado em busca de pistas ¢ sinais da prética de educagio fisica
nas cscolas secunddrias, que possibilitassem analises dos sentides que estas vinham

incorporando, significava também percorrer ~...rastros por onde talvez ndo tenha passado
0 sujeito do seu trabalho. mas onde estava o ar que ele respirava, o olho que ele olhava.™
(LOPES, 1990:32) Portanto, a informagdo da cultura que “banhava™ aquelas praticas, o
universo simbolico que as envolvia, faz-se imprescindivel para as analises desta
investigacio, e, assim, rccorri a fontes secundarias que possibilitassem esta “ambiemagao”
da histéria, visando reconstitulr 0s pensamentos ¢ os sentimentos que envolviam os atores
As fontes secundarias priorizadas situam-s¢ ¢m tivros de histonia da vida privada, histona
de época. estudos de historia da educacio e educagdo fisica. Além destas, também recorn a

outras fontes menns comuns, como revistas e codimeas.

* Nio pretendi, com o uso de fotoprafias, fazer uma pesquisa iconografica num sentido amplo. Estas furam
emprepadas mais come recursos confirmatonos, como uim reforgo is evidéncias que ja vinham sendo
trabalbadas, ¢, portanto. como um recursa secundario auxiliar,
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Erm suma, csta investipagdo caracleriza-se por ser um estudo histérico sécio-
cultural, circunserito a tendéncias historiograficas da Nova Historia Cultural e, mais
especificamente, as  abordagens histdnco-antropolégicas, nas guais a  principal
caracteristica reside na sransferéncia das analises da base ccondmica ¢ politica para as
andlises cuiturais. Esta mudanca de abordagem ¢ demonsirada por Peter Burke, ac
apresentar os pensamentos de Roger Chartier, um autor representative da Nova [istria

Cultural:

“A paportdncila dos ensaios de Chartier estg em que cxemplificam e
discutem uma mudanga de abordagem, coma ele diz, "da historia social
da cultura para hisidria cultural da sociedade”. Isto é o3 ensaios
SHEEFEm gque O que af Ristoriagdores anteriores, pertencendn ou ndo

freudicde dos Anpales, gperalmernte, dcelldm oomle SSIFLLYOs objetivas,
deverm ser vistas comn culturalmente Vconstitiddas” on Coonsiraddas ",
A sociedade em st mesma & uma represemtacdo coletiva.” (BURKE,
1991:98)

Portanto, a pesquisa trabalba com uma concepgfio de historia proxima a
utifizada por Roger Chartier: ®A histéma cuttural, tal como a entendemos, tem por principal
obccto identificar 0 modo como em diferentes lugares e momentos uma determinada
realidade social € construida, pensada, dada a fer.” (CHARTIER, 1990: 16 ¢ 17) Num
mesmo sentide de histéna, a investigacio utiliza-se, como uma espécie de matriz
metodoldgica, da Historia das Discipiinas Escolares. Esta abordagem especifica de istoria
surge de necessidades histoniograficas da propna historia da educagio ¢, atualmente, como
sendo alvo de olhares atentos do campo da misténa da educagio fisica, que a vislumbra
como potencial no que se refere 4 revelag@o de suas praticas pedagogicas histdricas. Esta
abordagem de historia, na pesquisa em historia da educagio pode ser exemplificada

recarrendo a Antonio Novoa (1992):

“A Histdria da Fducacdo ndo é imporiante apenas porgue nos fornece a
memaria Jdas percursos educacionals fque em afguns cases se pode
revestir-se de wma certa exemplaridade), mas sobretudn porgue nos
permile comprecnder gue nida ha nenfuom deferminismo na evelugdo dos
sistemas cducativos, das wiéas pedagdgicas ou das prdticas escolares:
tudn € produto de wma construgdo sociad.” (p. 2110

Outros aportes teonicos de grande valia, na composigdo do corpo tednico
metodelogico desta pesquisa, encontram-se na Nova Sociologia da Educagio, valendo-me
de autores como Jean-Claude Forguin, e, em especial, nos estudos da Histéna das

Otsciphinas Escolares, Tambeém =& apoia em concettos da sociologica contemporanea,
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utilizando-se, principaimente, de Pierre Bourdicu, ¢ de forma mais secundaria, com noc¢des
basicas da sociologia do conhecimento. Com relagdo aos aspectos histonograficos, fol
tomado como base a Historia Cultural, utilizando autores como Roger Chartier, Le Goff,
Peter Burke, ¢, também, analises historniograficas da educagdo realizadas por Clarce

Nunes, Marta Carvalho, Mirian Warde, entre outros.
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CAPITULO II: ANTECEDENTES

Este capitulo, consiste em apresentar os fatores que antecedem a
institucionalizagdo propnamente dita, demonstrando através da progressdo das praticas
sistematizadas associadas 4 educacfo fisica oo ensino secundano do Rio de Janciro, todas
as demandas profissionais, técnicas ¢ intelectuals as quais estiveram sujeitas. Tomando a
institucionalizagdo como um processe histonco de dotagio de sentido generalizado as
praticas sociais, scrd analisado o contexto sécio-cultural em que se foram produzindo as
necessidades de instituir praticas metddicas e discursos legitimadores para a efetivagio da
mstitucionalizagio de um campoe de conhecimento “cientifico” para a Educagdo Fisica.
Para tal, sera necessano desvelar os diversos semidos as quals estas praticas sociais
gncarnaram atraves dos tempos, relacionando os fendmenos culturais e socials com as
demandas educacionais de cada ¢poca. Assim, serd demonstrado como em momentos
tsioricos distinlos, priticas 130 diferentes quanto 2os scus usos e objetivos, agruparam-se,
no ensino sccundiario, em uma prilica comum, em nosso caso, a cducagiio fisica,
apresentando  um  processo  de continndade e descontinuidade  histdrica  nas
correspondenics significagdes incorporadas por estas praticas.

Este capitulo visa apresentar a stonza das diversas apropriagdes efetivadas
pela escola secundania, de praticas de atividades fisicas dispostas socialmente, instituindo
diferentes stgnificagdes. Para tal, &€ imprescindivel demonstrar que atividades estavam
sendo, na dindmica social, apropriadas pela escola, relacionande as finalidades
educacionals deste ramo do ensino com as praticas, suas regularidades, a diversidade de
sentidos incorporades em locals e grupos distintos, as sucessivas classificacdes e divisdes
as quats se submeteram, produzindo vanadas identidades. Também prelende-se demostrar
quais 0s principals agentes que acumularam capital simbolico neste percurse mstérico, ou
seja, quem cram os agenles que detinham prestigio e reconhecimento suficientes para
tentarem formular representagdes para a educacio {isica, instituindo. desta forma. o campo
de conhecimento da area. Fstes fatores contribuirdn para revelar guais as praticas e
sentidos existentes, que locais figuravam, guais agentes ¢ discursos detinham maior
femtimidade. qual a importdncia da escola na instituigio de sentidos dentro de sua propria
dindmica, ¢, por conseguinie, possibilitario apresentar os subsidios para o debate do
proxime capitulo, a saber; a luta de representagdes,

Para melhor apresentar que tipo de praticas sc instituiram no anterior da

escola, ¢, principalmente, aquelas que se caracterizaram como atividades curnculares,



39

mostrando as mudangas de sentidos a que ambas s¢ submeteram em cada época, o capitulo
foi subdividido em trés fases historicas. A periodizagdo visou priotizar o sentide que
determinadas  praticas absorviam no  ensine secundario. Dessa forma, cada fase
corresponde a uma significagdo especifica, na qual a pratica de atividades fisicas
sistematizadas esteve sujeita. De certo que varios sentidos ¢ praticas competiam
simultaneamente neste espago escolar, muitas vezes confundindo-se. Porém, estaremos
tratande prioritariamente dos sentidos hegemonicos que marcaram cada periodo, sem, no

cntanto, nos eximir de apresentar os demais, além dos respectivos conflitos ocorridos,

1L1) CIVILIDADE SOC1AL (1851-1882)

Este pnmeiro periodo histérico analisado, refere-se ao surgimento das
primeiras manitestagdes de atividades fisicas nas cscolas secundarias, ¢ como foram se
tormando regularidades objetivas destas praticas, de forma gue pudessem ser percebidas ¢
interpretadas da mesma forma, tornando-se passiveis de classificagio ¢ diferenciagio das
demais e definindo sentidos coletivos préprios. Pretende-se refletir sobre a existéncia de
demandas por estas atividades e das primciras sistematizagdcs a que estiveram sujertas,
com finalidadcs especificas para sua incursie escolar. Para melhor compreensdo, faz-se
necessario abordar estas atividades considerando o contexto sécio-cultural ao qual
pertenceram, principalmente no que se refere ds medidas tomadas com o ensino
secundario, rclacionando as finalidades escolares com os sentidos que a pritica de
atividade fisicas tomavam dentro ¢ fora do ambiente cscolar. Serdo observados, para estes
fins, alguns indicios relevantes, como: a regulamentagdo da atividade, a obrigatoriedade da
discipling, a relagdo prestigio/desprestigio da profissio, os salirios dos profissionais, os
primeiros procedimentos didaticos, as instalagdes e equipamentos especificos, os herarios
de aulas, ctc.

O marco historico para iniciar a investigacio ¢ 1851°°, data da primeira
incursdo da ginastica, segundo documentos analisados. em um estabelecimento cscoiar de
nivel sceundario. A educagdo secundaria neste perfodo imperial consistia basicamente do
colégio Impenal de Pedro 11 ¢ de algumas poucas escolas particulares, de cunho religioso.
Para uma melhor comprecnsfio deste marco inicial, faz-se necessario mostrar o contexto

histarico no qual sc insere.

% 08 documentos analisados no Pedro 1f fazem Mengio mais a repulamentacio da atividade{ Decreto de
setembro del351) do que a criagao da gindstica nesta institnicdo. lsto supere a possibilidade da existéneia da
findstica antes mesmo desta data, afinal, nfio poderia ser repulamentade o que nem existia ainda,
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Diesde a cxpulsio dos jesuitas do controte & monopélio da educagiio, ainda
no periodo colonial. em 1759, o ensino brasileiro passava por um processo de
reestruturagio, porem, a pouca importdncia ¢m que o Império depositava nesta atividade
fez com que possiveis reformas se promrogassem por muito tempe. Sobre a saida dos
Jesuitas, Otaiza Romanelh coloca:

“Com a expulsdo, desmantelou-se toda uma estrtura administrativa de
ensinn, A uniformidude du agdo pedugogica. a perfeita transicido de um
nivel escolar para owtro, o graduagdo, foram  substituidos pela
diversificagdo  de  disciplinas isoladas.  lLetgos  comecaram o  ser
infroduzidos no ensino ¢ o Lstado assumiu, pela primeira ves, os
encargos da educacdo.” (1991 36)

Neste periedo, a educagiio secundaria cra destinada somente a ums pequena
clite rural, ¢ com finalidades de cuitivo de erudicio, uma espécte de “iustragiio dos
espiritos”. Os jesuitas trouxeram a cultura européia como referéncia da evolugio da
civilizagHo, fato que muito influenciou na formagdo de um carater aristocritico para elite
rural brasileira. A sociedade caracterizava-se por uma relagio de poder patriarcal «
pawlada numa produgio econdmica basicamente agro-exportadora. Portanto, o ensino
secundano acabava voltado exclusivamente para os filhos, nfio primogénitos —que nio
herdavam os latifundios de seus pais—, que ociosos, dedicavam seu iempo para o cultivo
da crudi¢o. Assim, a educacio secundaria era infima ¢ voliada a tradicio escolastica e
literaria, normalmente chamada de humanistica ou classica,

Com a independéneia politica do Brasil, ¢, mais especificamente, cm 1831,
¢poca regencial, o Principe Regente D. Jodo percebe as demandas profissionais para
preencher quadros administrativos e politicos, que, embora ainda cscassos, vinham
crescendo no decorrer do século X1X ¢ cria os primeiros cursos superiores no pais. (s
cursos objetivam preparar pessoas para exercerem cargos cspecificos, além de algumas
profissdes liberais que comecam a despontar, Isto acarretou no surgimento de camadas
intermedidnias na socicdade brasileira, que cncontravam nas fungdes burocraticas,
admimstrativas e intelectuais uma possibihidade de ascensdo social. Desta forma, 0 ensino
que representava distingdo de classe ¢ demonstragio de civilidade social”’ comegava a

mudar de sentido. A educagfio superior passava a incorporar cste sentido de ascensdo

0 Colégio Pedro 11, num primeiro momento, representou bem este simbolo de civilidade, ja que era
considerado o apice do ensino nacional.
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social, mas, o ensino secundario ainda era diminuto, restrito a peguenas parcelas da
sociedade™ e seguia uma tradicio humanistica, caracteristica herdada do ensing Jesuita.

) Ato Adicional de 1834 surge no intuito de tentar reorganizar a educagio,
distribuindo as competéncias de promogdo e regulamentagio do ensino primdrio e
secundario para as provincias, ¢ ficando com a responsabilidade do ensino no Municipio
da Corte & do ensino superior de todo o Império. Neste contexto, ¢ coado, em 1837, o

Imperial Colégio de Pedro 1I°°

no Municipno da Corte, sob responsabilidade do Estado,
para servir de referéngcia as futuras escolas secundarnias das provincias,

Durante a atuagio de D. Pedro a trente do Impéria, no decorrer do século
XX, pode-se constatar uma preocupagiio crescente com um projeto nacionalista, visando
“imprimir um ‘nitide cardter brasileiro’ a nossa cuftura” (SCHWARCZ, 1998}, que fazia
parte da consolidagio do projete monarquico. Fra através da cultura que D. Pedro visava
alcancar lodo o imperie, o que fevou 4 cnar ¢ a participar diretamente de uma série de
institwigdes literarias, artisticas, académicas e escolares. Lilia Schwarez coloca de manteiz
mais enfatica:

“Por meio, portanta, do financiamento diveto, do incentivo ou do awseilin
a poetas, misicos, pintores ¢ cientistas, d. Pedro 1 tomava parte de um
grande projeto que implicava, atém do fortalecimento da monarguia e do
Estado, a  propric  unificacdo  nacional, que também  seria
obrigatorigmente cultural " (SCHWARCZ., 1998 1127)

Embora tivesse investido bastante neste projeto nacionalista, a atengdo, no
dmbito educacional, parece ter recaido mais sobre as instituigbes de ensino superior,
Foram criadas vanias delas™, e relegados ao abandono os ensinos primério & secundario,
mesmo na capital do império, que constituia uma excegio e apresentava um panorama um
pouco methor. ja possuindo varias escolas primarias, além do importante Colégio Pedro 11,
que recebia atengdes especiais. Uma vez conferida crescente importincia ao ensino
SUPETiOr, que representava na ¢poca uma teal possibilidade de ascensdo social, pois
alocava 0s estudantes cm cargos administrativos, peliticos ¢ em profisses liberais em

franca ascensdo, o ensino secunddrio acabava por incorporar um sentido de transi¢do para

* Mesmo o ensino publico, como o case de Calégio Pedro 11, era pago, havendo somente algumas vagas
%ratuilas reservadas

Lilia Schwarcz {1798} mostra que D). Pedro depositava uma certa predilecio neste estabelecimento escolar,
0 que se pode notar nas suas canstantes apartgdes no colégio, onde ele assistia a provas, selecionsva
ErﬂfﬂSSUl‘Eﬁ, conferia medias e, por vezes, alé patrocinava professores.

" Nz lista de predilecdes de D. Pedro encontravame-sc as institnigdes. fmperial Observatdrio, o Muscu

Macional, ¢ Laboratdrio, o Arguivo Pablico, a Biblioteca Nacional, O Musen do Fstado, o Jardim Botinico., e
a Academia Imperial de Belas-Artes. (SCHWARZ, (99%)
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0 ensine superior, assim como o ensino médio ficara destinado a preparar os candidatos
para nele ingressar' . E o que nos mostra o reiatorio da época, apresentado por Justinianc
Jos¢ da Raocha:
“os pais des alunos, por deplordvel érro, ndo pedem aos diretores de
colégiv que ensinem « yeus filhos, mais simplistmente que os habilitem,
no menar prazo possivel, parg os exames de preparatérios das nossas
escolas superiores. " (NUNES, 1962:76)

Cwutro fator observado, decorrente destas novas demandas ¢ das finalidades
escolares nas quais o cnsino secundario figurava, refere-se 4 expansdo de escolas
particulares. Como todos que almejavam  carpos administrativos e  intelectuais
necessitavam passar pelo ensino secundario e os mvestimentos piblicos neste setor eram
escassos, proliferaram-se as cscolas particulares, muoitas vezes sem condigdes e
trabalhando com profissionais leigos e despreparados para o exercicio da tungdo,

A gindstica foi 2 primeira manifestagio de uma atividade relacionada com a
educagio {isica nas escolas secundarias. De acordo com o decreto de 17 de setembro de
1851, deveria haver aulas de desenho, muisica, danga ¢ pinastica, “guando as
circunstancias permitissem” (ANUARIO, 191 1}, constilwinde, portanto, uma atividade de
carater facultativo, que se rezlizava de forma improvisada e em horarios deficientes, visto
que as avlas eram ministradas nos tempos de recreio, nos patios de recreio, ou até mesmo
em salas de aula, entre as carteiras. “A danga e a ginastica preencheriam horas do recreio,
as aulas de Musica e Desenho dadas 4s quintas-feiras.” (DORIA, 1997:81)

Tratando-se de uma sociedade anstocritica ¢ escravocrata, que tinha
verdadeira aversfio ds atividades associadas a pratica — fator que muito dificuttou a
implementagdo e 0 desenvolvimento do ensino profissional do decorrer do século XIX -e
que via ¢ 0c1o € o cultivo 4 erudigiio como distintivos de classe, e tinha no ensino
secundario o local adequado para as elites e as camadas intermedidrias cmergentes, parece
contraditoria a existéncla da ginastica neste ramo de ensino. Afinal a ginastica era
consderada um trabaitho lisico que, contrario ao 6cio, era considerado uma atividade
meftor, normalmente associada com trabalhos escravos. Porém, podemos supor que a
regulamentagio desta atividade, cminentemente pratica, eslava associada a uma série de

mudangas educacionais ocomdas na década de 1850, e, principalmente. 3 influéncia de

! Razio pela qual 2 importincia do Colégio Pedro Ll se sobressai ainda mais, pois, detinha o privilégio de
conferir o grau de Bacharel, requisitc para entrar no ensino superior. {35 estudantes, de outras mstituicdes
escolares de nivel médio, tinham que fazer os exames parcelados no Colégio Pedro I para obterem o tiglo
de Bacharel.
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uma tradigdo portuguesa do desenvolvimento da gindstica nas cscolas, Assim, em 1850,
consolida-se a legislagio escolar e realizam-se reformas nos cursos secunddrios e
elementares (BITTENCOURT, 1993). Parece mesmo que a existéncia da ginastica
relaciona-se com a incorporagio de algumas inovacdes pedagdgicas européias, podendo-se
notar que ja constituia uma pratica comum cm Portugal, contendo uma finalidade de
promogdo da saide. E possivel também atribuir uma relativa infludncia de algumas teses
produzidas por médicos, abordando a tematica, a0 desenvoivimento da gindstica nas
escolas: A pnimeira destas teses que se tem noticia dala de 1845, ¢ trata-se do primeire
trabalho nacional sobre a matéria. Ao longo do Império, mais quatro teses foram
defendidas.” (CASTELLANI FILHO, 1988). Porém, o volume das produgdes em torno da
legiimagio da gindstica como clemento promotor de sadde ainda era insipiente, restrito e
parecia ter pouca penetragdo no meio social, servindo mais como exercicio académico, do
Gue propriamente como intervengdo na realidade social. “Sfo poucas as publicagdes dos
mestres brasileiros: durante todo o periodo impenial relacionam-se cerca de 30 livros de
professores da Faculdade de Medicina no Rio de Janciro.” (RENAU LT, 1982 164) Além
disso, muitas das ieses sobrc a educagdo fisica produzidas pelos médicos no periodo
colomal, referiam-se a questio da formagie morat dos meninos, ou seja, atividades fisicas
como elemento auxibiar na difusdo de valores ¢ comportamentos.

A partir de 1860, apareciam cads vez mais colégios particularcs de ensino
secundario, como também comegavam a surgir outras atividades fisicas por influéncia
EUropela.

“Qutros colégios, desta fase, disputam em fama com o chamade colégio
pudrdn: o Sdu Beno, o Marinho, o Santa Crus, o Vitorio, o Reosmalen.
Alguns introduzem novas disciplinas e métodos copiados do MAgisiério
europet. Mo Roosmalen, que esta na Rua do Resende, ensinam-se
desenha de figura, cafigrafia, natagdo e gindstica.” (RENAULT, 1978:
175)

Entre as atividades que constavam da vida cscolar encontrava-se a danca, A
danga néo continha o mesmo significado que a gindstica, ndo se constituindo numa
atividade fisica com finalidades de higiene corporal propriamente dita, mas por se tratar de
uma atividade de civilidade social, ou seja, que visava o aprendizado de compoenamentos,

habitos de etiqueta ¢ de “boas manciras™. Este aspecto fica cvidente na oportunidade em
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. 5T - e - .
que se mauguraram as aulas de danga do extermato™ do Colégio Pedro 11, devido a
insistentes pedidos dos pais dos alunos. Esia atividade ndo constava no externato deste
colemio.

“Dirigida por Julio Toussaint, inaugura-se no externgio o aula de

Danga, na iarde de 29 de setembro de 1860. Servia de compiemento &

msirugdo fornecida pelo Colégin, compreendendo a aula conhecimento

das regras de civilidade social entdo apurada. " (DORIA, 1997: 100)

A danga, associada a civilidade social, também podia ser observada em

outras mstitngdes escolares, que detinham-se, em geral, a preparar ndo somente para o
INEIEss0 N0 ENsING SUPErior, mas a intentonizar os valores cultyrais aristocriticos para os
quats exerceniam, futuramente, os papéis sociais demarcados. Em geral, as outras escolas
seguiam os “passos” do Colégio Pedro (I e, no case da danga, ndo foi diferente, como nos
mostra Kenault { 1978 : 74 & 75)

‘A musica € g dunga sdo ay munifestacées de arte preferidas. Sio
tidas como ornamento du educacdo e das bous maneiras, Muitos
Professores se anunciam.

Até entdo, somente o Colégra Pedro T tem a danea entre as matérias
de sev curriculo. Nos colépins Jfemininos ensinam-se a danga ¢ o cants.

Agui aparecem ‘o bacharel Lacombe ¢ suu serhora’ e Julio Toussain,
em Botafoge, oferecendo ‘ligdes de dansay modernas’ Toussaint figura
erire of nomes do corpo docente do Colégio de Belas Letras, ™

Porém, longe do ambiente escolar ¢ dos poucos cstabelecimentos

especializades, a danga incorporava significados mais afeitos a diversio e ao lazer. Os
bailes e festas popularcs eram ambientes onde a danga era, por exccléncia, simbolo destes
valores, Recorendo novamente a Renault, mostramos:

“Passados as prores momerdos ela fu populugdo] se descontran, procura
distrair-se, fugir dessas preocupacdes. Recorre a musica, &5 dangas, aos
Jogos importados da Furopa, aos haifes ¢ saraus.” (1978:58)

Como pode-se perceber, embora a danga estivesse presente na rezlidade
escolar, fo1 a pindstica que se constitulu como a primeira pratica oricntada de exercicios
fisicos, com espago e tempo especificos, destinada a uma determinada finatidade, sujeita a
um processo de sistematizagiio ¢ diretamente associada com o que vieram a chamar de
educagio fisica. A danga instituiu-se com outras tinalidades e valores, distineuinde-se

radicalmente da pratica da ginastica. Saber dangar significava compartithar de

0 Colégio Pedro il for separado em internaio e externato. polo Decreto de 24 de outubio de 1857, além de
opérat uma séree de moditicaghes, dentre as quais retifica o ensino de “Desenhin, Masica, Danga, Ginastica e
Talianc” para a obtengo de titulo de bacharet em letras. (DORIA, 1997)
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comportamentos de etiqueta, tal como saber portar-se & mesa ¢ manipular corretamente os
talheres segundo as rigidas regras. E logico gue fora do ambiente escolar e aristocratico a
danga era imbuida de outros vaiores ¢ sentidos. Ainda na primeira metade do século XX
a danca erz amplamente praticada pelos escravos, que a utilizavam de diversas formas,
seja para comemorar, festejar, evocar os espiritos de seus antepassados (refi gide), como
uma danga-lutz {capoeira ¢ maculelé) ou simplesmente como divertimento. Como nos
mostra Mary Karasch:

“Onde havia misica, havia danca - nas esquinas, nas pracas, nas
praias, perio das fortes, em quase (odos os fugares. Mutos escravos nem
precisavam de instrumentos. Dangavam wo som de palmas e faziam
PRUSICU COm Suas vozes. As vezes, eram tdo habiidosos que conseguiam
Kanhar dinheiro apresentando-se para outros escraves. Embora alguns
dangassem sozinhox, ds dancas entdio correntes ro Rio eram, em geral,
grandes ocasides sociais ¢ religiosas gue reumiam s escravos.

{KARASCH, 2000: 326)

Surpreendente mesmo € o telato do mercador ingtés Robertson, cm 1808,
que apresentava a pujanga e grandiosidade da reunido dos escravos em tormo destes
eventos, quando a “densa populagio do campo de Sant’ Ana estava subdividida em circulos
amplos, formados cada um por trezentos ¢ quatrocentos negros, homens ¢ mulheres,™
{(ROBERTSON, In: Karasch, 2000: 327) Porém, na segunda metade do século XIX,
periodo aqui abordado, estas manifestagdes sociais e religiosas j2 eram proibidas sob
alegagio de penurbagiio da ordem pilblica. FEmbora csias atividades ocorfessem
clandestinamente, para efeito da sua influéncia na danga e na determinacdo do sentido da
pratica de atividades fisicas rcalizadas no espago escolar deste periodo, tiveram pouca
relevanma.

Foram, portanto, as representages discursivas sobre a ginastica, copiadag
do modelo europeu e associadas a saide, que conduziram 4 promocio de praticas mais
especializadas e, assim, diferenciadas, classificadas ¢ agrupadas em categorias exclusivas,
A danga tealizada nas escolas passara a ter uma conolagio distinta aos praticantes, e
imbuidas de outros discursos legitimadores. Ja na década de 1860 podemos observar que a
gmastica, dispunha de local ¢ aparethos especificos para sua realizacdo, fato notado na
descncie do Colegio Pedro I feito por Joaquim Manoel Macedo {In; ANUARIO, vol,
VIH, 1937) “Na grande area que cerca o edificio vé-sc ao lado direite deste todas
disposigdes necessarias para os trabalhos de gymnastica™ Ou ainda, na visdo mais poética

de Dona {1927:123) “Uma das partes principais do edificio era o patio central, onde
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dispostos aparelhos ginasticos. Sombreavam-no amendoeiras, nas quais ao abrasar do
verdo se ouvia o si-si zlistrente das cigarras.”

A década de 1870 foi um periodo de grandes modificagbes no ambito
educacional, e, principalmente, para a sedimecniagio da gindstica como uma atividade
escolar, com fun¢des pedagogicas ¢ higiénicas préprias. Ocorreriam novas modificagdes
nos regulamentos do Colégio Pedro {1, conduzidas pelo Decreto de 1 de fevereiro de 1870,

¢, dentre elas, a obrigatoriedade da Ginastica como atividade escolar.

“As witeragdes visavam upenos G distribui¢do de disciplinas, passando
obrigatirias  aulas fucultativas:  Desenho, Musica e Gindstica. (...
Desapareceriam do Colégio a cadeira de ltaliano e o ensino de Danga. {...)
Para o ensino de Musica e Gindstica os reitores contratariam mestres.”

(DORIA, 1997:115)

Além de sua obrigatoniedade, a gindstica ganhava prestigio no ambiente
escolar, ¢ 1dcias acerca da higiene corporal ¢ formagio moral via disciplina circulavam em
torno desta atividade. Assim, as teses de medicina sobre as atividades fisicas programadas
tratavam mais do quc a questio do asseio corporal™ e da higiene individual, mas
principalmente da formagio moral dos alunos. {» aprendizado dos codigos de conduta e do
bem comportar-se socialmente eram também funcgdes do ensino sccundario, visando
distinguir os comportamentes nobres e corteses da elile, das condutas rudes dos demais.
Foram publicados diversos guias bom comportamenio, assim em “nome da “ctiqueta” e da
“ovilidade”, comegou-se a normatizar dos grandes aos pequenos detalhes da vida social
cotidiana” (SCHWRCZ, 1998:195). Em geral, estes codigos de boa conduta caminhavam
em dire¢do a um maior controle dos sentimentos ¢ da manifestagio de emoges. Nesse
sentido a ginastica era um elemento de disciplinarizagio dos corpos, ou seja, um recurso
para submeter seus desejos a uma ordem moral a ser internalizada, via atividades que
proporcionassem  um  auto-dominio corporal ¢ emocional de forma consciente e
disciplinada. Portanto, esta produgdo tedrica da medicina submetia as regras de higiene, as
regras de sociabihidade, cra a etiqueta quem orientava as agdes, de forma que as tcorias
meédicas a respelto da educagio fisica procuravam mostrar que:

“além do aprimoramento fisico e du saide individual, o prdrica do
exercicio fisico promoveria também um muior controle dus fingies e dos
mOvimenios corporals, bem come dos instinios destritivos e dos desejos
sexucis que os impelia aos vicios, permitindo ac individuo uma limitagdo

& Lilia Schwrcz {1998) mostra-nos que. independente desta pequena producio intelectual, a nogio de asselo
corporal da época nao se associava as atividades fisicas no sentido de cuidados com o corpo. O asseio,
preconizado nas revislas de hom-tom, dizia respeito a modos de vestit, de comer e de comportamento sacial
em geral 30 na virada do século saude, asseio corporat e educagio fisica rimariam.
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de sua pripria vontade ¢ um maior controle sobre as emogdes.”
{PAGNI, [n: FERRETRA NET(: 63)

No ano de 1870, fora traduzido e publicado o Novo Guia de Gindstica das
escolas da Prussia. provavelmente, a primeira iniciativa de normatizar as praticas de
ginastica nas escolas brasileiras. Embora o “guia” niio tenha sido efetivamente adotado
como uma especie de livio didatico para a gindstica, percebe-se que houve iniciativas
concretas para divulga-lo, fato que pode ser consitatado em Delse Renault, um livro
produzido basicamente com fontes de jornais de dpoca, que, no tocante 4s renovagdes
educaclonais da época, nos revela:

“Mas essa renovacdo ndo atinge o curriculo, o sistema de ensing ¢ a
livro diddtico. Fle concorre para a melhor instadacdo material das casas
de ensino e u introdugdo de métodos higidnicos na vida escolar: o banho
de mar, 4 gindstica, as caminhadas ao ar livee. () governo manda
traduzir ¢ publicar, na Tipografia Nacional, o Nove (uia para o ensine
da Gindstrea, adotado nas escolus piblicas da Prissia " (RENAULT,
1978: 304)

Verifica-se, entdio, a inclusdo regulamentar de um “professor” exclusivo
para ministrar aulas de gindstica no quadro profissional do Colégio Pedro 11, conforme
Decreto de 1870: “ficam suprimidas pelo Art. 15 as [aulas} de italiano ¢ de danca;
finalmente os reitores do externato e do intenato contratardio os professores de misica ¢
gymnastica (Art. 16).” Um pouce depois, em 1874, ¢ reitor deste colégio, o Conego José
Joaquim da Fonseca Lima, visando reorganizar o regulamento intemno do colégio em
concordancia com 0s Gltimos decretos, reuniu € organizeu a “Consolidagiio de todas as
disposigdes relativas ao externalo do Impenial Colégio de Pedro 117, Neste, a ginastica nio
aparecia nas listas de “cadeiras”, uma vez que no Capitulo VI, intitulado “Das
Professores”, local onde se apresentava a lista dos professores com suas respectivas
disciplinas, ndo sdo citados nem o professor da ginastica, nem a propria gindstica.
Portanto, ndo constituia-sc uma disciplina do colégio, apesar de suaz pritica ser
considerada obrigatonia ¢ citada em diversos momentos do regulamento. Como no Art. 79,
“As ligdes de desenho, misica ¢ ginastica 3o obrigatdrias, notando-se, hem como nos atos
religiosos, falias dos alunos.” {In: ANUARIO, 1937: 442} Embora se fizesse notar a
preocupacio com as “faltas dos alunos”, dois outros arrigos induziam a distorgdes da
obrigatoriedade, como no Art. 102-“Nao haverd exame de desenho, de musica e gindstica”
¢ no Ar.119-"Fara obter o Grdo de Bacharel nfio 530 necessarios os estudes de descniho,

musica € ginastica™ (In. ANUARIO, 1937; 447). Assim, nota-se que nic existia a
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necessidade de prestagdo de exames finais para ginastica e quc a presenca dos alunos niio
era obrigatoria aos futuros bacharéis de letras, um dos cursos mais procurados, fatores
estes que, na pratica, quase a tornava facultativa. Por conseguinte, conclui-se que a
ginastica, mesmo legalmente obnipatéria, nio era considerada uma disciplina, mas uma
atividade suplementar, que ainda gozava de baixo prestigio. Porém, no contexto de sua
trajetoria historica, todo este debate ja representava ganhos consideraveis em termos de
prastiglo,

Chtres indicios do relative desprestigio da pindstica no ambiente cscolar
encontravam-se no diferente tratamento adotado com os responsaveis pelo seu ensino e os
demais professores, ou catedraticos como eram chamados. Os primeiros eram contratados
por decreto de nemeagdo (decrcto n® 4356 de 24 de abrl de 1869), indicado pelo reiter,
sem concurso. Os demais eram contratados por concurse publico, com apresentagiio de
tese diante de uma banca exarninadora. Os seus vencimentos 1ambém eram diferenciados,
estando os profcssores de gindstica em desvantagem, com remuneracdes equivalentes a
dos secretarios, dos repetidores, dos inspetores ¢ dos bedéis,

Apesar do desprestigio desta atividade no interior do Colégio Pedro 1f,
muitos avangos foram feitos, principalmente no tocante as preocupagdes diditicas e
metodologicas do ensine da ginastica. Assim, no Art. 81, determinava-se:

“Para o estudo ¢ exercicio de gingstica ¢ musica os alunos serdo
desiribuidos em tres turmus, pequenos, medios e grandes, segundo a
idade e o desenvolvimento fisico. farsed para as ligdes de desenho igual
distribuicdo em tres turmas, segundo o adigntamento dos alunos.”
{ANUARIO, 1937: 447)

Um pouco depois, em 1876, logo apos esta consolidacio das leis, um outro decreto
foi editado, ¢ Decreto n® 6130 que “nos artigos immediatos declara que contintam a ser
cbrigatorios o Desenho, a Gymnastica ¢ a Musica e que o horario de todas as aulas sera
distribuido segundo uma tabella annexa que s0 pode scr alicrada por decreto,”
(ANUARIO, 1911: 78} O reconhecimento da obrigatoriedade da gindstica, a divisdo dos
alunos em turmas por cnténos de idade ¢ tamanho, somados a defimgdo de horérios
exclusivos para a realizagdo das aulas, caracterizavam esta atividade, aos olhos dos
praticantes, como uma matéria escolar, mesmo diante de um relativo desprestigio, e de
uma falta de reconhecimento da gindstica, enquanto disciplina escolar. Estes fatores
sugeriam uma classificagiio de atividade, na medida em que a proviam de horario, métodos
e principios didaticos, ainda que contrdnos ao reconhecimento oticial, auxiliavam nas

categorias de percepgiie e apreciagio dos alunos diante da atividade, fato que
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possivelmente acarreton no seu reconhecimento como matéria escolar por parte de scus
praticantes.

Para além dos muros do Colégio Pedro 11, a ginastica, assim como os
banhos de mar € caminhadas ao ar livre, ja vinha sendo recomendada por médicos como
medida de higiene. A cidade de Rio de Janeiro convivia, com frequéncia, com os efeitos
danosos de doencas ¢ cpidemias, devido s precanas condigbes sanitarias em que se
enconirava. As teoras sanitirias ¢ higiénicas da época imperial giravam cm torno da
circulagiio de ar, fato que levou muitas pessoas a preconizarem as atividades fisicas ao ar
livre e os banhos de mar como medidas positivas de sadde. Alpumas medidas isoladas
foram tomadas pelo Governo, visando incentivar estas praticas, porém, o gue niio chegou a
constituir em politicas pdblicas de saide.

“E desses dias o extravagante intciativa do governo: comtrata-se com
Jaseph Fogliani a concess@o de banhos piblicos no estabelecimento que
vai instalar. Nele se ensinardn o gindstica ¢ a natagdo " (RENAULT,

1982:117)

Nos colégios particulares, ¢ também em algumas instituigdes destinadas ao
diverimento que cresceram no decorter desie século, as atividades fisicas estavam cada
vez mais difundidas e, em geral, agrupavam-se em 1omo de sigmificados assoclados 4
saude, ou até por vezes ao sentido de entreterumento,

“A gindstica ¢ a esgrima estdo difundidas. Certa associagdo com o nome
de Congresso RBrasileiro oferece wos associodos aulay de esgrima, piane,
gindstica, ensaic de durge. Donde se pode concluir gue a gindstica e o
ar puro ja se concebem como indispensdvels parg uma vide sadia ¢
profongada.” (RENAULT, 1982 147

Em 1878, a Reforma Leoncio de Carvaiho insena mudangas profundas na
vida e¢scolar, altcrando-se horanos, implementando-se a frequéncia livre, entre outras
transformagbes. Neste ano. o professor de gindstica Paulo Vidal, preocupado com a baixa
frequéncia dc sua aula, e constatando que diversos pais alegavam a dificuldade de scus

filhos comparecessem 4s atividades da tarde, enviou reitor do colégio um oficio, cujo

contendo encontramos em Doria( 1997):

“Mudava a hora- dizia Paudo Vidal  esses inconvenentes (odas
haviam de desaparecer. Teriamos cula proveitosa para todos. Teriamos
o desenvolvimento  fisico considerado como  elemento especial na
educacdo ¢ como auxilior indispensdvel na vida wtelecrual, ou se fosse
possivel, us excreicios fisicus entremeddaos com as ardas foriam wmne feliz
diversdo & posicdo forqada, imohilidade e gquictacdo das aubas, servindo
também, de descanso ao espirito,
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Dispondn dum fugar lvee das intempéries do tempo, ndo haveria
inconveniente que fosse adotadu qualguer hora, conguanto  fosse
respeitada a digestin.

Apresento a V.Ex® o risco de um pavilhao, podendo ser levantado no
ceniro do patio, pavithdo cuja capucidade permite exercitar os wlunos
por turmas ¢ gque em ngada prejudicam as condicdes higiénicas do
estabelecimenio.

Das escolas do Governe e do Imperial Colégio de Pedro Segundo
devia parfir a miciafiva em fuda que diz vespeito & educagdo.

MNao se the dando o devida wotemgde nos ditos colégins, com
dificnldade o educacdn flsica se propagaria ao Brasil, apesar dos
esforeos que cidaddos benemiéritos tém feito procurando em virios
escritos ¢ varias conaferéncias demonstrar a sua wilidode.

Poderig transcrever um nimero considerdvel de pareceres de homens
compelentes, apostolos hepévolos de tudo o que o processe ordeng a
Juvor da mocidade, cwo fraco trabalho apresemto a V. Lx." esperamdo
mgrecer a vossa sabia e fusta aprovagdo. " (DORIA, 1997129}

Iista carta de Paulo Vidal, que foi prontamente atendida, sendo construido o
pavilhda por ele desejado. nos da umna visdc do cslado das coisas sobre a educagio fisica
na época. Para além dos discursos existentes, que associavam a gindstica 4 salde, este
documento possiiita uma analisc das demandas didatico-pedagogicas, proprias do fazer
escolar. A funcio de divertimento como um elemento compensador da rigida disciplina,
isto ¢, uma forma de controle das energias ¢ emocdes por intermédio das attvidades
fisicas, tornava a ginastica um clemento auxiliar da vida intelectual dos alunos, este tltimo
sim, fungdo ultima da educagio.

A reforma Ledneio de Carvalho tambeém susciton uma séne de debates, nio
sG por seu carater polémice em diversos aspectos, principalmente ac do pape! da Igreja na
area educacional, mas também por dcbater sobre uma questBo que ja vinha sendo
discunda, a introdugio de um cumculo com base em disciphinas “cientificas” em oposicdo
a um curriculo baseado nas “humanidades™ Muitas crincas recaiam sobre o ensino em
“humanidades”, por considera-lo excessivamente hivresco, literario, omamental, o que
contribuiria mais para a formacio de oradores ¢ retéricos do que propriamente 4 [ormagio
“para a vida pratica”, como muitos drziam. Apesar de todo o debate:

“ds propostas de mudangas curricidares visando o wma formogdo de
cardfer mais Vcientifico” sé puderam ocorrer no final do sée. XIX
quando cfetivamente iniciava-se o processo de industrializacdo em wma
sociedade que se wrbamizava, guando surgram grupos de intelectuals
preacupidos em iransformacces pens amplus Hos selores economico ¢

politico. " (BITTENCOURT, 1993: 197 ¢ 198}
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U5 debates acabaram por questionar sobre a permanéncia ou a exclusfo de
algumas disciplinas lectonadas no curriculo escolar, assim como as suas respectivas
fungdes intelectuals & morals na educagio. A gimdstica, ou o desenvolvimento fisico, uma
vez que outras atividades jd podiam ser classificadas num mesmo momento pedagégico,
penaneceu como uma atividade suplementar obrigatéria. O “desenvolvimento fisico™
enconirava-se numa situagio delicada, pois ainda cxistiam algumas resisténcias a sua
pratica quando associavam-na ao trabalho tisico, portanto destituido de valor. Era uma
atividade eminenternente pratica, fator gue a tornava um corpe estranho num local de
cultivo a erudigio, de impentdncia exclusivamente intelectual, e, desta forma, suas fungdes
cscolares tormavam-se confusas. J4 existiam discursos médicos que a dotavam de um
sentido de saude, tanto deniro da escola, como fora dela, mas ainda com pouca penetragio.
Meste primeiro momento histonco, as atividades fisicas adquirem sentidos internos da
escola, dal o surgimente de sua singularidade no processo educacional.

Em 1880, formava-se, o Conselho Colegial, que congregava todos os
professores mais o reitor. Lste consclho reuniu-se diversas vezes, inclusive com a
participagio do professor dc pindstica, caso raro em instdncias deliberativas da cscola,
para discutir uma reforma no regulamento do colégmo. Apods todos es debates, o Reitor Dr.
Jos¢ Joaquim do Carmo remeteu ao mimistro [lomem de Mello um projeto de reforma da
instituigdo. Durantc as rounides que antecederam o projeto, o professor de ginastica, Paulo
Vidal, participara demostrando uma preocupagic com as questies metodologicas que
clevassem a ginastica ao starus de uma disciphna escolar, provida de finalidades, métodos
e de valor, de modo que s¢ equiparasse as demans disciplinas.

Num dos debates a respeito da forma de realizagiio de concursos para
selecio dos protessores, Paulo Vidal lamentara-se pela diferenciagdo de sua disciplina,

mostrando-se receoso quanto a formagio basica dos profissionais que ¢ ministrariam.

“FLamentava o mesire de Crinasfica, Pawlo Vida!, ndo se achar a sua
classe em pé de 1gualdade com o dos professores. Para as audas de
Gindstica nda se exiglam habilitagdes, todavia indispensdveis provas do
confecimente do corpe humano, de ostecdogia, de miologia, da
diferenciacdo dos grandes centros nervosos. " (DORIA, 1997:138)

id " : s . _ .

O termo “desenvolvimento fisico™ era usado na dpoca em guestio de forma similar ao que se chamow de
“gultara fsica”. Do seja, comespondia 2 coagaoe de costumes de atividades fisicas (ou, como sindnimao
utilizados neste wxto, exerciciaos fisicns).



32

FEm outra reumdo sobre a importancia ou ndo das prelecdes e conferéncias
publicas que aconteciam ne Colégio Pedro 1I, todas com carater de culto & erudicdio, os
professares discursavam sobre suas especialidades para alunos, convidades e curiosos,
visando demonstrar a imporiincia, o5 conhecimentos e a erudigiio dos professores daquele
colégio.

“(} professor de ginastica, Paulu Vidal, lembrando a conveniéncia de
orpanizacao de compéndio de cducacdo fisica nacional, entendia wieis as
prelecdes se consistissem na exposicdo de métodos de ensing.” (DORIA,
1997:143)

Numa das aitimas reunides deste Conselho Colegial, que perdurow por um
ang, cm 27 de julho de 1881, o reitor Carmo propde a scguinte questio, para fim de debate
com seu corpe docente; “Nos externatos de instituic8o oficial a acfo do Estado deve
limitar-se 4 instrugdo, iste £, ao lornecimento de certa ordem de conhecimentos ou
estender-se A diregio moral, 4 educacio propriamente dita? {DORIA,1997:143) Quase
todos professores responderam em apoio 4 tinalidade de tormacio moral da educaciio, em
oposigio 4 fungio estritamente de instruggo. Um dos professorcs, ¢ Prof. Schiefler, numa
frase de cftito, parcee ter sintetizado a opiniio da maioria do professorado ao falar:
“Ensino sem educagio é quadro sem moldura.”, Também o professor de ginastica, Paulo
Vidal, pronunciou-sc a favor desta posigho. Nao cra de sc esiranhar csta defesa quase que
undnime dos professores cm reiagio 4 formagdo moral, pois a educaciio secundaria nesta
época era fortemente marcada por seu cardfer elitista, sendo que ndo se restringta a
diferenciar-se pela posse dos titulos escolares ou pela erudiglio, fruto de acamulos de
conhecimentos, mas também por pretender incorpeorar todos os valores, 1déias ¢
comportamentos dignos dos mais privilegiados. Assim, a cducagdo incorporava ao 1ol de
suas finalidades a questio da socizhzagdo, 1sto €, a formagio ndo somente intelectual, mas
também moral. Se antes as atividades que denctavam as questdes monus g
comportamentais, socializando as pessoas na “ctiqueta”, como ¢ caso da danga, tinham
momentos distintos na escela, agora estas fungdes fundem-se numa mesma atividade.

Como sc pode notar, diante um quadro de existéncia de professores de
ginastica com formagdo awodidata ¢ leiga, ja havia uma preocupagio com questdes como
determina¢do de conteudos, métodos e definigdo de uma obra didatica de referéncia para a
area, aspectos gue apontam para as pnmeiras necessidades de formacio profissional.

Quando, por tim, foi apresentado o projeto de refonma ao mimstro Homem

de Mello, estc quis discutir alguns pontos pessoalmente com os professores. Ao ser
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homologada, a reforma continuava a manter a dispensa de aprovagio de gindstica a
obtengdo de titulo de Bacharel ¢, ainda como anies, permaneceria a cobranga de presengas
nas aulas. Porém, visando incentivar a participagio, € dando sinais de prestigio em relagiio
ap repimento antenior, consta no decreto um artige inovador que:

“.manda que os mestres de desenho, gymnastica, e musica enviem
unnualmente ao reitor uma lista dos alumnos que mais se distinguirem
nas respectivas awlas esta fista serd publicada no ‘didrio official’™

{PEDRO 11, ANUARIQ, 1911:87)

Ao final das reunides do Conselho, que se torma uma Congregagdo, a

presenga do professor de ginastica (fungdo intitulada na época de mestre) fica restrita as
assembléias em que sua disciplina fosse citada.

“Pelo Decreto de 24 de agosto de 1881, atendido ds representagies dos

professores e substitutos do Imperial Colégto, o Ministro Homem de
Mello comvertia em Congregacdn o Consetho Colegial, cuja breve
existéncia ficou assinglada por discussies minudentes ¢ interessanies,
entendendo de perto com a vida du instituicdo, discussdes nas guais se
ebservon a maior herdade de juisos, alguny repassados de expressoes
felizes e até ironicas.

0 decreto instituidor da Congregagdo tragava-thes direitos e deveres.
(s substitutos 36 tomariam parte no corpo congregado, quando
ocorresse matéria de concurso, os mestres nefe presentes se acorressem
em assuntos relatives ds suas aulas. ” (DORIA 1997 145)

Fazendo um balango do periodo abordade, sintetizando as prncipais idéias
¢ sentidos que a educacio fisica adquirira, vercmos que, embora ia houvesse uma pequena
produgiio intelectual e iniciativas isoladas do Governo Imperial no intuito de difundir e
promover a1déia de saude ligada & pratica de atividades fisicas, as pnincipais responsaveis
por sedimentar os sentidos da educagio fisica no ensino secunddrio estariam nas
finalidades educacionais ¢ nas propras necessidades oriundas da dindmica pedagogica das
escolas. O ensino secundano confinado a sitvagdo de transigdo para o ensino superior,
atendendo a uma pequena parcela privilegiada da populagio, acatava a finalidade
educacional de socializar, ou mesmo de bem civilizar, os futuros guadres intelectuais e
admimistrativos da ehte brasileira. Nesse contexto, as atividades fisicas sistematizadas na
educagio secundina concentraram sentidos de controle e auto-domimo das agdes ¢
emogoes, via praticas disciplinadas, visando contemplar este aspecto de civilidade social.
Este aspecto ndo se¢ dava de forma direta e lingar, na dindmica interna do funcionamento
escolar. Podemos constatar que as afividades fisicas também absorviam elementos de

divertimento, possibilitando gue oz alunos dispensasscm as energias acumuiadas devido ao
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rigido controle comportamental da conduta escolar, ao mesmo tempo que aprendiam a
controlar seus corpos diante seus impulsos emocionais. Estes aspectos deveriam propiciar
as condigdes dtimas para o bom desenvolvimenio das finalidades educacionais. E nesse
sentide que dizia-se que a gindstica servia como wm elemento auxiliar no aprendizado
intelectual, embora, ne momento, estava-se unificando varias atividades fisicas em torno
da questio de uma formagio maoral, mesmo quando os discursos transitavam em assuntos
sobre higiene ¢ saude. Educagdo fisica era, em Ultima analise, civilidade secial.

0 marco que anuncia a proxima fase, rtessente-se¢ exalamente da
oficializagio da “educagio fisica™ como uma maténa de ensino, apesar de seu tratamento
diferenciado e da formagio das disciplinas cientificas que buscavam em sua ciéneia malriz
subsidios para o ensino, fator que abre uma demanda por explicagdes cientificas para a

educacio fisica,
[1.2) HIGIENE CORPORAL (1882-1920)

A fase que se imcia, de grandes modificages politicas, ccondmicas, sociais
e culturais num contexto mundhal, caracteriza-s¢, também, como nio podena dexar de ser,
por prandes modificagbes na educagio ¢ no desenvolvimento de atividades fisicas
metodicas e sistematizadas no ensino secundario. Embora o marco historico tnicial faga
referéncia ao primeiro registro da gindstica nos programas de ensino do Colégio Pedro i1
(VECHIA, 1998:109), 0 que, por consequéncia, implicaria na sua implementagdo nos
demais estabelecimentos secundarios, isto niio resultou necessariamente na  sua
compreensio como uma diseipling escolar. Porém, como vimos anteriormente, a gindstics
tivera uma valorizagio no espago escolar, advinda da propria dindmica destas instituigdes,
provendo esta atividade de nimero de aulas, de horirios definidos, de instalagdes e
equipamentos especificos, de debates (mesmo que em estagio germinal} sobre métodos de
ensino, sebre a necessidade de livros de referéneia e dos primeiros questionamentos sobre
a necessidade de conhecimentos especificos por parte dos profissionals responsiveis, e
portanto, sobre a preocupagio com a formagiio profissional.

(O periodo em questfio, apresenta a introducio dos csportcs no ccnario
escolar, sua respectiva popularizagdo, o aparceimento de varias publicacdes a respeito da
ginastica ¢ o desenvolvimento das teonmas higiérmicas e eugénicas. Para melhor

compreensdo destas transformagdes ¢ dos respectivos sentidos celetivos que estas praticas
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escolares assuminam nesta fasc, faz-s¢ necessario observar as modificagdes em que o

mundo estava passando, talvez as mais amplas e rapidas ja ocorridas. Pois:

Y nunca em wenfum periodo amerior, fantas pessoas faram envolvidus
de modo tdo complete e tdo rdpido num progresso dramdtico de
fransformagdo de seus hdbwos cotidiancs, suas convicgdes, seus modos
de percepedn e até seus reflexos instintivos.” (SEVCENKO, In:
NOVAIS, 1998: 07 e (8)

Estas grandes mudangas ocomridas num plano mundial deviam-se
principalmente &8 Revolugdo Cientifica-Tecnologica, que teve inicio em meados do séc.
XIX ¢ atingiu sua plena configuragdo em 1870, Como resultado da aplicagio das recentes
descobertas cientificas nos processos produtives, amplificados significativamente pelos
Noves potenciais energéticos e pelos novos campos de exploracio industrial, surgiram os
grandes complexos industriais. Esta nova realidade no processo de industrializagdo
mundial acarretava em novas necessidades, peis esta prodigiosa produgio induzia, de um
lado, a procura incessante de maiérias-primas em gualquer lugar do globo terrestre e,
numa cutra ponta, a necessidade de captagio de novos mercados consumidores para os
excedentes de produgiio. F este altimo falor que se torma peculiar s necessidades deste
gsiudo.

Para cfetivar estes novos mercados, ndio era necessano somente Intervir
politica ou cconomicaments ¢m outros paises, como ¢ fendmeno do “impenaiismo” bem
caracterizou, mas, sobretudo, era necessario intervir culturalmente. O processo de
industrializagiio acompanhava de mices dadas o processo de urbamizacio e, somados ds
inovagdes tecnoldgicas da época, os habitos e costumes cotidianos das pessoas das grandes
cidades vinham se alterande profundamente. Dai, a condi¢io fundamental para uma
mercadotia ser adquirida, cra estar cm conformidade com os modos de ser e viver dos
consumidores em potencial. lmaginemos tentar vender calgas a wm grupo de pessoas que
por tradigie cultural s6 vestem saias. E a essa necessidade de adequagio que se refere
MNicolau Seveenko {1998: {2 ¢ 13)

“NGo bastava, enfretanin, as potéRcias INCerporar essas novas areas Js
suas possessies Ierritoriais; era necessdrio fransformar o modo de vida
das socredades tradicionais, de modo g instilur-thes os habitos e praticas
de producde & consumo conformes go novo padvio da coonomia de base
clentifica-tecnologica.”

(3 Tmpério, que mesmo no final de seus dias, ainda gozava de prestigio

popular, com a figura do monarca representando um algo de divino, simbolo dotado de
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uma certa coesio dos valores sociais € culturais, encontrava-s¢ comprometido politica e
economicamente. Fato que, em conformidade com os acontecimentos e interesses
internacionais™, culminou com a proclamacdo da Republica. Embora tenha sido um golpe
militar, a proclamagio envolvia militares radicais (principalmente o jovem oficialato),
cafeicutores paulistas, politicos republicanos ¢ alguns intelectuals liberais.

Os  sentimentos  liberms, avides por modernizagfo, wrbanizagio ¢
industrializagio, parecem fer sido incomorades ao idedrio educativo, concentrando suas
interpretagdes e agdes no problema da expansio da escolarizagio e da alfabetizagio da
sociedade. Acreditavam que um dos empecilhos para o desenvolvimento do pais consistia
no alto grau de analfabetizagio da populag@o brasileira, recaindo, portanto, sobre uma
questdo quantitativa de expansdo da rede escolar, o que, denominou-sc por alguns autores
de “entusiasmo pela educaggo”. (GUIRALDELLI JUNIOR., 1990) Nesse sentido, os
educadores, imbuidos de 1deanc liberal e crentes na repablica, em pouco tempo
perceberam que aquela ndo cra a republica de seus sonhos. E, como nestas primeiras
décadas de republica os dirertos politicos eram reservados a uma clite letrada, o debate da
cducagiio concentrou-s¢ na questdo da  alfabetizacdo. A educag8o, pensavam  o0s
educadores, celocana o Brasil em condigdes iguais a dos paises mais civilizados.

“.a crenga de que, pela multiplicacdo das instituicdes escolares, da
dissenunagdo da edveagdo escolar, serd possivel incorporar grandes
camadas da populagdo na sendu do progresso nacionad, e oofocar o
Brasil nu caminho das grandes nagdes do mundo; " (NAGLE, 1976; 99)

A composigae de poder desta jovem Repiblica cra majoritariamente de
oligarquias rurais ¢ o sistema fcderative republicano propiciava uma descentralizacio,
reforgando ainda mails a hegemoma das oliparquias estaduais. O pais caracterizava-se
ainda por uma economia agro-exportadora, tendo o café como pringipal produto, cyjo
cultivo dispensava uma formagio de mio-de-obra mais especializada, ¢ por abrigar uma
glite ainda fortemente marcada pela heranga de valores anstocraticos. Desta forma, havia
um desintercsse no desenvoivimento do ensine secundario, tanto por parte do poder
constituido, como tambeém pelos intelectusis ¢ pensadores da educagfio, que, neste
momente, pricrizavam agdes no cnsino primario ¢ até no profissional. E o que vamos

notar nas vanas reformas do periodo republicane, gue, por sinal, fora bastante tumultuado

¥ Sepundo Sevecenko {1998, p.14) uma das primetras medidas dz Repablica foi “uma completa aberiurg da
SOCHONNIG G0N CUPIFAEY exIrangeiros, sobrefmedo ingleses ¢ QMErICanes, O permissio para bancos privados
enpinirem moeda, rma wova ler iheral das sociedmde s andnimas ¢ o oriocde de wm moderno mercado d&e
acdes, cemirada na Bolsa de Valoves do Rio de Janeiro, ™
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cm termos de educagio. A Constituigio da Repiblica de 1891 acabou por consagrar o
sistema dual de ensino mantido desde o Impénio e, que viria resistir por todo o periedo
assinalado nesta fase.
“d Unide cablia criar ¢ controlur o ensino secunddrio académico e «
instrucdo superior em fodos os niveis do Distrito Federal, e aos Estados
cabia criar e controlar v ensino primdrio e o ensinoe profissional, que, na
épaca, compreendia principaimente escolas normals fde nivel médio)
Farg mogds ¢ escolas técnicas para rapozes.” (ROMANELLIL 1991:41)

Na pratica, esta distingdio sigmlicou ampliar ¢ oficializar a distincia entre a
educa¢io da classe dominante, representada pelas cscolas secundarias e superiores, e a
educagio do povo, representada pelas escolas primdrias ¢ profissionais. O ensino
secundano pouco se modificou durante csie periodo, mesmo sujeito a tantas reformas.
Porém, no que tange ao desenvolvimento do ensine das atividades fisicas nas escolas,
mudancas sigmificativas ccorreram, talvez pelo fato destas atividades socials estarem
mtimamente relacionadas com as mudangas comportamentais da populagio do Rio de
Janeiro, Afinal, tratava-se¢ do pnncipal centro urbano do Brasil da época, ¢ caixa de
ressondncia dos acontecimentos sociais € culturais. E scriam justamente estes fatores de
ordem cultural, associados a um proccsse de urbanizagdo da cidade, que influencianam de
forma significativa no ensino da educagio tisica nas escolas secundanas.

Em 15 de novembro de 1889, caiu a monarqua, & em 1890, mais
precisamente em 19 de abnl, fo1 cnada, peio dec. N. 346, a Secrctaria de Estado dos
Negécios de Instrugdo Pablica, Correios ¢ Telégrafos™ Pelo Dec. N.981, em 8 de
ncvembre de 1890, esta secretaria foi responsavel pela aprovago do regimento do Colégio
Pedro I, que servina de padric parz os demais. MNeste momento, a pindstica era
contemplada nos programas de ensino, aparccendo como “gymnastica, evolugdes militares
e esgrima”, e tornava-se uma cadeira efetivamente obngatona, pols constava da lista
oficial de disciplinas do colcgio e, agora, passava a exigir provas praticas para os “exames
de sufficiencia™ (ANUARIOQ, 1911}

Em 22 de nov. de 1890, pele Dec. N.I0O75, que aprovava o regulamento
especial do Gymnasio Nacional, no Tit. VI, relativo a disciplina escolar, aparecem algumas
disposi¢des sobre os “jogos escolares™, que vinam a fipurar cm todos rcgulamentos dai cm

diante.

* Diava para supor o grau de relevincia atribuida a educagio neste momento inicial da Repuiblica ao notar
que a seorelania responsdvel reunia pastas tio distinlas, como fora o caso da Secretarta de Estado dos
MNegocios de instrugio Pablica, Comreios e Telégratos.
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“Assim, os alumnos do fnternato teriam sahide de quinze em quinze dias
e pura ixso seriam divididos em duas lurmas (de maiores e menores) gue
alternariam entre s. A twrma o gqual ndo coubesse a sahida, irig o
passeio av compo, sob a diregdo do Reitor ou do Vice-Reitor, caso
permilisse o tempo. Nessa diversio, destinade ae desenvolvimento
physice dos alumnos, evitar-se-ia toda a coagdo regulomentar ¢
empregar-se-ia o tempa em jogos ao ar livee ¢ accomodados & edade dos
afumnos. Fm caso de mdo tempn, seria o dominge empregade em
diverstes no proprio prédio do edificio do Internato, como! exercicio de
tire ao alvo, de hesta, tiro de flexa, salto, jogo de volante, etc. (O Reitor e
o Vice-Reiror do Lxternaio procurariam desenvolver nos alumpos o
goste por esse genero de diverses ¢ fariam eguulmente nos domingos
urt pusseio ford do centro da cidade, O3 jogos escolures permmitidos
seriam {segundo o art. 70)0 a barrg, g amarella, o fam‘-bm‘f " a peteca,
o jogo ’de bola, o criket, o lawtennies, o crocket, corridas, saltos, ete.”
{ANUARIO,1911: 99)

Como podemos verificar no periodo antenor, a ginasiica ganhara e5pacos
importantes dentro da propria dmamica da institwigie escolar, uma vez que serviu como
elemento de compensagido a rigida disciplina das aulas, e propicionando um hiberagdo das
energias contidas, servindo como uma especie de auto-dominio das agdes ¢ emogdes dos
alunos, o que a caractenizou como um elemento awxliar na formacio intelectual Neste
momento, surgem alguns incrementos interessanies: os jogos escolares. Embora
permanecesse a finalidade de contrele dos comportamentos, 2 adogio destas atividades
interpretadas comoe “diversdo destinada ao  desenvolvimento fisico”, toma clara a
associacfo da idéia de divertimento com ¢ auto-dominie dos alunos, Desta vez, elas aliam-
se aos elementos ludicos, corroborando para o controle dos alunos e servindo como uma
forma de liberaciio de energias contdas, para que fosse possivel dar continuidade as
atividades do dia disciplinadamentc. Estc aspeeto pode ser nolado na propria segio om que
s¢ encontra o artigo a0 qual aludimos: “discipling e¢scolar™ Além disso, a nogio de
desenvolvimento {isico, como ji visto, ainda nfo confinha o carater exclusivamente
hiomédico, embora, neste momentoe, este dispositivo Atuasse Com mMaloT Tequinta, pois as
atividades de carater mais ladico ocorreniam fora do tempo de aula da gindstica.

Este fato 1mplica em supor gue as atividades fisicas programaticas,
metddicas, que comporiam os programas de enstno, passavam a dissoclar-se das fungdes
disciplinares nas quais haviam se instituide. Iste nfo quer dizer que a condugdo da
ginastica também ndo fosse imbuida de rigor e disciplina, Esta separagio cnire, de um

lado, atividades revestidas de carater mais 1udico, e, de outro, atividades gue comporiam o

¥ s grifos do autor deste trabatha.
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terpo oficial destinado ao cumprimento do conteudo do programa de ensine, embora ja
existisse, nesse momento fazia parte do regimento interno do Colégie Pedro 11, e com
objetivos especificos. I[sto deve-se basicamente a dois fatores: a um processo de
rompimente com. ¢ cammiculo ligado as humanidades literarias, que se inicia na Reforma
Benjamin Constant e somente se¢ baseia num curriculo cientifico na década de 20. ¢ aos
proprios fatores socio-culturais do Rio de Janeiro, que passara a viver sob um espirito
cosmopolita, tendo a Europa ¢ os Istados Unidos come referéncias culturais, que
apresentavam extrzordinario desenvolvimento dos ecsportes. SHo  estes fatores que
balizaram as principais modificagdes no ensino das atividades fisicas sistematizadas pa
educacdo sccundaria,

Torna-se, portanto, indispensavel a exposicio do panorama cultural em que
vivia o Rio de Janciro, como 1ambém da relevincia que os esportes ¢ atividades fisicas em
geral atingem no cotidiano das pessoas neste pnimeiro momento do periodo republicano.

A aboligdo da escravatura contribuira para um acelerado éxodo em dirego
aos rrandes centros urbanos, o que agravaria os indices de desempregados e de pessoas
vivendo em condi¢des precarias, quasce sub-humanas. O Rio de Janeiro fn a cidade que
mals sentiu esses efeitos. A estrutura da cidade ndo comportava o impacte demogrifico,
Pessoas se aglomeravam no centro da cidade, sob péssimas condicBes de saneamento, de
habitagio ¢ de higicne. Assim, a cidade convivia com frequentes endemias ¢ epidemias
das mais diversas doencas. Jos¢ Murilo de Carvalho (1987: 19) nos apresenta este quadro
de forma clara:

Oy velhos problemas de abastecimenio de dagua, de saneamento ¢ de
higiene virame-se agrovados e maneira dramdfics ao o inicio da
Republica com o mais vielento surte de epidemias da historia da cidade.
() ang de IRV foir purticularmente {ragico, pois nele coincidiram
epidemias de variola e febre amarcla, que vieram juntar-se as
troclicioncis matadoras, @ maldaria, ¢ o tuberculose.”

Num contexto mundial, nos paises mais industrializados, particularmente
nas grandes metropoles, vivia-se em ¢lima de euforia, na crenga de que a civilizagio se
dirigia pars o caminho certo. Afinal, as descobertas lecnologicas atingiam diversos
campos da vida privada das pessoas, como na drea da saode visando prelongamento da
vida, na comunicagio, nos transportes, na organizagio urbana, etc. As elhites brasileiras nio
queriam ficar fora deste processo de civilizagio € se empenharam ao maximo em colocar o
pais no rume da modermzagio. Este impeto modemizadoer foi traduzido de forma mais

contundente por um coryunto de agdes urbanisias e sanitdrias que visavam reformar a
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capital da Republica de forma radical, tornando-a o cartdo-postal do pais. Fazer da cidade
um atrative era essencial para o projeto modermizador, uma vez que ela se ressentia de
mio-de-obra tecnica € necessitava dos estrangciros para conduzir as devidas modificages.

Este projeto de reforma da cidade do Rio de Janeiro foi denominado de

g

“Regeneragio™ " teve sua atuagdo marcante concentragda na primeira década do século XX
¢ fei concebido em trés dimensdes: a modermizacio do porto {que se apresentava
inadequado frenie as novas exigéneas do comércio intermacional), o sancamentoe da ¢idade
¢ a reforma urbana.

“Um time de técnicos foi enmtdo nomeado pelo Presidente Rodrigues
Alves: o engenheiro fauro Muller para a reforma do porro, o médico
sanitarista Oswaldo Cruz para o saneamento ¢ o engenheiro Pereira
Passos, gue havia acompanhada a veforma urbana de Paris sob o Bardo
de Hussmann, para o rewrbanizagde.” (SEVCENKO, In: NOVAIS,
1998 22)

Foram dados poderes ilimitados a estes (écmicos, poderes quase ditatoniais,
que as tormmava imunes & qualquer recurso judicial. Despejavam-se a5 pessoas sem
nenhuma indenizagio, expulsavam-se os doentes, enfim, invadiam a vida privada das
pessoas sem pedir licenga. Desta forma, o gue as autondades chamaram de Regeneraciio,
os populares chamavam de “Bota-abaixoe™

As reformas urbanisticas mudaram radicalmente a cara da cidade e também
0s habitos e costumes da populacie carioca. Os negros, pobres ¢ mendigos foram expulsos
nara 0s moros € sublrbios, os casarGes que sc perfilavam om ruelas [oram demolidos,
abrindo-se amplas ruas ¢ avenidas, bem de acordo com as idéias sanitanas de circulagio
de ar, advindas do século anterior. A cidade também ganhara um tom de¢ modemidade com
a introdugio da ecletricidade, que prescnie tanto nes bondes como na iluminagio publica,
mudava ¢ ritmo das pesseas ¢ principalmente as fachadas das casas comerciais, que foram
todas reformadas com o incentivo de um concurso de tachadas. O centro da cidade 1omou-
s¢ 0 simbolo da Befle !E'pf)que, o Rio de Janziro transformou-se numa especie de Pans
tropical. Pairava um clima de modernidade cntre os canocas mas tlustres. As pessoas
desfilavam suas modas ¢ quem niio estivesse de traje completo” era impedido de transitar
pelas ruas mais impertantes do centro da cidade. Assim, coiblam-se todas as

marifestacdes que atentassem contra o glemiour parisicnse incorporade nos espirntos

* O termo “Regeneragao” tinha conotagdes mais amplas, e, inclusive, era utilizado por idedlogos de politicas
raciais. Esta temitics serd melhor abordada no préximoe capitule.

* O traje completo para homens constava de calgados, meias, calgas, camisa calarinho, casaco e chapéu.
(SEVCENKOD, I NOVALS, 1998)
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cariocas. As festas populares, manifestagbes religiosas. 0s capoeiras, € tudo o mais que
nfo fosse compativel com 0 comporlamento “modemo” e “civilizado™ seria reprimido. As
Posturas Municipais editadas por Pereira Passos regulamentavam uma série de pequenos
detalhes da vida cotidiana dos habitantes da cidade, alterando scus costumes ¢ valores
iradicionais, ¢comao por exempio:

“Proibiu cdes vadios e vacas leiteiras nas rugs; mandou recother o
asilos os mendigos, proibiu a cultura de hortas ¢ capinzais, a criacio de
suinos, o venda ambulanie de bithetes de loteria. Mandou também gue
rde Se Cuspisse nas rras e dentro dox veiculos, gue ndo urinasse fora dos
Atictirios, gue ndo se soltassem pipas.” (CARVALHO, 1987: 95}
Nio foram somente cstas medidas lepais que  modificaram o
comportamento das pessoas, até porque, muitas delas ja se confipuravam como leis a
bastantc tempa, sem no cntanto serem cumpridas. Forg, portanto, o conjunto de agles que

atingiram a esfera da vida privada no desenrolar de todo este primeiro periodo
republicane, como o desenvolvimento dos novos meios de comunicagdo, a telegrafia sem
fio, o radio, o transporte piblico, a iluminagio clétrica piiblica, ¢ cinema, os remdédios, as
novas téemcas de cura e prolongamento de vida e todos os aparelhos associados ao
conforto de habitacio.

Em contraproposta a ecsta coergio aphcada aos corpos & mentes dos
popularcs, impedindo-Thes de expressarem suas culturas por meto de festas, cultos, crengas
¢ movimentos corporeos das mais diversas formas, surplam cada vez mais clubes
recreativos, clubes ginasticos ¢ scssdes de demonsiracio de gindstica para atender a uma
elife exigente no que tangiaz 405 aspectos relacionados 4 diversio.

Dentre as varias areas atingidas pela reforma urbanistica e samitina, Pereira
Passos depositou uma destacada importincia na a orla maritima. Somado a reforma da
Avemda Beira-mar, {01 construido o Pavithio de Regatas na Praia de Botafogo, Este, por
sua vez, tornaria-sc um dos lecais preferidos da juventude e afeito ao trinsito de pessoas
elegantes, sendo que, no fim da década de 10, seria um dos responsaveis pela deflagragio
de uma verdadeira febre esportiva. Com isto, Pereira Passos realizava uma nitida
associagdo de Regeneracio com esportes €, por conseguiate, com modemmidade. Podemos
notar este intuito de difusio dos csportes como um 210 deliberado, pois além de construir o
Pavithdo de Regatas numa das dreas significattvamente atingidas pela reforma, ndo
poupou esforgos para ternar 2 pratica do remo, um sucessoe ja flagrante, num evento social
que compunha a patsagem urbana da orla. Assim, constavam nas Posturas Mumcipais, do

Decreto Legislative N, 1017, de 27 de abril de 19035, Parte XXX, no capitulo referente aos
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“Exercicios de remo e campeonatos cscolares”, alguns artigos relevantes ao nosso
argumentu:

“Art. 2838- Fica o Prefeito auctorisado a enirar em accords com a
Federagiio Baoileira dus Sociedades de Remo para gue sefam admittidos
annualmente, em cada wma dos Sociedades a ella filiadas, até dez
alumnes de escolas e instputos de  instrugdo, manidos  pela

municipalidade, obrigando-se a mesma Federagdo a educal-os nos

gxercicios de rema ¢ g inscrevel-os nos seus campeonatos escolares.
(AMARAL, 1906:P 468)
E tambem:

“Art. 2863- A Federagde Brazicira das Sociedades de Remo obriga-se a
Jazer instruir, nos exercicios do remo e natagdo, os alumnos designados
pela Prefeitura, ficando tal instrucedo o cargo dos directores de regatas
e insfructores das guarnicdes das sociedades em que forem o5 merores
adnittidos. " (AMARAL, 1906 P.469)
Por frm,

“Ari. 2863- Sera organisade annualmente, em dpoca designada pelo
prefeitn, soh proposia da directoria da Federagdo, um Campeanalo
Lscolar Municipal, ao qual concorrerda unicamente as gharricoes Jdos
menores da Municipalidade admitidus nas Socredades  filiadas, que
Jorem fulpados no caso de o disputar.” (AMARAL, 1906:7.469)

s novos habitos e o espirito de modemidade que tomava conta da cidade,
guados pela 6tica da higepne ¢ da dindmica das reformas urbanas, imprimiam novos
Atmos aos corpos. Instaurava-se uma necessidade imperiosa de dotar os corpos de
robustez, limpeza e sande, 0 que implicava na difusdo de uma “cultura fisica™ ou, como
nos fala Seveenko (V998 569), uma etica de ativismo. “Era a eletnicidade passando para
0s corpos, imprimindo-lhes a compulsio do movimento, da agiio, fosse espontdnea, fosse
mecénica, fosse em coordenagio das massas ™ Juventude, sande e belesa tomavam-se o
nucleo dos valeres modermnos, Seguindo nesta esteira, a década de 10 sena marcada pelos
valeres de higieng ¢ movimento, o que difundina sobremaneira alguns esportes, sendo o
futebol o principal csporic na preferéncia da clite carioca e que neste periodo ja comegava
4 popularizar-se.

Podemos notar, entretanto, que as nogbes de higiene ¢ saude difundidas na
¢poca ndo diziam respeito a uma salde bio-fisiologica propriamente dita. Elas
associavam-se a um culto ao come, ae asscio corporal, que dilerente do periodo Imperial,
quando dengtava etiqueta, habite do bem compontar-se socialmente, nesse momento

representava cuidados com o corpo, sintoma das necessidades dos “novos tempos™. Saide

e esportcs cram simbeolos de modernidade.
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“A sevde, nesse semtido, imprimic wma constagdo da awo-estima, auto-
confiana e combatividade, inscrita ng coloracdo irradiante da pele, nos
musculos tonificados, na cestrutura sélida, nas propor¢fes adequadas,
nas formas esheltas ¢ na insimuagdo de uma sexualidade desperta e
Jértil. " (SEVCENKQ, In: NOVAIS, 1998:559)

De comum ¢om as €pocas passadas, configurava-se a atitude de distanciar-
s¢ ¢ distinguir-se dos desafortunados. Se antes a etiqueta caracterizava o starus e a posigio
que ocupava o individuo na sociedade, a partir daqui, o corpo robusto e saudével também
s¢ tornaria simbolo de distingHo social. Porém, se antes este simbolo possicionava um
individuo num grupo determinado, agora o alo de distinguir-se faz referéncia as ultimas
modas, 4s novidades que a tedo momento se alteram. Assim, ndo era este ou aquele
esporte ou praticas atléticas que 1dentificanam pessoas com uma atitude “moderna™, mas a
propria cultura lisica, ou sgja, estar praticando ou fazendo alpo, o que caracterizava uma
atitude de estar em agdo, proporcionadora de starus. Se antes, no periodo imperial, 0s
valores tradicionais anstocraticos condenavam gquaisquer atividades associadas ao
trabalhe, pois era o ocio que diferenciava certos individuos dos demais, neste momento, o
sentimento de modermidade sugere trabalho, movimento e agfio. Porém, o poncipio da
distingdo continuara, condenando os corpos daqueles que, em suas marifestagbes de
praticas, faziam =alusdo a um passado maldito ¢ zos valores tradicionais. Portanto,
obrigavam estes corpos a reclusdo ou mesmo as agdes controladas, regulamentadas e,
mesmo assim, temidas,

Neste contexto de sibita valonzagdo das atividades fisicas, que atingiria o
apice na decada de 20, estas mamifestacdes terlam um carater marcadamente elitista,
adico ¢ moderno. As escolas secundarias, que, como vimos, cram vistas como um meio
de ascensido social, servindo s elites e aos estratos médios ascendentes (ainda pequencs
ngste momento}, ndo poderiam ficar impassivels a csies movimentos. () esporte passa a ser
pratica constante nests segmento edu:.:acinnaiw, local, por exceléncia, de juventude e,
portanto, da parcela mais influenciada por esse espinto modemizante, por esta ¢tica de
ativismo.

Uma vez entendido o panorama cultural, partimos para a sua relagio com o
itinerario que as atividades fisicas tragavam dentro do ambiente escolar. Ja foi dito que os
regulamentos, desde o final do século XIX, contemplavam os jogos escolares, dissociando-

05 das atividades sistematicas, sendo unificados somente nos aspectos de formagio moral,

40 : . . - -
Esta afirmativa leva em consideragio o conjunto de documentos analisados nos arquives escolares.
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embora em seus tempos regulamentares se apresentassem separados. Este fator, além do
carater disciplinar que continha, seguia uma tendéncia das orientagdes da época na Europa,
() termo ginastica agregava uma séne de atividades, como circo, ginadstica, etc., que sob
intervengio do conhecimento técnico-cientifico foram sendo separadas, classificadas e
diferenciadas, mantendo-se¢ o termo ginastica para designar as atividades metddicas,
programadas e justificadas cicntificamente em seu valor, que geralmente recaia sobre o
tema da saude.

Tot no final do seéculo XIX e no inicio do sécule XX que publicaram-se 0s
primeiros manuais de ginastica no Brasil. Mais que isto, comegava-se a absorver o espirito
cientifico, aspecto decisivo para que as pnmeiras refermas cducacionais republicanas, com
énfase para a Benjamim Constant, detonassem um processo de rompimento, ainda que
germinal, com o curricule humanista, visando implementar o curriculo cientifice, que viria
criar, nur {uturo proxima, um clare sentido de “disciplina escolar”™, tal gual o concebemos
até 05 dias atuais.

“As disciplinas escofares surgem, entdo, coma um corpo formal de
conhecimentos «  xerem ransmitidos, distinguindo-se g discipling
{iteraria da disciplina cienrifica. A partir desta oposicdo a disciplinag
escolar comegou a s¢ emancipar da concepydo de “uma gindstica
intelectual” ¢ passou g configurar-se como uma forma de conhecimento
welimitade por obfetivos ¢ métodos pedagdpicos cujos contetidos se
originavam doas ciéncias de referéncia” (BITTENCOURT, 1993:199)

A ginastica ndo tinha ¢ nunca Livera neshuma relagiio com as humamdades
classicas, afinal, ndio podia contnbuir cm nada no culto A erudigiio, na capacidade de
retorica ou na ilusiragio dos espiritos, motivos pelos quais ela era considerada secundaria
na formagdo escolar. De forma contrana, neste momento, as disciplinas passam a se
assocIar Com suas respectivas cidncias matrizes, as atividades fisicas, gue, por sua vez,
comegavam 3 se associar aos discursos cientificos, além de adquinrem uma relevincia
crescente no meio social. Como resultade, a gindstica escolar come¢ava 3 Incorporar
outros sentidos para sua pratica, podendo ser percebidos em diversos momentos.

Em 1899, o Mimstre Dr. Epitacio Pessoa reformava novamente o Gindsio
Nacional (32 havia sido reformado em 1897), referendando o Decrcto n. 3,851 de 8 de
abril, Ao reumr-se diversas vezes com 03 professores do Ginasio antes de efetivar o
decreto, aceitou algumas sugesides e, com relacdio 4 Educaggo Fisica determinow:
“Haveria mais o £nsino, ou anics a pratica da gymnastica ne ponto de vista hygicnico”™
(ANUARIO, 1911:111)
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A higiene torna-sc uma constante nas justiticativas teoricas sobre a pratica
de atividades fisicas. Porém, mesmao sob a renovada valorizacdo dos discursos cientificos,
0 que val ocorrendo, como J4 vimos no caso da nogio de sadde, € a aiteragfio da propria
nogio de higiene e saude, pois a reaiidade a invade ¢ a remodela diante de suas novas
necessidades.

No inicio do século XX, durante as reformas de Pergirz Passos, podemos
notar a forga com que o esporte cntrava na escola. E bem verdade que, essa insercio se
dava pela porta dos fundos, pois em peral ndo fazia parie do tempo destinado a Educacio
Fisica, ou seja, ndo participava das atividades programaéticas, oficiais da instituicdo escolar,
Podemes, cntiio, perccber alguns indicios num colégio recém mavgurado, em 1903, que
marcava o retomo do ensino jesuita no Rio de Janeire, o Colégio Santo Inacio, que em
1803, ou s¢ja, com dois anos de existéncia, jd implementava a gindstica e relatava as suas
primeiras manifestagdes csportivas. “Fol contratado o Prof. Pauio Laurct para as aulas de
desenho ¢ ginstica.” (COLEGIO SANTO INACIO, 1953: 12) E mais: “Em 1905 o
numere de alunos subiu a 92, Aumentou também, o de professores com o Sr. Paulo
Lauret,*' 19 instrutor de ginastica.” (DAVID, 1979:60)

C com relagdo aos csportes, ainda no ano de 1905

“Organizaran-se o8 esportes. Ndo € preciso dizer que, emire muitos
Jogos apora desconhecidos, o futebol fa tinha a preferéncia dos
esportistas. Uma 7 partida contra um time de fora, wm tal Club Idead,

ent OSSO cumpo todo embandeirado, dew a primeira vitoria do Santo
fndcio. " (DAVID, 1979:60)

E possivel notar que o futehol, csporte que, nesic momento, csiava ainda
destinado a uma pequena parcela da sociedade, ja era praticado nos coléglos, € com uma
certa “preferéncia” dos alunos. Tal posigio € confirmada nos anos subsequentes deste
mesmo colégio, como em 907 “No feriado de 7 de setembro fez-se a primeira excursio
de 30 alunos parz fora do Rio. Foram a Nova Frburgo, para uma partida amistosa de
futebol com os alunos do Colégio Anchieta, Pelo gue diz a historia de 13, o Santo Inicio
perdeu.” (DAVID, 1979:61)

O ano de 1907 também 1estemunhou um fate relevanic para a formagio de
professores de gindstica ¢ para a difus3o de marlor rigor metodolégico no ensino desta

atividade nas cscolas sccundarias. A Missdo Militar Francesa, que chegara em 530 Paule

* Segundo Victor Molo (1996), o prolessores da época, em geral, eram militares ou estrangeiros
imigrantes. Os primeiros devido a sua tradigio na criagio dos Métodos € no preparagdo fisieo para situagdes
de guerra. Os outros devido a suas expeniéncias com estas atividades em seus paises de origem.



66

em 19072, inaugurava uma sata de anmas para o ensino de csgnma em 1907, e em 1909 s¢
transformaria em uma secéio de Educacfo Fisica que, um pouco mais tarde, em 1914,
viraria uma Escola de Educagio Fisica.

“Neste ano [I914] formou-se os primeiros mestres de gindstica ¢
mesires de esgrima. Foram os primeiros militares formados especiafistas
em ginastica ¢ a gindstica sueca foi adotada e divulgada ‘mesmo no
meto civil" " (OLIVEIRA, 1998:09)

Embora a Missfio tenha sido contratada para ministrar instrugio militar &
Forga Piblica de 530 Paulo, ao se transformar numa Escola de Educacio Fizica formou 10
especialistas militares para atua¢io tanto militar quanto civil. Apesar de ser uma escola de
Sdo0 Paulo, cabe ressaltar que sua relovdncia para este estudo consistc no marco da
formagiio profissional, ja dctectando as demandas do meio civil, ¢, principalmente, a
difusdo da ginastica sueca, que passara a fazer parte de muitos programas de ginastica nas
escolas do Rio de Janeiro. (programas do Pedro 1, ginastica sueca desde 1911}

Em 1908, surge nas escolas sccundanas a Insirugdio Militar, que vina a
confundir as fungBes de desenvelvimento fisico com as aulas de gindstica. “Art58-
Continuam em vigor as instrucgdes expedidas pelo Ministro do Interior para a execugio do
disposto ne Art,170 do regulamento annexo ao decrelo n.6947, dc 8 de maio de 19087
[ANUARIDJS’H:IQI] No momento, as forgas armadas pretendiam implementar uma
politica de Defesa Nacional, caracterizada basicamente pela formagdoe militar dos cidadéios
para defender-se dc perigos externos, ou scja, que houvesse um grandc contingente
preparado em eventualidades de conflitos bélicos. Este fator implicava, entre outras coisas,
na preparagio fisica ¢ moral dos alunos, além do conhecimento e manuseie do amamento.
Devido 20 uso da gindstica para a preparagio fisica, confundia-sc com a gmastica da
escola.

() exame dos arquivos escolarcs ndo nos permite afirmar se 2 Instrugio
Militar incorporara as aulas de pindstica ou se esta ocorria ém horarios distinios ¢ com
programas diferentes. Porém, os documentos nos fornecem alguns indicios importantes. G
que era evidente, porém, ¢ que muitos dos professores dos colégios eram militares e, em
alguns casos, ministravam tanto a Instrugio Militar como as aulas de gmastica. Porém, o
siléncio das fontes durante a década de 10, com toda a valorizagio social que esta pratica
gozava, deixa tmargens para se pensar que o programa de Instrugho Militar ahsorvia as

aulas de ginastica, obrigatorias regimentarmentc,
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E curicso o caso do Gingsio 580 Bento, instituicdio cnada e mantida pelos
nonges beneditinos e que, até 1914, ndo oferece nenhum repstro a respeito de professores

de ginastica ou mesme da propria atividade. Este carater conservador diante da expansdo
que as atividades fisicas vinham tendo, pode ser observado na resisiéncia em romper com
utn cuericulo humanista classico e na afirmacfio incisiva da fungio do colégio como fator
de promog¢io dos alunos para 0 ensino SUPEnor:

Lo gymnasio ou o lveen a excola onde deve a malora dos cidaddos
buscar o cuftwra geral, onde ir& wdguirir as fumanidades litteras, os
conhecimentos geracs indispensdveis a todo espirita gue reflecte, e que ©
iransformardo em wm verdadeiro homem, untes gue oS estudos especiaes
delle facam um engenheiro, um advogads, um professor, wn estadista.
Os homens gue Somente cursaram o escola primaria, raras vezes
consegrem exercer influcncia pessoal sobre sua puiria e sohre o mundo;
of gue frequentaram uf escolas superiores, CORSHtuem 4 MHIOTIQ.
Portunto, as classes chamadus divigenies sdo formudas pelos que
passaram pelo ensino secunddrio.” (BARRETO, 1910:27)

Porém, quando o colégio, em 1915, passara a cobrar anuidades dos alunos,
verificamos uma mudanga radical na postura adotada, sintetizando todo contexto cultural
relativo 4 questdio dos esportes ¢ atividades fisicas que apresentamos. A instituigdo lanca

seu prospecto, que podia ser considerado um matenal informativo, contendo o regimento
interno, os valores cobrados, como também wm material de propaganda, visto se tratar de
um impresso que apresentava as particularidades de um pegdcio comercial, apropriado a
condigdio da institui¢io naquele momento, contendo fotografias, um texto fluido ¢ atrativo.
O impresso anunciava, com certa énfase, as novas nstalagaes, apresentando o “grande
tanque dc natagio € a sala de gymnastica™. E, ainda neste prospecto, consistia de uma

secio em destaque intitulada: “Condig¢des Hygienicas™, contendo o segumte lexto:

“O gymnasio de S Bento fratard, com especial cuidado, do
desenvolvimenio physico dos seus alumnos, para o que mantem vwm habil
professor de gympastica, dispondo dos necessarios apparelhios.

Para barhos e exercicios de natagdo hd um grande langue,
especialmente construido ¢ abastectdo com asud do mar. constantemente
renovady, gque offerece toda seguranga ¢ no gqual os alumnos serdo
sempre Vigiados por pesson contpeiee.

Procuraremos, ho nosso fnfernato, ditendel-os tamo quanto
passivel, e para este fim, além do exercicin de natagdo, {erda 03 nOSsOS
alumnos wlus de gymnastica medica ¢ de figuracdo, jogos de sport ¢ de
agilidade, fudo de accordo como o8 ms recemtes  progressos
pegagdgicos.” (GYMNASIO DE S, BENTO, Prospecto, 1915:13 ¢ 14)
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Nao ¢ dificil perceber que, no momento cm que s¢ comerciaiiza o colégio,
surge a preccupagio em apresentar a ginastica ¢ a natagdio, ambas dotadas de profissionais
especializados, em concordincia com processos pedagogicos afirmande o carater
higiénico e, portanio, cicatifico da disciplina. Este fate revela o quanto estavam associadas
as idéias de atividades fisicas ¢ higiene no melo social. Porém, ndo se nega a mmportdncia
exercida pela Reforma Rivadavia, intitulada de Lo Orgdnica do Ensine Supenor e
Fundamental da Repiblica, de 1911, fundamnental para a reforma do regimento interno do
Colégio Pedro I, que servia de referéncia para o3 demais colégios. Com relagio aos
objetivos da ginastica, o regimenio interno do Colégio Pedro 11 apresenta no Art.7™ letra K
- “As aulas de gymnastica terfo por fim robustecer 08 organismos, devendo ¢ mestre
adcstrar o5 alumnos  noOs  cxcrcicios  que  constituem a  educagiic  physica”
{AMJARIO,IS'II:IE&I]. E, no Art.13 § [I- “ndo havera exames de hygiene, instrucgdo
civica, gymnastica e instrucgiio militar” {ANUARIO, 1911:185)

Em 19135, ¢ novo regimento inteme do Colégie Pedre 1 jd contemplava a
questdo do ensino cientifico, mesmo que ainda ligado ao ensino literano. “Art. 0l- O
collegio tem por fim diffundir o ensino das sciencias ¢ das letras.™ (COLLEGLO PEDRG
II, REGIMENTO INTERNO, 1915,03). A obripatoriedade da ginastica pernanecia,
havendo trés tempos de aula para cada professor, sendo que as aulas de desenho ¢
ginastica poderiam durar até uma hora ¢ meia. () professor de ginastica era enguadrado no
corpo docente, sob a categoria de “professor simplesmente”, e, pela primeira vez, cobra-se
qualquer tipo de conhecimento para selegio de professores de ginastica deste colégio,
mesmo que ainda de forma restrita. “Art. 228, Chamam-se professores simplismente, os
que ensinam trabalhos graphicos ou gymnastica, 0s quacs cstio sujeitos, em COncurso,
apenas a prova pratica ¢ a didactica.™ (COLLEGIO PEDRO 11, REGIMENTO INTERNQ,
1915, p.32) E, no parigrafo deste artigo: “§ 1° Consistird a prova didactica em uma ligio
dada pele candidato, em tempo e de modo que se possa venficar se elle possue aptidio
para o ensing.” {p.33) O professor de ginastica ainda recchbia menos que o cathedratico:
Prof, Simplismente = 2:400%000, com gratifiacagio de 1:2008000, e Prof. Cathedratico =
6:4008000 com gratificagiio de 3:2008000. Em verdade, a distdncia salarial aumentars.
Havia utna gratificacio mensal de 2003000 por turma suplementar. Estas turmas cram
formadas pelo excedente de alunos aprovades na selegiio, ou seja, pele contingente que
ultrapassava o nimero regulamentar. Nos Relatorios de 1917 ¢ 1918, os diretores
reclamavam das turmas suplementares que oneravam a instituigio. Ambos os relatorios

consideravam absurdo os professores de ginastica ¢ desenho ganharem quase a mesma
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coisa que os catedraticos, pois apanhando vdrias turmas suplementares 0s seus
vencimentos aproximavam-se dos professores cathedraticos. E, no relatorio de 1918, esta
tendéncia de diferenciar o professor de atividades praticas dos encarregados pela atividade
intelectual se concretiza no Art. 213

Ao professor supplementar serd abonada a gratficacdo mensal de
2008000, por turma, sendo gue no periodo de exames sé serd pagoe d
razito de uma turma. Paragrafo teice. As turmas supplementares de
Cymnastica serdo pagas 4 razde de 1505000 mensaes.” (COLLEGIO
PEDRC 11, REGIMENTO INTERNQ, 1915, p.43)

Ainda neste regimento de 19§35, podemos constatar com maior clareza a
divisiio entre as atividades iadicas e as atividades sistematicas, além do carater disciplinar
que as atividades lodicas assumiam:

“Art. 63- Sdo permittidos como jogos escolares: o barra, a amarelia, o

foot-ball, a peteca, o jogo de bola, o cricket, law-lfennis, o rockel,
corridas, saltos ¢ outros, que, a juizo do director ¢ por proposta do
professor de gymmastica. concorram para desenvolver a forga e dextresa
dos alumnos, sem pér em risco a sande.” (COLLEGIO PEDRO II,
REGIMENTO INTERNO, 1915, p 11}

Note que ¢ juizo do que seria saudavel ou ndo caberia ao dirctor do colégio,
ndo a um “especialista” do assunto, no case o professor de ginastica. Tal fato nos fornece
indicios de que estes “jogos escolares”, realizados nos tempos de recreio ou em dias que
n#io havia aulas®. principaimente nos internatos, eram utilizados para controle dos alunos
no colégio ou como uma forma compensatoria do tempo imovel em classe, contribuindo
para liberagiio de energias contidas. Este aspecto ¢ reforgado pela articulacdo do artigo em
questio com outro, o das “penas disciplinares”, que nos esclarece: “¢) privacio de recreno,
com reclusio do alumno em sala privada e tarefa de copia.” (p.11) Este regimento, somado
aos de outros colégios, reforca a idéia de que cada vez mais o tempo destinado a ginastica
se dissociava Je outras atividades ¢ outras finalidades, como o case dos jogos ¢ esportes.
A ginastica, que exercia csta fungdo de compensag¢do e auto-dominio das agbes ¢ emogdes,
agora comegava a ter finatidadc ¢ espagu inicos. A preocupagdo ¢om método, horarios,
professores, lempo de aulas, ji se fazia presentc, ¢ pnncipalmentc a questio da

cientificidade da atividade, através do emprege de justificativas cientificas, usos de

1t .

= (Frifo moeu.
4 No Colézio Santo indcio, desde meudos da década de 10 que j ocorriam torneios de futebot aos domingos,
sendo mais frequentes na década de 20, quando o esporte efetivamente populariza-se.
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manuais de ginaslica e do consentimento de uma crescente “cultura fisica™* Desta forma,

o sentide de robustecimento do corpo como um elemento de promogio da sadde 1nstituia-
sc¢ na escola secundana.

Fica cvidente a proporgio que o8 esporgs iomavam nas escolas, sendo
frequentes os torneios internos de futebol e também entre outros colégios. “No campo de
“foot-ball™ realizaram-se diversos “matches™ ndo s0 entre as turmas do proprio Gymnasio,
comao entre as daguw ¢ as de outros colagios” (GYMNASIO DE 5 BENTO,
RELATORIO, 1918:19) Também pode-se perceber uma articulagio do sentide do esporte
4 uma etica de ativismo, ou de culiura atlética, se notarmos que o professor de ginastica do
colégio era o Enéas Campelo, proprictario de um estabelecimento famoso de “cultura
(isica™, ou como nds chamamos hoje, de muscolagio. Em 1918, foi substituido pelo Sr.
Capitdo Miguel Ayres, que era o responsavel pela Instrugdo Militar no colégie. Como
vamos notar, era pratica comum um prolessor militar atuar simultansamente na Educagdo
Fisica e na Instrugdo Militar. No relatonio do Ginasio de 530 Bento de 1917, surge um
capitulo especifice, diferenciando-se da aula propriamente de ginastica ou de natagio,
intitulado “recreio e desporto”, com o scguinte texto:

“No ponto mats alte da chacara, ¢ folvez da cidade, foi o terreno
adaptado ao jogo de foot-ball.
Uma extensa réde de arame impede gque a hola se precipite,
prefudicando a animacdo da rapazieda. " {(GYMNASIO DE S, BENTO,
RELATORIO, 1917:05)

Além da valorizacio da pratica do futebol, associada ao seu cariter lidico, ¢
como ja vimos também, servindo de barganha entre os alunos & como elemento auxiliar na
disciplina, & possivel notar a preocupagio constante de cnaltecer as qualidades higiénicas
das instalacdes destinadas a pratica de Educagiio Fisica, identificadas neste colégio como a
ginistica €, por vezes, a natagio,

“Com effeiro, v agua que, renovada o miude, enche o lanque, &
extrahida do CGuarabara, mediante uma poderosa bomba aspirante-
premente, servida por um molor a electricidade.

Além dos beneficios Iysienicos do hanho de agua salgady, offerece o
tanque dimensdes sufficienies para o exercicio da natacdo, pois mede
doze metros e quarenta centimeiros de comprimento, sobre sefe e setentd
de largura, por dois de profundidade.” (GYMNASIO DI 5. BENTO,
RELATORIO, 1917:06)

o - . '

+ Q termo encontra-se destacado no intuito de reproduzir a forma na qual era usade naguele mometito
histérice. Referia-se a produc3o de habitos e costumes relacionados com os exercicios fisicos, que na escola
secundiria era, até pouco 1emMpo AFAs, mAjOritanaments a ginastica.
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Por este exemplo, podemos detectar gue a propria atividade natagdo poderia
signilicar o “exercicio da natagiio” quando fosse executada com a finatidade de Educagio
Fisica, ou mesmo significar um tratamento higiénico, se observada sob a otica exclusiva
do “banho de agua salpada™, como preconizavam os médicos desde o século passado. E
ainda falando das virtudes higi€nicas do colégio:

“Os jogos, guando bem orientados, concorrem muito para o
robustecimento e mesmo para a moralidade, nos internatos.
Ja faldmos do campo do foot-ball, no ponto mais alto do morro

de 5. Bentu, e, portanto, varrido de hons ares.

Todos vs aulros recreios sdo ao ar livre, offerecendn aos alumnos o
mesmo beneficio de uma abundante oxygenacdo.” (GYMNASIO DE §.
BENTO, RELATORIG, 1917:12)

Como vimos este periodo caracterizou-se por uma intensa preocupagao com
a questio da higiene publica devido a preocupagiio com as constantes epidemias que
assolavam a cidade do Rio de Janeiro. A cidade passava por um impulso modernizador,
mudando os habitos e costumes da populagio, entre eles comecava a constar de atividades
como os esportes. As escolas pdo podiam ficar indifercnics ao avango € penetragio destas
praticas ¢ também as absorveriam, porém apropriandc-as com movas significages. A
gindstica, por sua vez, passara a compor-se de tempos ¢ argumentos especificos, servindo
a preparagiio fisica propriamente dita ¢ a promog3o da satde, sendo os esportes destinados
a outros momentos, ligando-se regimentalmente a questio da disciplina cscolar. Estava,
nesse momento, 0 esporte (ou jogos escolares como era tratado no regimento}, servindo ao
controle e disciplina dos alunos na escola. Nio mais como antes, um auto-controle
corporal, mas uma especie de controle institucional, a escola utilizava o esporte, nesse
momento ja altamente descjado pelos alunos, como um elemento de negociagdo do
comportamento.

No que se refere ao interesse dessa investipagdo, era a ginastica quem
representava o lempo escolar destinado a educagio fisica. Porém, devido ao contexto da
inclusio da instrugdio militar e da politica de Defesa Nacional, a ginastica ficara
obscurecida, ou, ap menos, dotada de menor presiigio no ensino secundario. De qualquer
forma, tanto a ginastica como 0s esportes significavam uma atimde modema, movimentar-
se, cuidar-se, e, em Oltima analise, representavam a satde. Alias, sacde e rapdernidade
cram sinbnimos, comecava-se a dissiminar uma preocupagio entre todos cidadios que
deveriam cuidar de suas sandes, Educacdo fisica era saude. Porém, vista como asseio

corporal, como cuidados com o corpo, enfim, como higiene corporal.
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O periodo que sc scgue, refere-se a um crescimento do pensarnento liberal
nos assuntos da educagiio, tornando-se mesmo hegemdnico enire os professores. A
consolidagio de uma corrente de pensamento educacional influenciaria sobremaneira na
formas de apreensio e interpretacdo das atividades fisicas, alterando substancialtnente nao
somente o cotidiano desta atividade escolar, como tambam serviria como formagie das

pré-condigdes para a institucionalizagio do campo de conhecimento da educagdo fisica.

11.3) SAUDE PUBLICA {1920-1935)

Esta oltima fase do estudo, caracterizada pela retomada de um “espirito
republicano” formado no interior do idedrio liberal, o qual havia sido frustado logo na
entrada da Repiblica e arrefectdo durante seus primeiros anos, apresenta, nesse momento,
as principais modificagbes sociais ¢ educacionals que vinam a sedimentar o sentido para a
pratica de atividade fisica quc se tornaria hegeménico neste periodo histérico. Sentido
esse, que $e instituiria como a representagBo tednca para legitimagio cientifica ¢ que
permaneceria hegemdénica por muitds anos depois. A saber, a sahde, perém, agora com
conotacio bio-fisiolégica, de profilaxia, como uma forma de medicina preventiva,

Como podemos verificar, o clima de “medemidade™ pelo qual a cidade do
Rio de Janeiro passava, imprimindo um sentimento cosmopohta a seus habitantes,
implicava numa subita valorizagio das atividades fisicas que eram incorporadas por uma
ética ativista ou cultura atlética. As idéias de higiene, de asseio corporal, de
robustecimento dos corpos configuravam-se mesmo como nucleos da “Regeneragho”, €
vinham sendo essenciais para este processo modernizador em diregio a civilizagdo. Desta
forma, 0s esportes ganhavam adeptos em grandes propor¢Ses e penetravam no ambiente
escolar. Porém, com tempos, espagos ¢ finalidades demarcados pelas necessidades
institucionais, ditados pela propria dindmica cscolar. A aula de ginaslica cra uma coisa, os
esportes permitidos no recreio ¢ feriados, outra. Fora do espago escolar, o esporie atinge o
maximo de sua expressdio nestc momento, pois comega a ultrapassar O tom anstocratico
das elitcs e passa a popularizar-se entre as classes baixas que, sedentas por manifestagdes
lidicas, elegem os esportes e as dangas como elementos preferencials. E o que podemos
notar no entusiasmo causado pela vitoria do lime de futcbol brasileiro sobre a selegdo do
Uruguai, ainda em 1919, quando sagrou-se campedo Sul-Americane. Significativa mesma,

foi a reacdo popular durante recepgio dos atletas campedes.
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A década de 20 foi, por exceléncia, a época do desenvolvimento dos
gsportes. Eles estaam presentes em todas as instdncias da realidade social. Além da
propria pratica, cada vez mais difundida, e contando com wm aumento consideravel de
clubes, sociedades ¢ associagdes, o esporte incorpora-se no cotidiano, na moda, nos
costumes, na propaganda, etc., como podemos notar:

“As modas mudam para se tornar esportivas, leves, curtas, coladas ao
corpo, exponda amplas dreas para a respiragdo e a insologdo, exibindo
misculos e formas  torneadas do  fisico. A modelagdo e o
condicionamente do corpe ¢ da mente se jornam uma obsessdo, um

crdio. " {SEVCENKO, 1998 b:369)

Este grande prestigio da qual as atividades esportivas se revestiam no melo
social contrariava uma situago inicial, guando estas mesmas atividades cram apropriadas
apenas por uma clite restrita ¢ tidas como flormas de distingio de classe. Agora,
expandem-se a todos estratos sociais, sende imbuidas de forte conotagfo lidica. Confinada
a poucos espagos de expressio de sua cultura ¢ de mamtestagtes lidicas, a parcela mais
pobre da populagdo carioca, concentrada em locais afastados, tanto em distineia fisica
quanto ¢m condigdo financeira, dos centros destinados ao desenvelvimento ludico e de
convivéncia social, tinha as suas praticas corpdreas mais vigorosas, quase sempre vistas
com “maus olhos™ pela ele. Dai, apropriavam-se das praticas e das mamfestacdes
esportivas que cstivessem dentro de uma margem de aceitagio, ou pelo menos de néo
repressio, O futebol passa a scr uma boa opglio de divertimento, devido a necessidade de
pOUCOS equipamentos, acessorios e a sua facil adaptagio aos espagos disponivess. Asgim, 0
esporte, e de maneira especifica ¢ futebol, transformou-se numa verdadeira febre:

“4 segunda grande febre desportiva do Ria de Janeiro veio como o
futebol e, logo xe tormou ainda mats infensa do gue a5 regotdas.
fnicialmente difundida enire as elites, ele seria adotado como enorme
entusiasme pelos gripes populares gue, com buse em suas tradicdes
ritimicas ¢ ladicas, ... ” (SEVCENKQ, 1998 b:581)

Nesse infcio dos anos 20, o ensino secunddroe ainda cra reservado a uma
pequena parcela da populagiio, que entendia este rame de ensino unicamente como veiculo
para atingit o cnsino superior, servindo, portanto, de manuiengio do stafus guo, OU COmMo
meio de ascensdo social para uma classe média que, embora crescente, ainda era reduzida.
A urbanizagic da cidade do Rio de Janciro havia estabelecido fronteiras nitidas, que
demarcavam os espagos ¢ as identidades entre as classes sociats. Determinados espagos ¢
praticas eram prvilégios para poucas pessoas. E, ¢ exatamente esta elite, avida por

distingBo social, que, inicialmente, reage contra as manifestagdes populares de apropriaghio
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de praticas até pouco tempo exclusivas, Porém, ndo se tratava de uma reagéo ostensiva ¢
de 1epressio, a exemplo daguela contra os capoeiras. Afinal, diferente da capoeira, de
origem negra, o futebol era um esporte bretdo, com forte conotagio aristocratica e ja aceito
¢ praticado em diversas escolas secundarias, além dos principais clubes sociais cariocas,
cercados de um charme todo especial. Assim, com a popularizagiio do futebol, houve o
intuito mesmo de arrefecer a pratica social dos esportes sujeitos a uma mistura social. As
reachcs contranias 4 pritica do futebol, que wvinha se constituinde como atividade
preferencial dos popularcs cariocas, apareciam por todas as partes. Carlos Sussekind
Mendonga publica uma carta aberta & Lima Barreto, intitulada “O sport esta deseducando
a mocidade brasileira”. Ou mesmo na imprensa om geral que, vendo as situagbes de
violéncia ocorridas em jogos de futebol, principaimentc as que envolviam a participagdo
intensa dos populares, acabava por repudiar ¢sta pratica. E assim que 0 Correio da Manhi
noticia 08 aconiecimentos ocorridos cm um jogo de futehol neste periodo:

“Lisse incidente ndo causou surpresa: a hordoada em campo de
Jootball ¢ hofe em dia tdo comun gue se furng normal,

(...} Breve serd necessdrio inventar um termo novo para as desordens
e o5 @ios pouco dignos que prancam aos domingos durante parte do ano,
como o nome de fooihail,

Ora, o Correio da Manhd ndo estd disposto o s¢ preocupar com 2sse

falso sport. {...)

Diante dessa circunstdncia, o Correlo da Manhd resolveu cancelar o
Joothall de sua secdo de sports.

Nossos feitores encontrardo de guando em guundo noticias do
‘querido  spori  breido’ enire as notas  peliciais desta folha”

{SUSSEKIND, 1996:88)

Na escola secundana, também podemos detectar com clareza este fendmenao
de rcago adversa ao (utcbol. Pois, a escola, além da fungdo da instrugdoe, destinava-se a
socializar os possiveis futuros dingentes da nagdo cm seus valores, idéias e costumes.
Assim sendo, manifestagdes como o futebol, gue, até entdo, apresentavam-se ascendentes
na tealidade escolar, passavam a ser questionadas. Na andlise dos arquivos escolares,
podemos notar um refluxo das praticas esportivas, principalmente o futebol, sujeitas a
proibigio ou a um controle mais efetivo. Vejamos o caso do Ginasio Sio Bento que
anteriomente havia construido instalagdes especificas para a pratica do fuiebol, € neste
momento, mudava de postura;

“Mens sanug in corpore sano ¢ o lemma predilecto dos
educadores. Convem, enfrefanto, evifar a tode ¢ (bansg 08 €Xageros,
nunca é de mais profligar os esportes gue preparem athletas com
prejutzo grave da saude ¢ aié da moral dos educanddos,
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(} fooi-hall, com todos os seus arfractivos, exerce verdadeira
fascinagdo sobre a mocidade. Tem sido tode o nosso culdado minorar os
effeltos nocivos deste jogn, so o permitindo em certas horas, em cerias
estucdes e restringindo o mais possivel o tempo de duragdo das partidas.

Cada paic tem o yeu esporte, ¢ nada mais difficit do gue o adapiagido
em outros logares de um jogo peculiar a wm povo de raga differenie, de
diversa constitwicdo physica ¢ & terra de clima muito conirario.
{GYNASIO S. BENTQ, Relatono, 1920:24),

Seguindo a mesma linha de argumentagio, o futcbol aparece no regimento
intermo do Colégio Pedro I, do ano de 1921, apresentando-se de forma idéntica nos
artigos refercntes 4 pinastica. Porém, cm relacio aos “jogos escelares”, que eram
permitidos nos tempos de recreio, consta no Capitule VI, “do regimen, disciplina ¢
penalidades™

“Art. 109- S5do permittidos como jogos escolares: a barrd, a amarefla, a
peteca, o jogo da bola, o criket, o lawn-tennis, o crocket, corridas, saitos
¢ outros, que, a juizo do director e por proposta do professor de
gyvmmnasiica, concorram para desenvolver o forga e destreza dos alumnos,
SEm poT em risco d saude.

Paragrafe unice: I profbido o foot-ball” (COLLEGIO PEDRO 1,
Regimento, 1921: 24}

Os jogos escolares vinham se constituindo como atividades diferenciadas
da ginastica, pols, dispostas em outros tempos, finalidades e fora do programa de ensino,
incorporavam 08 objetivos de disciplinarizagio ¢ de fomento a um auto-dominio fisico e
psicologico por parte dos alunos. Neste momenio, portanto. em que jogos conmo futebol,
prefendos pelos alunos, passavam a significar desorderm, violéncia ¢ varios outros valores
associados aos popuiares cm peral, era preciso eliminig-los, minmmiza-los, cu mesmo
confrola-los. E, na impossibilidsde dc impedir cstas praticas, ja que o futebol em
predominante, dada a frequéncia com que aparece em algumas revistas cscolares como ™A
Alvorada”, cditada pelos alunos do Gindsio S3o Bento, as iniciativas dirigiam-se para o
controle delas. Como constatamos, no Colégio Pedro 11, além da proibigio do futebol, a
situagio de controle ficava evidente na submissio da pratica da atividade ao “juizo do
diretor”. O Gindsio 530 Bento, em 1921, adota a estratégia de regulamentar para melhor
controlar a pratica. Assim: “Pelos alumnos do Gymnasio Tot fundado o Club Athetico de
$. Bento. A movel associacdo, gque se destina a descnvolver ¢ praticar os differentes
desportos, ja tem seus estatutos e uma directona empossada.” (GINASIO 5. BENTO,
Relatorio, 1922: 09) E, aperfeigoando os mecanismos de controle, ¢ exteriorizando-os em

seus documentos, principalmente os prospectos, que possivelmente seriam direcionados
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aos pais, 0 Ginasio S3o Bento delega a um médico, professor da institwigo, a fungio de
Organizar os espornes no Colégio:

“Sob a diregdo do professor Dr. Gongalo de Mattos, foi organizada o
Club Athietico 5. Bemto que realizou varios encontros, nio so entre o
teams do Gymnusio, como entre as do (;ymnasio e o8 de outros collegios.
Tolhem-se deste modo os abusos, ¢ diminvem-se o3 inconvenientes do
Joot-ball porgue o estudante sa & admittido como socio do clube, si
apresenrar permissdo por escripfo do responsavel, que terd de certo o
cuidado de consultar um profissional competente, cupaz de decidir, se
este jogo convem, ou ndo, & saude e & resistencia physica do alumne.”
(GYNASIO S. BENTO, Relatorio, 1922 18}

E, apresentando de maneira ainda mais enfatica a finalidade de controle dos

jopos nesta escola, em 1923, surpe no relatorio: “Como toda a mocidade modema, os
nossos pequenos athletas cultivam com exagerado amor o “foot-ball”; refreando os
excessos, a Directoria do Clube, presidida por um professor, t8m o cuidado de moderar os
exercicios, regulande-os e dirigindo-0s.” (GYNASIO 5. BENTO, Relatonoe, 1923:17)

(s csportcs representaram um marco no processo de “regeneragio” da
cidade do Rio de Janeiro ac screm associados de forma direta com a higiene, beleza,
cuidados com o corpo e sintetizande todas estas idéias, a modemidade. Porém, nesse
momento, alguns espories, em especial aqueles apropniados por populares, comegam a ser
reprimidos ¢, assim, dissociam-se destes valores de higiene e sainde para representar, aos
oihos da elite, violéncia, baderna, vadiagem & malandragem, Nas escolas, 0 mesmo esporte
guc cra um clemento auxiliar na disciplina dos alunos passa a ser alvo de cuidados
especials, pois sujcito a sentidos opostos a discipiina, ordem e progresso.

Por contraditorio que parega, o periodo de mawor valonzagio social do
gsporte, momento de sua populanzagio, comespondeu a um periodo de diminwgio de
prestigio das atividades fisicas na instituicho escolar. Assim, € notado um momento de
refluxo também da ginastica, enquanto atividade sisiematizada, prevista ne regimento & no
programa de ensino. Nesta primeira metade dos anos 20, é consideravelmente reduzida a
incidéncia de dados ¢ relatos sobre atividades fisicas nos documentos dos arquivos
escolares. Nio foram encontradas mengies relativas a ginastica nos anuarios, no quadre de
horario das disciplinas, na lista do corpo docente, no registro de mimere de aulas dadas, ou

quaisquer nomeagdes ou portarias de nomeagio fazendo alusdo 4 contratagio de professor
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de ginastica™, ac contrario dos periodos antcriores, quc sc apresentam com riqueza de
detalhes. Embora a gindstica constasse como atividade obngatdoria nos regimemntos
internos, ¢ integrasse também os programas de ensine, as fontes utilizadas, referentes 4
realidade cotidiana da escola, apresentam lacunas. Este siléncio encontrade nas fontes,
nesta primeira metade da década dos 20, leva-nos a super que cstas atividades, segumdo a
tendéncia aludida no capitulo antertor, &, alias, ampliando este quadro, pederiam estar
sendo, em muitas escoias, ministradas em conjunto com a instrugdo mulitar. Se antes a
ludicidade e a sadde eram dissociadas quanto aos tempos € objetivos escolares, pois
instituiram-se em momentos distintos como os “jopos ¢scolares™ e a “gymmastica”, agora
adota-se a estraicgia de agregar estas atividades, sobrepujande-se os valores disciplinares.
Mai, talvez, uma das razdes pela opgio da instrugio militar como espago prioritasio.

Esta incorporagdo da ginastica 4 instrugfio militar pode ser vernficada no
Ginasio Sdo Bento: “A gymnastica sueca € diaramente minisirada aos alumnos pelos
instructores do Batalhio Collegial.” (GYNASIO 5. BENTO, Relatorio, 1923:p.18) Ou
mesmo se observarmos que havia programas da instrugdo militar adotando a ginastica
como conteitdo: “O periodo de instrucgdo militar foi iniciado a 1° de abril e durante o
correr do anno foram muinistradas as sepuintes partes: Educacfio Physica, Ordem Unida,
Maneabihdade, Combate, Tiro, Organizagio do lemeno, Regras essenciaes do servigo em
campanha, ... (COLLEGIO PEDRO [I, Relatdrio,1926: 101}). No mesmo docomento, no
relatério da Instrugdo Militar, demonstra-se que as atividades esportivas cram ministradas
pelos instrutores:

“Tomou parte este cstabelecimento mo campeonato de athetismo,
organizado pelo Collegio Mifitar do Rio de Janeiro e de Rasket Ball,
instituide pelo Club de Regatas Flamengo, fendo obtido no primeiro
cincoe victorias nas sesuintes provas: .0 A parte referente a pratica de
Jooti-hall ndo foi por mim minisirada.” (COLLEGIOG PEDRO I,
Relatorio,1926: 101)

Somados a estes fatores, aiguns indicios podem reforcar a afirmagfio de que
as atividades de ginastica estavam sendo agregadas 4s da instrugdc mulitar em varios

colégios. 830 elas: o significativo nimero de professores militares lecionando nas cscolas

particulares; a existéncia de cursos militares de formagdo profissienal especialista cm

“*Em 1925, Arthur Higgins, professor de gindstica do Colégio Pedro I1 desde 1889, deixa o cotégio.
Procurou-Se no ane seguinte, no relatino, ng seqio da secretana, por indicios de contraizcio de algum
professor que o substituisse. N3o encontra-se nenhuma pista, nem nos outros dois anos gue se sucederam
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pindstica’; a crescente importincia que a instrugio militar obtivera nos relatdrios deste
periodo; € a valonzagdo de um discurso nacionalista, onunde do pés-guerra, que era
absorvido também pelos educadores. A ginastica havia se constituide como uma atividade
programitica, provida de métodos, de tempo e de hordrios especificos, ¢ incorporava-se na
escola com objetivos também especificos, condizentes com a propria dinamica
institucional, dissociando-se de outras atividades fisicas que continham outras finalidades.
Eram estes fatores que a caracterizavam como uma disciplina escolar, mesmo sem haver
um reconhecimento institucional a este respeito, afinal a gindstica ndo dispunha de um
campo de conhecimentos institucicnalizado que a caracterizasse como uma disciplina
cientifica, valor que ja comecava a ser discutido. Alids, fez-se questdo de rcafirmar o
gariter de “disciplina nio escolar”™ da pinastica neste momente, conforme consta no
regimento interno do Colégio Pedro 11 de 1926: “Art 100- Nio haverd exames de
gymnastica, que nic ¢ disciplina do curso cscolar, mas exercicio hygienico a gue sdo
obripados os alummos do intemato.” E, na sequéncia, no capitule refercnte aos
“Professores de Gymnastica”, observa-se o mesmo sentido em: “Art. 268- Conservando
embora a denominagiio tradicional dc professores de gymmastica, serfio estes o8
instructores dos exercicios gymnasticos, hygienicos dos alumnos no internato.” (p.58)

A segunda metade dos anos 20 apresentaria uma nova configuragio para o
debate educacional brasileiro, que modificaria, sobremaneira, o eixo dz polémica cm tormo
dos esportes ¢ da ginastica nas cscolas. Se, a década de 20, de maneira geral, representou
um refluxo no prestigio das atividades fisicas sistematizadas que almejavam tomar-se um
componente curricular, também caracterizou o prentincio das modificaglies subsequentes,
que marcariam de forma substancial a configuragdo da educagdo fisica no cenario
nacional, sedimentando, com sentido bem particular e de forma irrefutavel, estas praticas
no ambiente escolar,

No ano de 1929, veorreriam mudangas quc prenunciavam esta revalorizagio
da educagdo fisica no meio escolar. Pode-se notar que no Ginasio Sio Bento a Instrugdo
Militar perde espagos substanciais, passando a ser facultativa e remunerada como ¢
demonstrado no:

“Art. 25- Hoverd instrucedo militar para os alumnos que tiverem
completado 16 annos ¢ desefarem obter a caderneta de reservisia.

% Em 1914, formava-se a Escolu de Educacao Fisica da Forga Poblica de Sao Paulo. Em 1929, entra cm
funcionamento o Curso Provisério de Educagiio Fisica {que em 1930 passa a chamar-se Centro Miliiar de
Educagiio Fisica, e, em 1933, transforma-se na Escola de Educacio Fisica do Exércita) que formou
professores para aruacio mitirar e avil. (OLIVEIRA, 1998)
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Contribuirde” os cunditatos para a caixa miar com 1005000 por
anno, em duas prestacdes de cincoenta mil réis, uma por occasido da
inseripedo na Fscola de Reservistas, ¢ outra ao mez de Agosto. *
{(PROGRAMMA E PROSPECTQO, j929: 37)

Em contra proposta, a educagdo fisica ganharia mais prestigio, mantendo-se
sua obrigatoriedade, aparecendo, separadamente, a “disciplina” ginastica e instrucdo
militar na listagem do corpo docente (fato raro no Ginasio Sfio Bento) ¢ aumentando 2
cobranca de frequéncia, como observado no Art. 19, “Somentc motivo de saude, a juizo do
medico do estabelecimento, dara razo 4 dispensa.” (GYMNASIO 5. BENTO, Programma
g prospecto, 1929: 36)

Essa retomada da valonizacdo da educagio fisica nas escolas, diretamente
associada a uma mudanga no sentido assumido pela pratica, sera alvo de nossa reflexéo.
Ressalta-se a importincia que o movimento educacional em defesa das propostas
pedagigicas da Fscola Nova representou para a revalorizagio das atividades fisicas no
contexto escolar. Para tanto, faz-se necessario apresentar algumas modificagdes no
contexto intelectual brasileiro, ¢, de maneira cspecifica, no pensamento educacional, que
nesta fase ¢ particularmente importante, dado seu alcance e penetragio nas instincias de
poder, além da forga de imstituir uma nova cullura cducacional, ou seja, um novo fazer
pedagégico dentro das escolas. Ainda na década de 1920, iniciaram-se uma série de
reformas cstaduais na educacio, sendo que muitas delas ja continham o idedrio que sc
tornaria determinante na constituicio do sistema cducacional brasilemo e, principalmente,
na formacio de uma nova chitura pedagégica. A saber, o escolanovismo. Este 1deario seria
responsavel por uma valotizagio da educacdo fisica nas escolas, agregando todas as
modalidades de atividade fisica em torno de uma Gnica idéia, que fazia parte do que vieram
a chamar de educagio integral. Embora o inleresse especifico deste estudo localize-se no
Rio de Janciro, €, portanto, devesse priorizar as reformas educacionais do Distrito Federal,
com énfase nas gestdes de Fermando Azevedo, cm 1928, ¢ de seu sucessor, Anisio
Teixcifa, ndo ¢ possivel se eximir de tragar algumas consideragbes estruturais sobre o©
panorama politico-econdmico, devido & importincia c 4 peculiandade do periodo.

Em outubre de 1930, um movimento armado derruba o Governo
Washington l.uis, implantando um Governo Provisério no pais, sob a presidéncia de
Getilio Vargas, até que se restaurasse @ ordem ¢ a estabilidade politica e social & sc

efetivasse uma nova Constituigio Nacional. O movimente, que resuitou na “Revolugdo de

* Qs grifos 530 do autor deste estudo.
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30", foi composte de uma coahizio de forgas diversas, portanto, desprovida de uma
orientagdo ideoldgica e politica comum. Fator este que resultou, nos primeiros anos desta
década, numa disputa pela hegemonia das concepedes de educagio.

No setor econdmice, nota-se uma clara mudanga de orientacdo, passando de
producio agro-cxportadora para urbano-indusirial. Com a maier industnalizagdo nos
centros urbanos, inicia-se um processo de éxode rural, ¢, nas cidades, cresce a dermanda
por educagdo, uma vez que a maior densidade demografica, somada a4 ampliagie do setor
terciario <a economia, propiciana mailores aspiragdes sociais, ou seja, wm maior desejo por
mobilidade social. Também nota-se que o processo de industrializagio solicitava uma
outra qualificagio profissional, ¢ que alterava sensivelmente o planejamento cducacional
nacional. Nesse contexto, o ensino sccundario adquiriu uma sibita releviincia ¢ passou a
ser alvo das principais medidas do periodo. E nesta reformulagéio das finalidades do ensino
secundario, ¢ nas modificagdes a que a educagio fisica ficou sujeita, que o debate se
concentrara.

Na reforma do cnsino secundano, por Francisco Campos, através do
Decreto n* 19,890 de 18 de abnl de 1931, na exposi¢ic de motivos aparece:

“4 finalidade exclusiva do ensine secunddrio ndo hd de ser u matricula
nos cursos superiores; ¢ seu fim, pelo contrdrio, deve ser a formacdo do
homem para todos os grandes seiores da  atividode nacional,
constituinde o seu espirite todo wm sistema de habitos, atitudes e
comportamento que o habilitem a viver por si e tomar, em qualquer

situagido, as  decisoes  mals  convenientes ¢ maiy  seguras.”
(ROMANELLI, 1991:135}

Como podemos notar, o ensino secundano deixava de ser um mero
preparatorio para ¢ ensino superior e adquina finalidade propna, traduzida pela adequagao
para vida nesta nova realidade social, principalmente no que diz respeito & preparagao da
forga de trabalho numa sociedade com pretensdo de se industnalizar. Acompanhada de
uma série de medidas, que, pela primeira vez, configuravam um sisterna escelar nacional,
a Reforma Francisco Campos alterava profundamente o curriculo deste nivel do ensino,
dando-lhe uma conformagcio mais voltada para as humamdades cientificas. Os mitelectuais
empenhados em discutir sobre a educagio iniciam um periodo de produgdo peculiar, pois,
concretizam um deslocamento do debate, anteriormente restrito a esfera de locais oficials,
e a partir do entdo ampliado para espagos piblicos de maior abrangéncia. Uma das
entidades de reconhecido destaque foi a Associacio Brasileria de Educagio {ABE),

fundada em 1924, composta de educadores, médicos, cngenheiros, jomalistas € pessoas
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das mais diversas arcas. A ABE serviu de palco para importantes debates, visando
organizar uma proposta de politica educacional nacional, para a qual muito se discutiu
sobre a importancia da educacio fisica.

Além de ampliado, pela primeira vez o debate educacional passa & ser
direcionado para as questbes intra-escolares, abrangendo varios temas reiacionados &
organizacdo escolar, 4 teoria pedagogica, a métodos didaticos, 4 formagdo profissional, ¢,
principalmente, & discussio sobre humamdades cientificas, que contribuiria para uma
resignificacio dos conteddos e metodos de todas as disciplinas escolares. O consideravel
crescimento da gindstica e esportes, tanto na escola como fora dely, acentuou ainda mais a
disputa por uma orientagio tedrica para estas atividades, tentando conferir-lhes sentidos
proprios, principalmente no espago cscolar.

As evidéncias do subito crescimento das atividades fisicas na escola e da
aproximacio, cada vez maior, das préticas gindsticas e esportivas em torno de mesma
denominagio educagdo fisica, apresentavam-sc¢ de mancira contundente no cotidiano
escolar, Pode-se perceber tanto na definigido de nimeroe e tempo de aulas, na reformulagio
de instalagdes € equipamentos, na forma em que as atividades se dispunham nos relatorios
e programas, entre outros, No Gindsio Sio Bento no “Art. 22- Para os alumnos semi-
mtemos havera tres vezes na semana aulas de pymnastica de manha, as 7 horas ¢ 15
minutos, tendo direito ao uso da piscina de natagio...” (PROGRAMMA E PROSPECTO,
1930:37). A importancia dada ds instalagdes € notona, aparecendo no Gingsio Sio Bento:
“Para maior efficiencia das aulas, além da aquisi¢io do indispensavel material de esporte,
foram construidos dois campos dc basket-ball, um dc volley-ball, uma barra succa ©
concertada a piscina...” {PROGRAMMA E PROSPECTO, 1932:12). Ou no Colegio Pedro
Il; “Em um dos pateos intemos do edificio foi mandada construir pela diretona uma
guadra para jogos de basket-balll. Tém sido realizados na mesma varios encortros entre
lurmas do Externato € de outros estabelecimentos de ensino...” (RELATORIO, 1933:108)
A relago das aulas de ginastica com a vida esportiva dos alunos, dentro ¢ fora das escolas
também era notada. O Colégio Santo Indcic mantinha constantes torncios esportivos,
realizados aos domingos, com colégios proximos e mesmo entre as proprias turmas. No
Colégio Pedro Il dava-se para notar a preporgdc que o esporte )& ocupava quando: “A
diretoria acedeu ao pedido dos alunos, providenciando sébre a filiagio do “Clube
Esportivo Pedro [17 4 Federagio Atlética de Estudantes, que, por sua vez, faz parte da Liga
Canoca de Atletismo.”™ (RELATiﬁRID, 1933:108).
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E neste momento que a educagio fisica ganha um novo impulso, passando a
ser alvo de interesses, discursos ¢ agbes das variadas correntes de pensamento que
disputavam hegemonia no campo educacional. Passava a ser recomendada para toda
populagdo, nfio somenie via educagho, ja gue se preconizava ampliar o ensino para todas
as camadas sociais, mas como também efetivada nas proprias comunidades em horarios
ociosos. Nesse sentido, podemos perceber a iniciativa de governos estaduais € municipais
em construir campos de jogos, dentro e fora da escola. A arquitetura escolar adquiria
novos contornos, ampliando suas dreas livres e instalando quadras esportivas. Aos poucos,
eventos ¢ festividades que sram normalmente ocupados por demonstragdes civicas, como
exceugdo de hnos patrioticos, destiles ¢ ordem umda, vio cedendo espago para formneios
desportivos ¢ demonstragbes de ginastica. Como podemos observar no Colégio Santo
Inacio, onde normaimente z programagio de suas festas fradiciopais eram preenchidas
com hinos civicos ¢ eventos religiosos, em 1932, os eventos csportivos ja constavam como
atividades preferéncias, ndo s6 em eventos especificos, como na quantidade e frequéneia
¢m que ccormam durante o anc. “No dia 31 de julho celebramos a Festa de 5. Inacio de
Loyola (...) & logo a seguir a Divisdo de maiores, sob a diregiic do P. Jose Achotegui
organizou uma interessante festa desportiva” (EXTERNATO SANTO IGNACIO,
Solemne Distmbwucio de Prémios, 1932: 70) OQu mesmo se observarmos uma festa
proposta pelos alunos em homenagem ao Reitor do colégo: “O programma foi abundante
e vanado. Compunham-se de tres partes: parte religiosa, parte dramatico-musical € parte
desportiva,” {EXTERNATO SANTO IGNﬁCID, Solemne Distnbuigiio de Prémios, 1932,
69) Embora organizada em trés partes, na pratica, os esportes apareciam mais relatados
nas efeméndes do ¢olégie, aparentando ter tide maior &nfase nesta festa. Esta tendéncia de
substituigdo, ou a0 menos de acréscimo de eventos csportivos em datas e festas
comemorativas das gscolas também pode ser constatado no Ginasio S8o Bento.

Outro fator que contnibw para constatagio da renovada importincia
depositada nas atividades fisicas encontrava-se no “Programa de cnsino para o ano de
19317 do Colégio Pedro I1. Fstes programas eram elaborados sempre apos as reformas da
educagiio, e, em geral, acabavam por se tomar os programas oficiais, tomados como
referencias aos demais colégios, Neste ano, pela primeira vez, esta atividade escolar
aparece sob o titulo de “Educagiio Fisica”™, & com programa bastante amphado,
especificando, difcrentemente dos anteriores, a duragdo de tempo, finalidades e divisdo
das anlas por sessbes.(VECHIA, 1998.349)
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A explicacdo para a valonizagio da atividade fisica, tanto ginastica, como
esportiva ou Tecreativa, residia na orientagio ideologica do escolanovismo, que, como €ix0
de suas idéias, propagandeava o desenvolvimento da “educagfo integral”, para qual a
promogdo de saide, leia-se educacio fisica, representava um dos trés pilares de
sustentagio. Ao mesmo tempo que os discursos escolanovistas, pautados numa
racionalidade cientifica, propiciavam uma valonzagdo desias priticas, uma vez que as
proviam de legitimidade quando as associavam com discursos ¢ praticas centificas,
também produziam, de forma involuntaria, uma série de resisténcias para a aceitagiio da
educacio fisica enquanto disciplina cummicular. Afinal, o curriculo centrade nas
humanidades cientificas fazia com que as disciplinas escelares buscassem respaldo
pedagdgico nas respectivas ciéncias matrizes, (s conteddos expostos pelas disciplinas
escolarcs estariarn, assim, devidamente legitimados cientificamente, A educagio fisica,
portanto, constitwindo-se como uma atividade social, desprovida de um campo cientifico
institucionalizade que a legitimasse, carecia de justificativas adequadas 3s atuais
necessidades da escola.

Os escolanovistas comegam a se preocupar com ¢ desenvolvimento de
iniciativas que contemplassem as atuais extgéncias, tendo na ABE o palco de discussdes e
propostas. Nesta instituigdo havia uma segfo de “Hygiene e Educacie Physica™, na qual se
discutiatn propostas e se faziam reivindicagdes. Algumas destas propostas comegavam a
ser colocadas em pritica em alguns colégios, e, em geral, apresentavam uma
fundamentagio fortemente marcada por argumentos bio-(isiolégicos, buscando organizar
um método e legitimar estas praticas nas cscolas. [stas justificativas cientificas para 2
pratica de exercicios fisicos, unificadas em tomo da nogdo de promogEo de saide,
acarretavam numa nfio diferenciagio das atividades ginasticas, esportivas ou recreativas.
Podemos observar com clareza esta agregaciio das atividades em tomo do objetivo comum
de saOde, no programa do Gymnasio S. Bento (1933):

“Aldm dos exercicios educativas e hygienicos, intensificou-se a pratica de
jogos recreativos e esportives, quer nas horas de aula ¢ recreio dos alwmnos,
ne priprio estubelecimento, quer em encontros amistosos, festividades ¢

(1)

campeonatos intercolegiais, .. " (p.10 e L1)

Tanto fazia o carater da atividade fisica, ou mesme o tempo a ser destinado
na escola (aula de educagiio fisica, instrugio militar, recreios ou cm fenados), o fato que
realmente importava cra que ambas as formas dc atividades fisicas promoveriam

beneficios bio-fisiolégicos ao individuo, desde que fossem realizadas de acordo com
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oricntagdes cientificas, respeitando as individuahdades bioldgcas e psicolégicas de cada
educando. Estes aspectos ideologicos da Escola Nova, acabaram por valorizar o interesse e
motivacio dos alunos, fato que propiciou o desenvolvimento de atividades fisicas mais
apradiveis ¢ sedutoras aos zlunos. Dai, talvez, o aumenio das atividades esportivas €
recreativas nas aulas de educagio fisica, em comparagdo com a ginastica, apresentada etn
seus diversos métodos.

Uma proposta de proprama elaborada na ABE canoca, ¢ publicado no
boletim desta associagdo, demonstrava o grav de especificagio para a realizagio das
atividades fisica, detalhando o tipe de atividades, ¢ tempo de duragiio, a frequéncia na
sermana € a faixa etana. Alias, em alguns casos ia sc trabalhava até com a nogiie de 1dade
fisiclogica, ao invés de idade cronelégica, sendo realizados uma série de exames ¢ testes
morfo-fisiolopicos para quantficar, gualificar e classificar os alunos.*®  FEstes
procedimenios permitiam nfo somente scpara-los por turmas homogéneas, mas mensurar a
melhoria de sua condigio fisica, a medida que os exames [ossem acompanhando a
progressdo dos alunos,

Nio somente se diversificavam o tipo das atividades fisicas, o tempo
escolar para serem praticadas, como também, aumentava-se significativamente o numero
de praticanies no ensino escolar. Isto deve-se ao consideravel aumento de prestigio que os
esportes ¢ todo 0 aspecto comportamental que o envolvia, denotando-lhe um carater
modemo e sauddvel, mas como pela propna ampliagio da rede publica escolar, seguida de
uma preccupacio de remodelagfio da arquitetura escolar. Esta preocupagdo com uma nova
configuracio dos espagos imernos da escola, considerou a pratica de exercicios fisicos,
dotando os novos estabelecimentos de instalagles ¢ equipamenios para wn bom
degsenvolvimento.

Mota-se que, em 1935, marco historico desta investigacio, as atividades
fisicas ja estavam suficientemente dcsenvolvidas nos estabelecimentos escolares. O
ideario cscolanovista, no que diz respeito ao incentivo dos exercicios [isicos,
apresentando-se na fonna de cultura atlética, contribuiu sobremaneira para assentar estas
praticas, cada vez mais populares, no intetior das cscolas. Os detalhes do alicerce
ideologice que sustentava a defesa da cultura atictica serio tratados de forma mais

detalhada na se¢io scpuinte. Pordm, o que realmente nos intcrcssa apresentar neste

" Egtes exames ja ocornam, cm 1932, tanto no Colégio Pedro 1T (RELATORIO, 1933), como também no
(iimasio de Sio Bento (PROGRAMA, 1933 E 1934), e, possivelmente, em todos os outros colégios privados
de prande porte desta época.
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capitulo, ¢ a formagdo da cducagdo fisica como uma atividade de propdsito Unice, o
volume e diversidade em que se encontravam as atividades fisicas na escola secundaria, ¢,
principaimente, o sentido gue encarnavam. Educagfio fisica, nesse momento, eta sindnimo
de sanude. Porém, diferente do periodo anterior que apresentava-se como higiene corporal,
ou como asseio corporzl, agora a concepgiio de sande toma outros contornos € proporgics.
Se antes a pratica do exercicio fisico era um diferencial de classe, pois os locais ¢
gquipamento eram restritos a uma pequena parcela privilegiada, contendo uma nogio de
saude como uma atitude de cuidados com o corpo e a aparéncia social. Agora, com um
contexto socio-cultural de popularizagdo de diversas atividades, de uma politica
educacional que propiciava a expansio da educagio fisica nas escolas e sob a influéncia de
estudos cientificos, a saGde ganhava uma conotagfio mais abrangente de saide publica. Se
todos praticassem atividades fisicas, sedimentando costumes saudaveis, se constitvina,
cntio, o pove brasileiro forte € saudavel.

Paralelamente ao incentivo da cultura atlética, a ABE comega a discutir ¢
reivindicar uma formacAo de profissionais de educagio fisica. Nfo qualquer tipe de
formagiio, afinal, havia na década de 30 mais de um projeto em disputa sobre criagio de
uma Escola Nacional de Educacio Fisica. As idéias vinham sendo propagandeadas,
disputando espagos e, neste momento, ja existiam revisias especializadas sobre educagao
fisica, editadas por correntes de pensamento distintas™, além de imimeras publicagdes e
campanhas ocorridas em outros veiculos, tanto na drea de cducagio como de saide. Como
podemos constatar neste capitulo, tanto no contexto sdcio-cultural, como dentro da
instituigio cscolar, haviam claras demandas por formagio profissional. Porém, nesse
momento ¢stas demandas extrapolavam aos fatores meramente técnico-profissionalizantes,
pois a verdadeira demandz consistia em legitimagio cientifica, porianto, em formag&o
superior. Entre alguns aspecios que colaboravam para esta demanda encontrava-se: o
debate em torno das humanidades cientificas, requisitando que a area de atuagio fosse
orientada por uma ciéncia matriz, a propria cultura pedagdgica que sc configurava, que
fazia com que os proprios profcssores reivindicassem que os profissionais detivessem
cursos superiores ou ao menos lecno-profissionalizante; os proprios argumentos que
valonizavam a educagdo fisica, pautados num embasamento cientifico de cunho bio-
fisiologice, requisitavam dos fuluros profissionais uma formagio mais cspecializada, além

do proprio projeto politico ideolégico preconizado pelos escolanovistas, estar centrado na

* Em meados da década de 1930 ja existiam a revista "Educagiio Physica”. publicada pela sociedade civil, ¢
a "Revista de Educagao Fisica, publicada pela Cscola de Fducagio Fisica do Exérerto
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idéia de obrer uma “vnidade de espinto” da populagio, atraves de uma umdade de
formagdo dos professores, dada preferenciaiments no ensino supenor.

Embora as idéias escolanovistas tenham tdo forte penetracde, e
apresentadas até o momento com destaque, outras concepgdes disputavam a representacio
tedrica legitima para estes fendmenos sociais. Talvez, ate a presente data, 1935, a
influéncia do idearo cscolanovista tenha sido hegemdnica, por melhor se adequar e por
estar em conformidade com as mudangas ¢ acontecimentos socio-culturais, No proximo
capitulo, veremos as principais comrentes ideclogicas gue j& vinham apresentando suas
interpretagdes, justificativas tedricas ¢ propostas concretas para o desenvolvimento das
atividades fisicas. Assim como também, apresentar o3 movimentos € estratégas tomadas
pelos diversos grupos em favor de suas concepgles de educagio fisica. S0 esics aspectos
ideolégicos, que participavam deste debate tentando apropriar-se das praticas ja
incorporadas e implementando suas concepgdes € projetos, que ¢ proximo capitulo

nretende tratar,
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CAPITULQ IH: LUTA PE REPRESENTACOES

O capitulo anterior nos rcvelou como as escelas de ensino secundano
realizaram as diversas apropria¢dcs de atividades fisicas, dotando-as de sentido proprie i
dinamica institucional deste nivel de ensino. Mostrou-nos também a diversidade de
sentidos que estas praticas obtinham, em diversos grupos da composi¢io social,
caracterizando a escola como um elemento de mediagdo cultural. E, principalmente, revela
a solicitacdo da escola secunddria por legitimidade cientifica para as atividades fisicas, a
fim de conferir a estas praticas o carater de uma atividade curricular, de disciplina escolar.

Uma vez percebido que, mais que uma demanda por formagio profissional
em educacio fisica, 0 que estava em questio, na escola secundaria, cra uma demanda por
legitimidade cientifica, este capitulo visa apresentar ¢ discutir os motivos pelos quais
desenvolvey-se uma representacio tedrica para a educagio fisica, de forma preferencial, na
institucionalizagiio do campo académico-cientifico, ou scja, na criagio da ENEFD. Para
tal, torna-se imprescindivel mostrar a polarizagio de agentes, idéias e instituigbes em tormo
de projetos educacionais disiintos, que correspondiam A constituicio d¢  duas
representagdes diferenciadas de educacfio fisica. E, a cada representagio desejada,
correspondia, igualmente, o desenvolvimento de uma matnz discursiva.

A institucionalizagiio do campo de conhecimento, entendida, de forma mais
abrangente como a formagio de csquemas cognitivos de apreensio ¢ interpretagio de
praticas sociais, dadas histérica e socialmente, que visam orientar ¢ controlar a
interpretagio dos individuos de forma comum, necessitou mesmo de uma disputa, ou Juta
de representages, dada em dois eixos: o tedrico ¢ o institucional. Cabe lembrar que ambos
0s “eixos” apresentados desenvolveram-se concomitantemente, alids, configuraram-se
come elementos de um mesmo processo, dispostos em mementoes distintos somente para
fins explicativos. O capitulo divide-sc, portanto, nestes dois momentos, apresentados agui
como. “matrizes discursivas™ {1edrico) € a “institucionalizagio do campo académico-
cientifico” {institucional). O primeire discute o movimento de 1déias que pretende fofjar a
base tedrica da representagio. Consiste nas respectivas apropriagdes das atividades fisicas
mais frequentes nos estabelecimentos secundarios, dotando-as de explicacdo ¢ justificacdo
teorica, para tomarem-sc passiveis de inteligibilidade, legitimos, e, também, de orientar e
conduzir estas praticas sociais. Fsse momento, por sua vez, subdivide-se em dos polos
discursivos distintos, a “educa¢do integral” ¢ a “eugenia”. Cada um destes polos

corresponde a um projeto educacional em disputa. Estas duas concepges competem entre
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si, para obter legitimidade, assim como scus principais agenies almejam o monopéhio da
autoridade cientifica na fundagio da institwigio universitaria. O segundo € abordado como
o corcamento do processo de institucionalizagdo, como a consagragio de sentidos
especificos para a edvcagdo fisica, ¢ se refere as agbes e aos desdobramentos praticos,
referentes a formagio do arcabougo juridico & institucional que lhes dé feicio. Corresponde
as agdes concretas dos agentes, cm diversos planos, para criagdo de uma escola de
formacgdio profissional de nivel superior, pois esta era considerada uma Instituigio
estratégica para sedimentar a representago de cducagio fisica hegemdnica e, por
conseguinte, implementar o projeto politico e ideologico ao qual os defensores destas
propostas estavam filiadas.

Faz-sc necessario compresnder que a constituigdio da representagdo
neccssita da obtenciio da legitimidade social. Nio se trata somente da divulgagio eficaz de
uma idéia geral sobre o que seja deferminada drea. A dindmica social tcm que ser
considerada na construgiio tedrica e nas consequentes politicas piblicas. mesmo quando se
dispde de instrumentos politicos ¢ cocrcitivos suficientes para tentar impor um tipo
especifico de representagio, As praticas seciais conferem sentidos ¢m sua hustoncidade,
dependendo da configuraclio destas praticas nos diversos grupamentos humanos € nas
estratificacbes da ordem social. Estas praticas, distribuidas distintamente na scciedade,
sujeitam-se a “leituras™ diferentes, de acordo com as necessidades e os desejos dos que
exercem esta “interpretagio” da realidade, e, desta forma, registram discursos sobre sua
significagdo igualmente distintos. Este proccsse de se utilizar de uma pritica comum,
resignificando-a a seu contente, chama-se de apropna¢do. Trata-se da utilizagdo de uma
mesma atividade social, a qual s¢ atnbuem novos sigmiicades. No caso especifico da
sociedade brasileira no periode abordado, heterogénea sob ponto de vista cultural ¢ ja
bastante estratificada, cunbar uma represcntagiio tedrica geral que conseguisse explicar €
justificar a diversidade dc praticas e sentidos que estavam dispostos na ordem social, ndo
parecia ser tarcfa facil.

A rcpresentagdio feria por fungfio produzir grandes generalizagles das
diversas interpretagdes, oriundas das varias apropriagdes, configuradas cm uma teoria geral
com sentido inico, organizador, oricntador ¢ controlador destas condutas humanas. Nesta
dpoca, 4 ciéneia parecia ser o velculo preferencial de formulagdo destas representagdes,
consistindo-se como principal orgde lcpitimador. lgualmente importantc seria a

constituigio de praticas padronizadas, fato que remetia neccssariamente de formagdo
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profissional unificada, de regulamentagio dos drghos responsaveis pela difusdo destas
praticas e de uma forte propaganda, planejada com sentido unico.

Este capitulo apresenta, portanto, a propria institucionatizagdo do campo de
conhecimento da educacio fisica, pois trata-sc da produciio de esquetnas cognitivos de
apreensdio ¢ interpretagdo do real que, constituidas por ideias ¢ praticas, hisionca e
socialmente produzidas, conduzem o “olhar”™ e a “leilura” dos individuos para padries
especificos, constituindo, enfim, um entendimento comum do que seja a educagio fisica.
Inclui tambeém todos os desdobramentos praticos ¢ institucionals para a sua efetiva¢io,

A opgio de trabalhar pricritariamente ¢om a formagdo de dois poles
discursivos, ou representagdes, ¢ ndo com os projetos politicos ¢ scus interlocutores, deu-se
pelo fato de perceber que os agentes ¢ instituigdes, assim como o0$ projetos de sociedade
CII qUE S& agregavam, movimentavam-se de acordo com as promessas de Jucro simbélico
de cada uma das possiveis efctivacdes de representagfio hegemdmica. Assim, agentes ¢
instituigdes foram se agrupando ¢m torno de projetos gque necessitavam cunbar
representagdes tedricas especificas para as praticas socials. Fato que situava os agentes na
defesa de idéias e discursos especificos. Embora os agentes se agrupassem em projetos
gspecificos, de forma mais ou menos organica, dependende do grau de institucionalizagéo
do projeto a que se filiava, a agiio destes agentes era motivada por razdies praticas,
dernonstradas aqui como estas opgdes conscientes, guiadas pela promessa de lucro
simbolico, ou seja, pela perspectiva de obiengiio de prestigio e reconhecimento social. Pela
diversidade dos agenies, dos campos em que se originavam, da posigio em que se
encontravam, ja os dispunham de um capital simbolico distinto, fato que formava um
panorama mais ou menos favoravel para obtengdo de lucros simbdlicos.

Quitre fator importante a ser considerado neste capitulo € a base comum da
qual partiam todos os agentes para divulgagfo de suas idéias, visando compor sua
representagio. Afinal, estamos considerando a represenmtagic como um  discurso
representativo do real, € uma interpretagdc dos fendmenos sociais concretos, materiabizada
numa teora geral. Por mais que houvessc interesses e projetos pata acomodar sentidos ¢
funcdes neste discurso legitimador das praticas socials, para que exercesscm sua fungio
simbalica, deveriam ter como principio a apreenséio ¢ interpretagdo das praticas e sentidos
circulantes ne meio socio-cultural. Isto &, ambos discursos partiam de problemas. praticas ¢
sentidos que ja estavam dados e, que, por diversas aproximagdes ¢ diferenciagies,

cunhavam sua representagio tednca.
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Mediante estas observagdes, cabe-nos explicar melhor a razdio pela qual a

discussio da construgdo de uma representagio de educagdo fisica torna-se um fato
importante e tdo peculiar no debate educacional. Cabe-nos apresentar a recahidade social na
qual a educagdo fisica sc inscria, entendida como este terreno comum da qual partiam as
representagdes, assim como os problemas ¢ debates que suscitava, para melhor
compreendermos 2 que projetos cducacionais ¢ interesscs cstas representagbes descjadas
gstavam sujeitas.

Na década de 1930, a educacio constituia-se, na visdo dos mielectuais,
comg um dos principais instrumentos de equalizagio dos problemas nacionais, Figurava
entre 05 primetros itens dos chamados “grandes problemas nacionais™ A eretiga que os
educadores, de diversas matizes, depositavam na educagio como forma de progresso
social, como resolugio dos diversos problemas que os afligia, € vista de forma quase que
consensual. E sugestivo, nesse sentido, uma passagem do Manifesto dos Pioneiros da
Educagio Mova, de 1%32: "Na hierarchia dos problemas nacionaes, nenhum sobreleva em
tmportancia e gravidade ao da educagfio. Nem mesmo os de caracter economico the podem
disputar a primazia nos planos de reconstrugdo nacional.” {GHIRALDELILI JUNIOR,
1990: 54} No Brasil, historicamente, um des problemas que mais afligiam os intelectuas,
apontado como elemento gerador dc diversos outros problemas, era a questio da
heterogeneidade da sociedade brasileira, O pais cra formado por uma diversidade de stnias,
culivras, configurando-se em indmeros fipos, costumes ¢ comportamentos. Este fator
impedia a formagdo de uma leigio nacional, de um espirito nacional do povo brasileiro,
que identificasse e unificasse todos elementos em tome de valores ¢ idéias comuns.

O debate do nacionalismo ja se¢ fazia presente no Brasil, € com relativo
vigor, desde o época da proclamagio da Repiblica. Porém, no cenario mundial, este
principio de nacionalidade atinge seu momento apice no final da Pomeira Guerra Mundhal
(HOBSBAWM, 1990), quando inicia-s¢ uma nova configuragdc dos modemos Estados
tervitoriais (Estado-nacio). Desta forma, o nacionalismo nde podenia ser discutido sem
considerar as relages com o Lipo de Estado que & reivindicado para consolidar a unidade
nacional desejada. A temdtica do nacionalismo™ ¢ deveras complexa e, geralmente,
abordada sob utna diversidade de critérios, 1solados cu mesmo combinados, sendo 0s mais
comuns, a unidade linguistica, os tragos culturais comuns, a quesidio de wna economia

particular do Fstado adequada as cendigdes fisicas ¢ humanas, o sentimento de pertenga

* Para maiores aprofundamenios sobre nacionalisma, sugire leituras de Montserrat Guibemau {19977 e Cric
Hobshawn ( } 9907
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utna comunidade, o descjo de decidir sobre os destinos do pais, a nogio de independéneia ¢
unidade politica, a existéncia de histona, ritos e mitos comuns, entre outros. FPorem, nio
cabe a esta investigagio optar por definigdes de naglo ¢ nacionalismo mais afeitas a
questio politica, a cconbmica ou a antropoldgica, mas sim, debater 0s conceitos de
nacionalismo sugeridos na propria histoncidade da dindmica social, asstm como 0s
proprios tipes de ralagio Estado-nagdo preconizados pelos projetos politico-educacionais
em disputa.

Mo caso brasileiroe, um dos principais aspectos observados pelos intelectuais,
detonador dos debates sobre a formagio da nacionalidade, residia na visfio probiematica
em que se considerava a fematica da heterogencidade étnica. Independente das difcrentes
nuangas em que se tratavam dos aspectos da organizagio politica ¢ ceondmica, a questdo
da unificagio cultural ¢ ideoldpica parece lor mebilizado uma série de instituigdes e
agentes, tomando destacada importincia. Dois elementos configuraram-se nos discursos da
época como principais responsavels pela formago da unidade nacional, entendidos como
veicules de socializagio popular clicazes na difusio idcologica: o surgimento da moderna
comunicagio de massa (relacionada ac uso politico no populismo) e a educagdo. A
pesquisa centra-se na abordagem educacional, embera ndc se exima de tragar
consideracdes sobre as relagbes da comunicagio de massa utilizada pelo populismo € 0
desenvolvimento do esportc.

Havia uma crenga generalizada, por parte dos intelectuais das mais diversas
orientacdes ideologicas, na fungio da Cducagdo enguanto formacdo da nacionalidade
brasileira. A construcdo de uma identidade nacional scria um elemento chave, ao qual os
demais temas estariam submetidos, para a solugio dos problemas do pais. O nacionalismo
era uma preocupagio comum, derivada dos problemas identificados com  a
heterogeneidade do povo brasileiro, se o observarmos somente enquanto um fenomeno
cultural. Isto &, se emendermos por nacionalismo um sentimente de perienga a uma
comunidade politica, cujos membros se identifiguem ¢ compartilhem um conjunto de
crencas, simbolos, modos de ser e de viver. Nesse sentido, criar uma cultura, simbolos ¢
valores comuns, visando unificar o povo brasileiro, era uma idéia acatada pela maioria dos
intelectuais da ¢poca. Porém, € observado ne pericdo que a doutrina do carater nacional
“frequenta desde os discursos liberais ¢ conservadores até os chamados progressistas. E o
mais intercssante & ser quase imperceptiveis a frontcira que separa um do outro.”
(VASCONCELLOS, 1979 62) E na anatise desta sutil diferenca (nem tdo sutil assim}, que

nos ateremos, principalments no que concerne ao entendimento do nacionalismo enquanto
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um fendmeno ideologico, e nas formas dec organizagio politica que suscutava. As formas
com que se concebiam a relagdo entre o Eslado e a Nagfio, oscilavam desde as conotagoes
mais democraticas até as mais autontirias (ou mesmo totalitanas), onentando a elaboragéo
dos discursos relacionados aos projetos educacionals ¢, por conseguinte, influenciando na
construgdo de uma representacio de educacdo fisica.

Enfim, cabe ressaltar que o esporte, 34 na década de 1930, vinha tornando-sc
um importante fendmeno social, no Brasil ¢ no mundo, ¢, quande associado aos meios de
comunicacio de massa, cumpriam com eficiéncia a fun¢iio simbolica de difusio de valores
e de sentimento de pertenga a uma determinada coletividade. Este fendmeno era observado
principalmente nas disputas csportivas internacionais, onde as competi¢des reforgavam
uma aumto-atirmacio de sua identidade nacional nestas stimbolicas peseudo-lutas. £ oque
nos celoca Hobsbawn { 1990);

() gue fez do esporte um meio unico, em cficdcia, para inculcar
sentimentos nacionalistas, (..}, foi a factlidade com que até mesmo o
menores individuos politicos ou publicos podiam se identificar cont a
na¢do, ... (p.171)

No Brasil, os escolas sccundarias, como medhadoras culturais, apropnavam-
se desde muile das atividades esportivas e configuravam-se locais de divulgagio cada vez
mais frequentes. Portanto, a educagio fisica que, neste momento, j& nfo se distinguia do
gsporie, ou a0 menos mantiha linhas divisorias ténues, era um bom veiculo para difuséo
ideoldgica e, em especial, de desenvolvimento da almejada unidade nacional. Veremos
adianic as duas matrizes tedricas mais importantes, gque representavam melhor os projetos
politico-educacionais, na qual configurava-se a defesa de uma concepso particular de

nacionalismo, anunciando a representagio que tomou-se efetiva.

I11.1) Matrizes discursivas ou representagies tedricas

Algumas manifcsiagbes esportivas ja estavam, na década de 1930,
devidamente popularizadas ¢ vinham, num crescente, ocupando espagos cada vez mais
significativos no meio social. Esta stbita importancia de atividades como a ginastica € 0s
gsportes, principalmente o futebol, confenam uma forca potencial, passivel de ser
aproveitada para difusio ideologica dos respectives projetos em guestdo. Ampliar as
praticas de educagiio fisica (entendida, neste periodo, prioritariamente no espago escolar)

dos esportes ¢ teniar cunhar uma represcntagio consistia em tarcfa importanie para
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unificacio de valores, idéias, comportamentos ¢ sentidos. A viabilizagdo de um projeto
educativo necessitava, também, da universalizagao da educacdo fisica provida dos mesmos
sentidos & valores, Desta forma, produzir um discurse que s¢ tomasse, ao mesmo tempo,
legitimo ¢ difusor da ideologia defendida era uma tarefa que necessitava da exisiéncia de
uma teoria geral hegeménica ¢ de uma série de medidas que efetivassem a divulgagio
eficaz das idéias, além da concretizagdo de uma pratica umiforme em todo o ternitorio
nacional. Precisava, portanto, de formagdo profissional. de universalizagio de méredos, de
obrigatoriedade de sua pritica nas escolas, de regulamentagio da prética, de meios eficazes
de divulgagiio € incentivo, ¢ntre oulros aspectos.

A representagfe aqui tratada ndo € somente uma teoria geral, a teoria ¢ um
meio auxiliar na formacio de uma estrutura de significagio que possibilita um
entendimento peral do que seja a educaglie fisica. A teoria sofre adequagbes para dar conta
da realidade, que & composta na relagio do interesse de guem a propbe, com 4
possibilidade real de aceitagio. Como vimos, a construgdio de uma representagio nio
poderia ccorrer sem que fosse compreendida ¢ compartilhada pela populagio, uma vez que
visava mesmo difundir uma idéia de unidade nactonal adequada a seu projeto politico-
educacional. A representagio ndo possui significagdo alguma se a idéia abstrata do que seja
ndo puder ser experimentada mediantc comportamentos individuais, ou mesme sc for
contestada empiricamente. Dai, a importdncia da formagédo da representagdo de atividades
partilhadas cm comum, que tornem parecidas a mancira de ser e viver das pessoas, como
era o caso dos csportes ¢ da ginistica. Porém, fazia-se necessario partir de idéias ja
circulantes, com maior possibilidade de aceitagdo e, simultancamente, comunicar os
sentidos e valores pretendidos para a lormagio de uma identidade nacional,

As representagdes tinham na realidade cotidiana sua inspira¢io primeira.
Nesse sentido, partiam de um ponto comum, mas buscavam seus discursos em mairizes
ideologicas distintas. Cada uma das matrizes tedricas sofrera adaptagdes em scus sentidos
originais para adequar-se a0 momenio ¢ as condigdes dadas. E, num constante movimento
de adequagdo das aspiragbes ideoldgicas com o contexte socic-politico ¢ cultural, os
discursos buscavam movos significados, afim de se tornarem hegemonicos ¢ legitimos.
Pretendemos apresentar as duas representagdes teoricas, mostrande as suas mairizes
discursivas, & suas sucessivas modificagdes at¢ meados da década de 1930, quando comega
a configurar-se um regime politico 1otalitdrio, que acaba implementando seu projeto
educacional, cujos desdobramentos veremos de forma wmais detalhada na segdo

“institucionalizagdo do campo académico-cientifico™
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IIL1.2) Educacio Integral

A representagdo de cducacdo fisica que pretendemos demonstrar nesta
secio. fol assim intitulada devide a influéncia do idedrio do movimente educacional dos
anos 20 ¢ 30, desenvolvide pelos escolanovistas, que forneceu os subsidios tconcos para
construcio desta representagio. As 1deias da Escola Nova, no que se refere
especificamentc 4 defesa da educagfio fisica, aprescttavam-se mais na forma de cultura
atlética (fisica ou esportiva) do que propriamente como educagio integral. Lm verdade, a
primeira se enquadra no projete da altima, estando nesta o desenvolvimento discursivo que
possibilita a melhor compreensdo do que consistia a cultura atlética ¢, por lim, a
representagio teorica de educacio fisica desejada pela Escola Nova. Portanto, utilizamos
como ponto de partida o termo “educagio integral™.

O movimente educacional da Escola Nova era alicergado filosoficamente na
doutrina liberal. Usta, por sua vez, era mais afeita aos valores de liberdadc ¢
individualidade do que propriamente ao valor de iguaidade, pelo menos ao que concerne a
jgualdade social. Pois, a “igualdade defendida pelos liberais ndo cra uma 1gualdade de
condigties materiais, pois, para a idcologia das aptiddes, (...} 0s homens ndo sdo tidos como
iguais em talentos ¢ capacidadces, logo, n@o poderiam ser iguais em riquezas.” (FARIAS,
1990). Isto devia-se a convicgio de que os homens diferiam-se biologicamente, possuindo
aptidbes diferentes e, portanio, poderiam compor-se em locais distintos dentro da ordem
social, fato que justificava as desigualdades sociais. Porem, mesmo possuinde diferengas
individuais oriundas de sua constituigio fisica ¢ biologica, a igualdade social, no
pensamento liberal, deveria ser obtida por convencdo e per diveito legal. Dai a defesa da
democracia liberal. amparada num Estado de direitos. Dentro desta légica, caberia a
cducagio o desenvolvimento pleno da personalidade e das qualidades inatas dos
individuos, visando o desenvolvimenio social, este ultime, entendido como extensdo ou
somatono do individual,

Nessc contexto ideologico, a educagio integral precomzada pelo
escolanovismo no Brasil constituiu-se num sipgan, ou s¢ja, em uma palavra chave que
unificava as idéias e acbes do movimento, tormando-s¢ numa sintese do idedrio
cscolanovista. Este conjunto de idéias vinha acumuiando debate e experiéneia desde
meados da década de 20, quando, efetivamenic, apresentou-s¢ como um movimenio
educacional institucionalizado, tendo como um dos locais prefercnciais de atuagio, a

Associagdo Brasileira de Fducagio (ABE).
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A educaciio integral consistia, visto nas palavras de um importante
representante do idedrio escolanovista, Heitor Lyra da Silva, proferidas em 1925, numa
“triciple base™ moral, higiénica e ccondmica. (CARVALHO, 1988) Seus componentes
correspondiam, respectivamente, 4 formagio das gualidades de carater, a melhona das
condigBes de saude da populagio e 4 racional organizagio do trabatho. Nota-se que esta
nocio se referia a um plane de agdo mais geral, onentador de politicas piblicas de
educaciio. Porém, quando transferido para v plano de atuagio mais locahizado, no qual,
enfim, as idéias penetram no fazer escolar, nas praticas pedagogicas concretas, podemos
observar que a educagdo integral passava a constar num plano mas individual. Assim, a
triciple basc acabaria se configurande no desenvolvimento intelectual, fisico ¢ moral dos
educandos. Ambos os planos, geral ¢ individual, guardavam coeréncia com a mairiz teérica
forjadora da idcologia da Fscola Nova, alvo dc nossa investigagio.

A guestio moral, que a cducacio se incumbia de tratar, refcna-se 2 uma
problcmatica recorrente nos circulos intelectuals brasileiros desde o niclo do século XX,
No momento, cormmespondia igualmente 2 um dos temas mais discutidos. Tratava-se da
questio da heterogeneidade da sociedade brasileira, da diversa composi¢ioe cultural do
povo, e da intensa miscigenacio, que vista numa multiplicidade de tipos. de carater, de
etnias, de comportamentos, era interpretada como um fator que contribuia, sobremaneira,
parz a desorgamizagdo nacional. A moral, vista de forma sintética, era, entao, mterpretada
como uma coesio de valores, idéias ¢ primcipios morais, comuns a uma coletividade.
Portanto, a heterogeneidade combatida pelo pensamento liberal ndio cra dos individuos,
mas dos valores morais ¢ ideologicos da comumdade. (s principais problemas que
assolavam o pais, como doengas, pobreza, analfabetismo, perpassavam, portanto, pela
problematica da heterogeneidade. Em geral, as solugdes sempre caminhavam para idéias
gue visassem uma homogeneizagio da sociedade, e, quase em sua totalidade, os discursos
apontavam para o debate da busca de uma “umdade nacional”. O debate da
heterogeneidade social impulsionava uma séric de movimentos civico-nacionalistas, com
concep¢des diferentes, e, por vezes, até mesmo antagdmicas. A propria campanha
desenvolvida pela ABE, em seus primeiros anos dc existéncia, guardava intimas relagdes
com alguns destes movimentos nacionalistas, ¢, em alguns momentos, chegou a se definir
come um movimento civico-nacionalista, como s¢ pode notar na propria tematica exposta
no programa da Primetra Conferéncia da Cducagdo, promovida pela ABE, em 1927, no

qual constava: 1"} A Umidade Nacional. E, como desdobraments desta questdo apresentava



o6

05 sub-itens: a) pela cuitura literaria; bipela cultura civica; ¢} pela cultura moral, (CUSTA,
1997)

As teonas acerca do nacionalismo vinham sendo difundidas hd muito tempo
em outros paises, € em alguns casos, configuravam-se mesmo como principios
otientadores de regimes politicos como ¢ nazismo, ¢ facismo ¢ 0 comunsmo. Até mesmo
o Iiberalismo o considerava, embora de forma secundiria, ¢ com uma interpretagio bem
diferenciada. No Brasil, v nacionalismo ja estava cm voga desde os primeiros anos da
repablica e como um dos principais temas debatidos na €poca, estava presente na arte, na
politica ou na educagio.

Porém, a concepgdo de nacionalismo gue acabou consolidada no seio do
movimento educacional, cxposta no “Manifeste dos Pioneiros”™, publicada em 1932, cra
bem peculiar ¢, de certa forma, sintetizava o complexo debatc ocorndo nos ultimos anos,
mesmo constando de visdes tio diversificadas. Nio cabe aqui tragar uma radiografia dos
grupos, tcndéncias e diferentes matizes nas quais se desenvolveu a tematica do
nacionalismo’', mas, apresentar a visdo que acabou sc tomande hegemdnica, ¢ expor as
idéias aludidas, relevantes para construgio do discurso de cultura atlética. Cabe, portanto,
apontar a forma particular com que os “rctormadores” da educagio apropnaram-se do
debate do nacionalismo, adequande-o a um idedrio de democracia liberal e enentando suas
teorias e debates em tormno de idéias da educagio integral, unidade nacional e defesa da
culturz atlética.

A cducagdo pretendia atuar na “constituicio do pove brasileiro”, que, por
sua vez, optaria pelo progresso ¢ modemidade de seu pais, salvando-o de suas mazelas
sociais. Esta obra redentora pautava-se¢ em discursos de um futyro promissor, €, em
oposigio, em discursos pessimistas de um passado doentio ¢ 1gnorante, estando a educagao
situada no meio deste processo. Nesse sentido, ¢ significativo um dos lemas da campanha
da ABE: “Ao cabo de um século de independ@ncia temos apenas habitantes no Brasil.
Transformar estcs habitantes em povo ¢ o programa da ABE.” (CARVALHQ, 1986:97} Os
educadores que faziam parte deste movimento desenvolveram discursos ¢ praticas bem
articulados com os anseios de uma demanda educacional crescente, bem como com suas
concepedes de heteropencidade e nacionalismo.

A ABE, local onde ocoerreram as principais disputas idcolégicas do campo

educacional, ndo podia ser vista como um gripo monclitico, urma vezZ que existiam grupos

*\ para entender melhor as difercntes correntes, e como ocorreram as disputas dentro da Associacio
Brasileira de Fducacao, consultar Marta Maria Chagas de Carvalha (1 986).
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defendendo interesses e projetos diferentes. O grupo Catolico, em comunte com alguns
educadores isolados, via no catolicismo, devido a sua tradigfo histdrica, um trago cultural
do brasileiro, defendia que a fungio da cducacio, para com a “unidade nacional”, era
promover uma homogencizagio doutnnana, de forma que se formasse “o povo
solidamente unido, falando a mesma lingua, professando a mesma religido, sustentando os
mesmos credos sociais, sensivel aos mesmos ideais artisticos, vibrando como um s0
homem pelas mesmas causas.”™ (GUSTAVO LESSA, In: CARVALHOQ, 1989:294) [sta
jdéia sugeria que através da educagdo se formasse “o mesmo homem brasileiro™, portanto,
comportava uma concepgio de formagdo de uma espécie de igualdade, homogeneizadora,
na qual ftodos comungassem dos mesmos valores, crengas, comportamentos ¢ idéias. Desta
forma, sc combateria a heterogencidade, homogeneizande-s¢ os individuos, papel que
caberia, priotitariamente, 4 educaciio. Também compartilhavam destas tdéias uma parcela
dos militares.

Fm contraposi¢Eo a csta visdo, a moderna pedagogpia, na qual se pautava a
Escola Nova, partia de concepedes oriundas das recentes descobertas cientificas da
biologia e psicologia e, sendo assim, acreditava na variabilidade dos individuoes, através da
qual todos seriam diferentes pela sua propria natureza, ou seja, devido a sua constitui¢do
biolégica Gnica. Estas ciéncias tinham na nogfo de individuo a unidade basica de suas
andlises, e, nagquele momento, “elegiam como método ¢ estudo das umdades ou agentes
isolados que as compunham, para em seguida apreciar scu funcionamento ¢ finalmente
claborar uma teoria total do comportamento cientifico, no sentide de aglutinar o
comportamento dessas mesmas unidades ou agentes” (NUNES, 1992:165). Como cada
individuo era diferente, com capacidades, potcncialidades ¢ limitagbes distintas, era
compreensivel que ocupassem fungdes no quadro social, igualmente diferentes. Porem,
mesmo nio se aliande aos defensores de uma idéia geral de homogeneizacdo, os
escolanovistas nio abandonaram os discursos de formacdo de “um cspinto nacional”, de
um “cardter nacional” ¢ mesmo da “unidade wnacional”. Porém, a aprescntaram
perspectivada de numa outra forma,

O carater de unidade defendido pelos “rcformadores™ refcria-se basicamente
4 igualdade de oportunidades. Pregavam que a unidade ndo significava uniformidade,

portanto, referia-sc a wna unidade de objenivos comuns, de lorma que o3 individuos

* Gustave Lessa niio fazia parte do Cirupo dos Catolicos, e, suas palaveas, visavam reproduzir o creda deste
grupn, ¢ inlUito mesmao de criticar, mostrando 0 carater uldpico ¢ equivocado, na qual acreditava congistir ag
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difcrentes comungariam de principios ¢ obictivos comuns. Nesse sentido, a unidade
nacional ¢ra pautada na constituigio dc um “meio social” higienizado, moralizado e
ingtruido, igual para todos, onde, tespeitadas as diferengas biologicas ¢ de aptiddo, os
individuos desfrutassem de liberdade para se alocarem profissional ¢ socialmente, tendo
sempre om vista um espirito comum, expresso no progresso da nagdo. A educagdo
preparava-se “para formar ‘a hierarquia democratica” pela “hierarquia das capacidades’,
recrutadas em todos 05 grupos socials, a que se abrem as mesmas oportumdades de
educagio.” (CARVALHO,1986; 303) Dai a defesa da “escola Gnmica”, da educagio publica,
gratuita, universal, obrigatoria e, também, da co-educagio. Todos deverian possuir a
mesma cducagdo ou, em cutras palavras, as mesmas oportunidades ¢ objetivos. Nido s¢
pretendia formar os individuos dentro de uma umidade ideolagica, respondendo a uma
mesma doutrina, inculcando valores € 1détas de forma doutrinaria, mas, formecer, através
do ensino cientifico e de um espiritoe de modermdade, os subsidios para que todas as
pessoas possuissem a mesma formagdo e alta capacidade adaptativa, para que aprendessem
a aprender, para se enquadrarem, o mais rapido possivel, s mudangas. Ou nas palavras de
Fernando Azevedo, citado per Fermando Vendncio Filhe, “ndo tem somente a ambigiio de
adaptar o individuo a0 estado social presente, mas dar-lhe uma capacidade de adaptagdo a
quaisquer situagdes novas que venha a criar uma civilizagie em movimento & em
mudanga.” (In: COLEGIO PEDRO 11, Anuario, 1939: 93) Nio se tratava de ditar uma
maneirs correta de bem viver, mas de implementar uwma racionalidade cientifica,
orientadora dos comportamentos que, por sua vez, produziriam uma unidade, uma vez quc,
consciente e voluntariamente, acatariam as formas de ser e viver mais produtivas ¢
racionais. Dai provinha o empenho em tornar o curriculo mais ligado 4s humanidades
cientificas.

A educagio propiciaria a0 povo a possibilidade de viver mais
racionaimente, o individuo obteria uma “disciplina conseicnte ¢ voluntaria” e ndo puiada
por apclos inconscientes. A medida que o individuo possuisse a consciéneia, tena a
vontade de acatar regras € decidir sobre 0 scu destino ¢, por consequéncia, sobre 0 desting
nacional. Destes principios decorrem a defesa de uma democracia biberal, que tratava a

guestiio do nacionalismo de uma forma difercnciada dos debates babituais da ¢poca, como

propostas que aponlavam pata a centralizagho administrativas Porém, sua citagdo foi utilizada por considerd-
la ilustrativa do pensamento desta grape particular,
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podemos comstatar n¢ “Manifesto dos Pioneiros da Educagdo Nova™, que afirmava num
de scus topicos ser a “democracia, um programa dc longos deveres”, demonstrando o
carater da consciéncia na formacgdo da “unidade nacionai™

“ o dever mais alto, midis penaso ¢ mais grave é, de certo, o da educacdo
que, dando a0 pove a consciencia de si mesmo ¢ de seus destinns e a
forca pura affirmar-se ¢ realizal-os, cnireiém, cultiva ¢ prepetia a

identidade da consciescia nacianal, na sua communhdo imma com a
consciencia humand. " (GHIRALDELL] JUNIOR.,1990:78)

A estratégia que 0s escolanovistas pregavam para obter esta umidade de
ensino e unidade de espirito cra através da unidade de formagdo dos professores™, ou seja,
através do ensing superior. “Todos os profcssores, de todos os graos de ensino, cua a
preparagio geral se adquinrd nos estabelecimentos de ensino sccundsrio, devem, no
entanto, formar o seu espinto pedagogico, conjuntamente, NOs CUrsos universitarios, em
faculdades ou escolas normaes, elevadas ao nivel superior ¢ incorporadas as
universidades.” {GHIRALDALLI JUNIOR,, 1990: 73), Promulgavam, com 1550, que a
educagiio unitina da mocidade sd sena possivel se os professores desfrutassem de uma
unidade cultural. fornecida por wna unidade de formagdo. Ou, nas palavras do propno
manifesto, assegurar “a unidade de espirite sobre a base da unidade de formagio™ E
notona 3 mudanga de oncntagdo politica dos escolanovistas ne final da década de 1920,
Antes, apostavam na alfabetizag&o intensiva, apelando para as questdes mais quantitativas,
como no aumento do namero das escolas. Como o voto era vetado zos analfabetos,
acreditava-se que uma alfabectizacio em massa aumentaria, consequentemente, a
participagio politica. Posterionmente, passou-se a prionizar guestdes mais qualitativas, ou
sgja, determinar um programa anico para todos, com ampliagio da cscolandade da
populagdo, visande mesmo a gualiticagio de mio-de-obra para aumentar a economia do
pais ¢ a formacg&o de pessoas mais capacitadas a intervir soclalmente.

Cutro dos sustentaculos ideclogicos da Escola Nova era o trabalhe, Pode-sc
rcalizar uma leitura mais geral, obscrvando uma preocupagio que recaia na preparagio da

sociedade para uma nova realidade industnial, o que sigmficava ndo somente absorver uma

2 0y “Manifesto dos Pieneiros da Educacio Nova” foi publicado originatmente na revista “Educacio” zinda
em 1932, GhiraldeHi Junior. (1990} o reproduzic na intepra, fato pelo qual ainda se aprezenta com a
grtografia existente antes da reforma ortogratica.

** Segundo Carvalho (1989}, a efetivagio da idéia de “unidade nacional” foi proposta de diversas formas:
através de wm Plano MNacional de Educagio que norteasse a agdo do Ministério, com a manutengio e
administracic da Escolz Normal peto Governo Federal, propiciando uma onentagio doutrinaria na formagio
do professor primario; conseguinds um acordie entee Goveroe Federal ¢ Estadual para criar e seguir um
mesmo Plano de Educes@o. Porém, & proposta que constou do Manifesto foi a formagio de nivel superior
para todos professares.
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nova mentalidade, mas adequar toda a forga de trabalho, Nio faltaram iniciativas neste
sentido, alids, a defesz da escola técmica profissionalizamie fo! uma constante entre os
escolanovistas. Porém, nosso interesse sera direcionado para uma outra leitura, mais ligada
ac piano da escola, aos interesses desta investigacdc & nio dissociados dos objetivos
anunciados no plano mais geral. Nessa concepgio, a questdio do trabalho era interpretada
mais como a organizacdo para o trabalho escolar e pedapgdgico. Dai umz atuagio mais
direcionads para o planejamente ¢scolar ¢ para as questdcs intra-escolares, como a
padronizagio de métodos, avaliagtes, motivagdo dos alunos, ete.

A modema pedagogia também era influenciada pelas recentes descobertas
de técnicas admimistrativas, organizadoras do trabalho industrial, que visavam, em dltima
analisc, 0 maximo rendimento com ¢ minimo de csforgo (nfio ¢ 4 toa que a chamaram de
“taylorismo na escola”) {CARVALHO, 1986). Os escolanovistas desgjavam concretizar
uma homogeneizagio nio dos individuos, mas da organizaciio cscolar, dos métodos, das
turmas escolares, enfim, de todos 08 meios que buscassem maior rendimento (dentre dos
limites biclégicos de cada individuo) ¢ propiciassem uma formagdo educacional igual
quanto aos metodos ¢ 4 forma, porém que atingissern 0 maior rendimento em relagiio a
capacidade ologica de cada um. Com 1ss0, devenia-se quantificar, classificar € gualificar
o5 alunos segundo seu rendimento. A primeira medida para desenvolver uma educagio
com maximo rendimento era poder mensura-lo ¢ submeté-lo a métodos padrdes de
avaliacio. O instrumental para a cfetivagdo destes objctivos vieram da cstatistica, sendo o
principal, 2 media. Dai. originou-s¢ uma séne de providéncias, como a distobuigiio de
alunos na rede escolar @ entre as proprias classes, sempre no espinto da homogeneidade
comp uma medida para facilitar ¢ rendimento, scja do aluno, seja da escola. Esta
distribuigice dos alunos ocorria conforme resultades de uma série de exames Impressos em
fichas medicas, fichas pedagogicas, testes psicologices ¢ de escolaridade.

A educagdo fisica sofrera fortes influéncias destas tendéncias, em que a
visdo cicntifica na escola colaborava para classificar os individuos segundo mensuragdes
fisicas & psicologicas de sua iﬁtaligénﬂia, personalidade, capacidade ¢ aptiddo. A seclo de
“Higiene e Pducacio Fisica” da ABE carioca organizou ¢ publicow um programa dc
educacdo fisica, extremamente detalhado na definigfo de atividades, do tempo € do numero
de sessdes para cada turma, mostrando a preocupagio com os falores bio-fisiologicos ¢

explicitando bem esta preocupaciio com a mensuragio dos alunos:
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“(F ensino, pots. dessa discipling deve visar a saude, a esthetica e a
robuste: dos educandos, cwa a verificagdo deverd ser feita por meio do
exdre medico ¢ amAtropometrico o inicio ¢ encerramento de cada anno
fectivo, ndio s6 para a organizacdo das turmas como também para
verificar si os exercicios estdo ou ndo produzindo os effeitos desejados. ™
{BOLETIM DA ABE, 1929)

Como se percebe, a area de educagio fisica ainda era desprovida de uma
formagdo profissional {salve em alguns curses militarcs), fator gue Ihe diminufa o prestigio
¢, sendo assim, o acompanhamento médico s atividades fisicas nas escolas era
amplamente recomendado. Em alguns celégios de maior porte, como o Pedro 11, € como no
case do Gymnasio dc 8. Bento, estas influéncias j4 sio notadas. O Ginasio de Sdo Bento
contratou um professor-, formado fora do pais, que desenvoivia um trabatho de educagio

lisica de acordo com o0s preceitos cientificos preconizados pelos escolanovistas.

“Para rodas as turmas dos cursos primario e seriado, o ensino de
educacdo  fisica ovbedecen wo oritério, modernamente  wsado, da
separacdn ¢ selecdo dos alunes para as diferentes olasses de exerciciug ¢
Jogos. Lepois de feitox os exames morfo-fisioldgicos, verificacdo do
estado de saude ¢ da consutugdo fisica de cada aluno ¢ consequenie
orgunizagdo das respectivas fixay antropométricas, foram constituidos
o5 grupis de exercitandos de acdrde com a idade fisiofdgica”
[GYMNASIO 5. BENTO, 1934: 12}

O terceiro alicerce da educagdio integral baseou-se na higiene, gue sc
4presenta aqui como a preocupacdo com a difusio da cultura atlética, Da mesma forma gue
a questdo da heterogeneidade recaia num plano individual, visto sob um prisma bioldgico ¢
psicologico, a higiene, no dmbiio da educagiio, era vista como a formagio de condigdes
sanitrias e de saiide propicias, no fornecimento de iguais oportunidades para que cada um
desenvolvesse suas capacidades. Falava-se em “consciéncia sanitiria” ou mesmo em
“consciéncia higiénica”. A cducacic participaria de um processo de esclarccimento e
conscientizagio, de formagio de comportamentos que propiciassem os melhores resultados
de sande.

Estc processo “racional” de promocio de saide pretendia desenvolver-se

atraves da formagio dc habitos e costumes sauddveis, através da expansio de praticas

esportivas € de campanhas higiénicas. A ABE promoveu por diversas vezes festividades ¢

* (1 &r. Ambrosio Manuel Torres, diplomada pela Universidade de Pads, toi protessor de ginastica/educagio
fisica no Colégia Santa Indcra de 1922-19340, lol professor de pindstica do Gindsio 530 Bemio de 1231-1939,
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eventos nos quais as exibigbes pinasticas ¢ 0s 1orneios desporivos apareciam como

atividades exemplares. As “Semanas da Educagio™ quase sempre destinavam um dia de
cvento destinado a pratica de atvidades fisicas, apresentadas em forma de cspetaculo. Este
foi o caso da Semana da Educagio, realizada no Rio de Janciro, de 7 a 13 de outubre de
1928, que no dia 10, uma §° feira, intitulada “Dia da Educacdo Physica™
“sob o« orientagdo do Praf  Ambrosio Torres  reafizow-se uma
demonstragdo collectiva de gvmnastica no Stadivm do Fluminense f7
Club, em que tomaram parte alumnos de varias escolas ¢ collegios desta
capital. Foi um espectacudo de bello efferto ¢ que muito agradow o
gquantos a elle assistiram. ™ (SCHOLA, 1929: 27)

A sacde coletiva, apresentada no ideario escolanovista, seria uma especie de
somatoro da saiude de todos individuos que, de posse do conhecimento das atitudes ¢
comportamentos considerados higiénicos, os acatariam de forma voluntaria, compondo a
saide de toda sociedade. Desta forma, a divulpagio dc comporntamentos saudaveis, de
torimas de viver que pessitnhitassem uma vida salutar, eram consideradas estratégicas, As
atividades fisicas, analisadas cientificamente, eram tidas como bons cxemplos de conduta
¢m prol da promogdo da saide, desde que adaptadas a idade, ao tipo fisico, enfim, a todos
condicionantes observados ¢ comprovados cicntificamente. A ciéncia servia como
parimctro de verdade e fornecia legitirmdade para as praticas esportivas. Este aspecto se
refletia na tentativa de elaboragdo dos programas de cducagio fisica, como podemos
observar no grau de detalbamento ¢ de cspecificagio com gue descriminavam as
atividades:

“(s exercicios depols de praticados scparadamente, repetindo-se cada
um 0 ou 8 vezes, serdo grupados em peguenas séries de 3 a 4 que
dccionam uma mesme purte do corpo e tenham igual mensidade,
devendo-se, dapads a sua execugdao, praticar de 6 a 8 respiragies forgudas,
seguindo-se de descanso. " {BOLETIM DA ARE, 1929: 29

Tambem pedemos obscrvar os cuidados cientificos com a educagio fisica,
sc apresentarmos as medidas que cram exigidas, neste mesmo programa, aos alunos no
final da quarla seéne, relativas a dados especificados de “forga dynometrica™ {26 K),
“capacidade pulmonar” (21,500) e “indice de dilatagBo thoracica™ {0,5). Ou mesmo,

quando o programa tenta afimmar a legitimidade dos exames, ne momento em gue 3

foi membro da Segie de Higiene e educacdo Fisica da ABE, ¢ publicou o livra “Anthropometsia pedagouica”
em (932,
* A “Semana da Rducagio™ era um cvento organizade anualmente pela ABE carioca,
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legitimagdo cientifica se apresenta com malor evidéncia, explicitando a origem destes
PATAMmEtros;

" puerimetro por nos dpresenfade @ buseado em dados colhidos em
cercd de 6 mil observagdes por nos feitas ¢ em mullas de scientistas, de
incontestavel valor como sefam: [emeny, Tissie, Graupner, Boigey,
Stande, Pignet, Nicefono, Quetecet, Afremo Peixoto, Jodo Toledo e
muitor outros.” (BOLETIM DA ABE, 192%: 30)

Quiro fator, de suma impontdneia, ¢ a compreensio de como ¢ discurso
cscolanovista vinha se adequando 4 realidade social do pais, na medida mesmo em que se
construiz. Como ja discutide antenormente, a urbanizagio € o descnvoelvimento econdmico
da cidade do Rio de Janeiro confinaram boa parte da populagdo a subiirbios e favelas quase
sern estrulura sanitiria, viana e espagos de lazer, Os locais onde estas pessoas usufruiam de
sua ludicidade, geralmentc eram reprimidos, considerados inadequados, violentos e
atentavam contra a moral, ¢ a proprna saide dos praticanies. O discurso higiénico do
movimento escolanovista pregava a difusfo de atividades fisicas, adequadas 4 condiglio
biologica, para todas as pessoas, visando promover a saude. Porém, considerava que diantc
do quadre de miséria social, as pessoas oclosas {desempregados), ou cm scu fcmpo livee
(horario de ndo trabalho), normalmente se ocupavam de atividades consideradas maléficas
4 sua propria sande. Com a dificuldade de atingir determinadas parcelas da populagdo,
precohizava o desenvelvimento de atividades recreativas espontaneas, construindo, nestas
areas, plaverounds {ou campos de recreagio, ou campos de jogos) para ocupar 0 tempo
com praticas consideradas benéficas. As atividades fisicas visavam ewitar as priticas
“nocivas” e cnar praticas salutares. Embora houvesse também uma forte conotacdo
weoldgica a ser observada nestas medidas, ao propor a recreacio as classes popularcs,
efetivou-se na pritica, nas poucas iniciativas concretizadas, a reabilitacdo de atividades
antes reprimidas ¢ a expansdo dos espagos destinados a expressdo ludica.

A ABE do Rio de Janeiro, mantinha uma “Secgio de Educacio Physica ¢
Hygiene™, que reuniu-se com relativa frequéncia entre 25/06/1926 a 22/06/1937. O
idedrio escolanovista pode ser bem observado neste forum de debates, inclusive nas
deliberagdes e providéncias tomadas. Com relagdo a visdo de recreacio da ABLE, a ata da

reunido de 02/05/192% apresenta o relato do Prof Sins, apresenta com mais clareza o

*T As citagbes a respeito da “Seccdo de Fducacio Physica e Hvgiene” referem-se as Atas de reuniao desta
seqio da ABE do Rio de Janeiro. Este documento apresenta-se manuscrito. e, portando, sem indicagdes de
paginas.
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intuito de difundir 4 cultura atlética em espacgos de lazer, com fins de servir como exemplo

de atividades sauddveis.

“desde alguns annos, junto ds awloridades para conseguir d cessdo de
UM terreno em gue se possa instalar um “ground play” que o Rotary estd
promplo a instalar. Acho urgente ¢ fmprescindivels @ creagdo de um
desses pargues de vereio para as creangas das escolas, a fim de servir de
campo de experimentacio e de demonstracdo de cultura physica a ser
dada a creanga bravileira,”

Um pouce mais tarde, ja em plena vigéncia do Estado Novo, pedemos
perceber uma sutil diferenga em relagdo 4 apropriagho das praticas recreativas. s
escolanovistas pretendiam ofcrecer cspagos ¢ atividades, para prafica consciente e
voluntiria, nas escolas ¢ comumidades, visando consolidar habitos gque consideravam
saudaveis. Desejavam convencer quais atividades senam mais higiénicas, utilizando-se de
um aporte cientifico para ctetivar babitos ¢ costumes. (O cstadonovismo adotava estas
praticas, implementando-as no cotidiano de trabalho, com objetivos de controle do tempo
vago e reposigio das forgas despendidas.

A representagdo de educagdo fisica que vinha se instituindo, baseada no
idedrio escolanovista, tinha na idéia da satde seu ponto nevralgico. Diferente de outras
épocas, quando ja se constatava o valor da pratica da atividade fisica na promogiio da
saude, mas de forma restrita as classes abastadas, agora a educagio fisica tomava arcs de
uma politica piblica dc promogdo de salde para todos. A saude coletiva era entencida
como a saude de cada individuo isoladamente, motivo pelo qual, devena-se demonstrar,
possibilitar ¢ incentivar a pritica de atividades fisicas. Como conscquéncia, promoveu-se
uma politica de promogdo da cultura atlética, que, como Ja vimos, cra mais que praticar
esportes ou fazer ginastica, era implementar uma ética de ativismo, adaplar-se as novas
necessidades dos iempos modernos, comungar de uma vida sandavel Pretendia-se que
todos brasilciros praticassem atividades fisicas, fossem elas recreativas, gindsticas ou
csportivas, de forma voluntaria e deliberada, desde que devidamente fundamentadas e
adequadas aos preceitos cientificos, respeitando o interesse € metivagio dos praticantes, a
ponto dessas atividades s¢ estabelecerem enquanto habitos saudaveis. Como as praticas
scriam generalizadas, as futuras geragdes as absorveriam, numa espécic de heranga
cultural, & as constituiriam enqguanto costumes comuns a toda sociedade brasileira. Desta
forma, cuidar da saude de cada individuo era cuidar da saide de toda sociedade. A sa(de

individual era um somatorio das satdes individuais, Fducagio fisica era saide.
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1I1-1.b) Eugenia
A construgdo de uma argumentagio sobre cducagdo fisica baseada em

teorias eugénicas deu-s¢ somente em meados da década de 30 do séc. XX, mais
precisamente quando se iniciam as politicas de Seguranga Nacional {em substituigio as de
Defesa Nacional) ¢ de difusio de um nacionalismo com notdrias influéncias de ideario
fascista. A cugenia em si, no entanto, ja estava suficientemente difundida no Brasi desde
1910. Esta segfo apresenta, portanio, a configuragio final assumida pela representacio de
educagio fisica, apos sucessivos movimentos de adaptagio das teonas i realidade sécio-
cultural ¢ ao contexto politico vigente, principalmente com a instauragio definitiva do
Estado Novo em 1937. A eugenia continha sentidos distintos ao ser incerporada pelos
discursos sobre a educacio fisica, pois se adequara as neccssidades deste projeto maior,
resignificando-se, ¢ sendo apresentada sob nova roupagem. Para melhor compreensdo dos
motivos pelos quais a eugenia teria sido uma das principais matrizes tedricas na construgio
da representagio de educagdo fisica, faz-se necessdrio apresentar os diferentes sentidos que
esta nogio incorporara no Brasil, desde sua chegada até o momento que fora apropriada
por este projeto especifico.

() desenvolvimento da matriz discursiva da cugenia ¢ exemplar no que
concerne 3 adequacdo do discurso a uma dada realidade. Neste caso especifico, o discurse
se adequara, simultaneamente & realidade sdcio-cultural € a um projeto politico ¢
ideologico. Desde a introdugiio das primeiras publicagdes sobre a eugenia, no fim da
década de 1910, ja se caracterizava uma situagio dec apropniagio do  discurso,
resignificando-o de acordo com a realidade sdcio-cultural brasilcira. Portanto, pretende-se
analisar a génese e o desenvolvimento desta matriz discursiva, mostrando as sucessivas
transformagdes até sua configuragio final, associada 4 construgio do uma representago de
educagio fisica.

O termo eugenia, ou ciéncia eugénica como muitos da e€poca preferiam
denominar, surgiu em meados do sécule XIX. cunhado pelo inglés Francis Galton. No
Brasil, o conceito aparece pela primeira vez em 1914, em uma tese da faculdade de
mMedicina do Rio de Janeiro, defendida por Alexandre Topedine. (SCHWARCZ, 1993}
Logo apos, em 1917, Renato Keht fundou a primeira instituigio de eugenia, a Sociedade
Fugénica de S3c Paulo, seguida por uma diversidade de iniciativas, como associagdes

eugénicas, boletins, revistas, livios, campanhas € CORgresses.
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0 Brasil, no final do século XIX. era apontado comn um caso anico de
miscigenagio racial em grande escala. Desde o final do século X VI, desenvolviam-se, no
mundo, pesquisas que tentavam classificar as ragas humanas com base em anilises de
medidas do crdnio (frenologia) ou do rosto (fisiononua) (BOBBIO, 1997). Estudos
posteriores de psicologia passaram a definir as vanas ragas, fazendo uma associagfo direta
com caracteristicas comporlamenlais. Dai, constituiu-se o discurso de uma hierarquia das
ragas, de forma que a raga branca {ou ariana) figurava em estagio supenor, agrupando um
maior numero de qualidades. Portanto, as teonas raciais europeias do século XTX tinham
verdadeira obsessdo contra as misturas raciais, pois estas teorias, que compunham a base
da eugenia, acreditavam gue a miscigenagdo era uma l(orma de degeneragfio da raga, a
responsavel pela perda progressiva de qualidades gencticas e comportamentais através das
succssivas geragdes. Assim, o racismo classificara ¢ gualificara as ragas, deixando os
negros “escravizados” em sua propria condigio biologica que, em dltima instincia,
justificaria sua posigdo social subjugada e subalterna. Tal {ato contribuia, sobremaneira,
para ratificar e ampliar uma visdo depreciativa do Brasil, que neste momento Ja era
suficientemente miscigenado.

O panorama racial apresentado trazia dificuldades para o almejado processo
de modemizagio socio-econémicy ¢ cultural do pais no inicie do século XX, pois devido
as influéncias das teonas racias curopéias, havia uma visio pessimista no Brasil. Tal vis&o
era mais agravada pelo processo de substituigdo de méo-de-obra, que obrigou um grande
contingente de negros ex-escravos a migrarem para 0s contros urbanos, fato que acarretou
ern um inchago das cidades, onde pessoas viviam cm condigdcs sub-humanas € aumentava
o nameroe de epidemias e de doentes. Esles aspectos reforgavam as tcomnas racials, que

gncontravam boa acolhida no pais.

“6 nexse semtido que o tema racial, apesar de suas implicacies
regativas, se transformara em um novo argumernio de sucesso para ¢
estabelecimento das diferencas sociuis. Mas a adocdo dessas feorias ndo
podia ser (do imediata nesse comexto. De um lado, esses maodelos
pareciam  Justificar  ciemtificomente organizacoes e hierarguias
tradicionais gue pela primeira ves- com o final du o escroviddo-
comegavam a ser publicamente colocadas em quesido. De outro lado,
porém, devido o sua interprefagdo pessimisia da mesticagem, 1ais teorias

¥ Sepundo Lilia Schwarcz o termo surgiu tardiamente, pais ja havia um intenso debate sobre a guesto racial
ni Brasil desde o final do séeulo X1X. Debate este que j& era um dos principais temas entre 08 intelectuais da

EpPOCa.
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deabavam por mviahilicar wm projeto nacional que mal comegara g se

montar,” (SCHWARCY, 1993:18)

Portanto, as ¢lites brasileiras tinham um duplo problema, concretizar as
mudangas de mio-de-obra como partc de um conjunto de transformagdes para uma
modemizagdo do pais e, a0 mesmo tempo, conservar a hicrarguia social vigente, gue
justificava as desigualdades sociais. Surge dai o papel do intelectual brasileiro, que devenia
justificar estas desigualdades sem inviabilizar o novo projeto politico e econdmico para o
pais. Assim se implementa, de forma onginal, a teona do branqueamento da raca. Esta
teona preconizava que a solugio para este complicade panorama racial brasileiro, marcado
por um grande volume de mestigos, estava justamente nz miscigenagdo. O branqueamento
da raga consistia de um prncipio simpics. Partindo da premissa da existéncia de ragas
superiores ¢ baseado no fate incontestavel de gue o Brasil cra um povo habitado por
diversas ra¢as € por sua conseguenie misiura (05 mestigos), a miscigenacio entre 0s
mesticos ¢ o5 brancos ndo representaria, necessariamente, perda de qualidade da mga.
Muto pelo contrano, o cruzamento sucessivo dos negros ¢ mestigos com a raga supenor
tomana o5 mestigos cada ver menos mesticos & cada vez mais brancos. Assim, na
sequéncia de cruzamentos desta ordem, as peragdes postenores nam  adquinndo,
gradualmente, cada vez mais qualidades transmitidas gencticamente. Ou seja, era afravés
dos sucessivos Ccruzamentos entre as ragas distintas que se poderia ir depurando as
caracteristicas negras até “branqued-las”, fisica e comportamentaimente, depois de
alpumas geragdes. Percebemos, portanto, que a mestigagem, antes o grande problema
nacional, torna-se agora a grande solugdo. Isto nfo significava wma maior tolerincia aos
NEZTOS OU mesticos, oS 8 teona persistia na aceitagio da existéncia de diferengas inatas,
Porém, incentivou o elogwo ao cruzamento, fazendo da miscigenagiio a solugdo oficial do
pais, como demonstraretnos mais adiante. Esta nova concepgiio trouxe uma visdo mais
positiva diante dos problemas do pais, pois agora ja sc vislumbrava uma possivel solugio.

Fol exatamente no contexto Jda teoria do branqueamento que surgiu tambem,
a eugenia, que passana a ser um impoertante clemento na instituigZo de politicas publicas e
sanitdnas no pais. E interessante notar que, sob a otica da eugenia, ¢ cruzamento entre as

racas era inviavel, como constatamos nas palavras de um dos mais ilustres eugenistas da

** abdias do Nascimento (1978) afirma que o mestico (ou mulato) representava o primeiro degrau parz o
branqueamenta da raga, porém oie pozava do mesmo desdém de negro. 1sto nos mostra que esta sobita
valorizagae da mesticagem, ndo teve nenhuma aquivaléncia na realidade social.
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¢poca; “Contra a mestigagem no grande scntido, cxistem provas de ordem cientifica que
néo se inutilizam com simples palavras, venham de onde vicrem™ (KEHL, 1937:43)

Embora as teorias eugénicas ndo acatassem a miscigenagiio, a neccssidade
da concretizar um nove projeto nacional, aliada a um contexto social mestico, conduziu os
intclectuais a reformularem suas teorias, Nio faitaram esforgos destes para adaptarem a
eugenia as novas necessidades de clogio ao cruzamento inter-étnico. Afinal de contas, esta
nova “ciéncia” eugénica, ¢m franca ascensio na europa, se, por um lado, guestionava a
miscipenagio, por outre, traziz ¢lementos importantes as pretensées offcials.

() coneeilo de eugema interpretava a raga humana de torma una, como um
organisme, no mtuito de atingir o ideal de sailde ¢ beleza para a humanidade. A eugenia
estava inhmamente relacionada com as tcorias raciais, ¢ que a fazia crer na superioridade
de algumas ragas cm detrimento de outras. Porém, sua maior problemdtica estava na
mistura racial, Ja quec a cugenia se caracterizava por uma especic de cidncia gengtica
aplicada e portanto, era central a questdio da transmissiio de caracteres danosos as ragas
superiotes via hereditaricdade. Apeiada nas teorias do evolucionisme e no darwinismo
social, pregava o controle e a selegiio das geragGes futuras no sentido do aperfeigoamento
continuo da raga, devendo-se conservar a transmissdo das sis ¢ belas e evitar a perpetuagio
de elementos de decadéncia e degenerescénciz. Ou, nas palavras de Hobsbowm, a cugenia
“... sunhava em ¢nar uma super-raga humana pela reprodugio seletiva e a2 eliminagfo dos
incapazes.” (HOBSBAWM, 1995:122) E importante notar que a cugenia realizou uma
leitura diferenciada do darwinismo social. Se, originaimente, sobrevivem os que mais s¢
adaptam ao meio ambicnic, agora, nesta leitura, a sobrevivéncia nio estaria resirita a um
OFganismoe vivo, mas i raga, que estaria favorecida pelos fatores hereditinios, os quais, por
sua vez, senam passiveis de planejamento ¢ orgamzagio das reproducdes, intervindo, desta
forma, no apertei¢oamento da raga humang.

A ecupenia tinha como preceitos basicos a determunaciio bioldpica sobrc o
homem ¢ a hereditariedadc:

O homem age, nde como the dpraz, muas como the permite swd
constitedo hiologica, porque sua a¢do nde & mais do gue wma fungdo
de sua fistologia Isto é, funcdo de seus orgdos, que por sug vez estdo
sufeifos, prelimingrmente, @ certa predeterminacdo hereditaria, e a
seguir, ¢ uma adaptagdo social. " (DOMINGUES, 1936: 13)

Sende assim, o homem estava condicionado pelo scu patriménio genénco e,

existindo caractenisticas comportamentais ligadas &s racas, o conceito de selegio (de
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selecdo natural) referia-se nfio somente aos organisinos, mMas aos COMPOamentos € 4 raca

correlata aos mesmos. Portanto, somente & atuagdo eugénica de selegiio de proie atraves
das vdrias geragdcs surtiria ctcito na rcgeneragido da raga. Podemos observar este aspecto
em Belisaric Penna, no prefacio da segunda edicio do livro de Renato Kehi, ao definir
cugenia:

“...a pesquiza ¢ g aplicagdo dos conhecimentos dteis 4 reprodugdo, d
conservacdo d ao aperfeicoamento da expecie, cuidandn particilarmernte
dos assumptos da hereditariedade e de selegdo no que for applicavel 4
especie kumarna, ... (PENNA In: KEHL, 1923)

Ou até mesmo nas palavras do préprio Renato Keh!, um dos mais eminentes
eugenistas da época: “Eugenizar quer dizer seliccionar a espécie humana, tazendo que o
planeta se povoe de gente 54, isto ¢, 54 moral ¢ somaticamente. " (KEH!., 1923:14)

Como vimos, no Brasil, no momento em que surgem as teonas sobre a
cupenia, ja se estava instaurado um intenso debate sohre a teony do branqueamento da
raga, inclusive considerando-a como uma das solugdes oficiais para o complicado
panorama racial brasileiro, uma vez que sc¢ detecta uma séne de medidas oficiais
identificadas com a teoria. Tal fato impossibilitou a eugenia brasileira de acatar como
fundamento central o mito da raga pura e superior, embora ndo o desconsiderasse. Assim,
05 eugemstas falavam em purera relativa da raga, que seria atingida através do
aperfeigoamento da racial, Nesta adaptagioc da teoria, todas as ragas seriam tributdrias de
qualidades, como nos informa Kehl (1937) "A eugema ndo tem preferéncias racius,
simpatias por uma ¢ antipatias por outra, nem desconsidera os produtos orundos de
cruzamentos heterogéneos, embora os desaconselhe™ {p.42). Ou, ainda, de forma mais
enfatica:

“Toda raga, seja a branca, o preta. @ amarela, o bronzeada deve

defonder a sua relativa pureza, impedindo a intromissdo de caracieres

exdticos. lodas sdo dignas e apresemtam caracteres de nobreza
hioldgica. " (KEHL, 1937:44)

A muscigenacdo, combatida inicialmente, tomou-se objeto de apropriacio pclos
tedricos brasileiros da eugenia, que tratavam de adaptar suas teonias as novas necessidades.
E o que nos mostra Octivio Domingues (1930} ao relaciopar a selegdo natural do
darwinismo com 3 teona de adaptabilidade, uma 1ese pouco difundida, mas que lhe serviu

para justificar a mestigagem. “Misturando patrimdmos hereditanos diferentes, teremos a
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formagio de uma descendéncia variada. E ¢ nessa vanedade, maior ou menor, que o
ambiente podera exercer a sua selegdo natural™ (p.125)

Na tentativa de demonstrar o esquema variabilidade — sele¢io natural —
adaptagdo €, loge apds, fomecer alguns cxemplos dos beneficios trazidos pela mistura das
mais variadas plantas, que dana ao homem a opgdo de escolher as mais “adaptaveis” ao
fim econdmico, ele continua:

Y por ivsu forrou-se necessdrio, imprescindivel, a formagdio de i
rova tipo adaptdavel & nova ambivaléncia. E esse novo tipo deve surgir,
vem surgindo vitoriosamentc gracas d& miscigenacdo do ewropeu com o
indio e com o africanc”

E continua mais adianie;

“E que a miscigenagdo permitiy ¢ variabilidade dos tpos poveadores, ¢
erire o multiddo destes, o novo ambrente vai escolherndo o5 mais bem

adaprados, os mais capazes de viverem ¢ prosperarenmi ng nova ferrd,”
(DOMINGUES, 1936: 127 ¢ 128)

Agora, ao contrario de ver na miscigenacdo a principal responsivel pela
degeneragdo hustorica que impedia a humanidade de atingir o ideal de beleza e perteigiio, a
miscigenacio passa a ser a solugdo para a degeneragiio. Diferente do sentido da cugenia no
nazismo, a qual visava aniquilar os degencrados, os mesticos paricipam™, de forma
indireta, do processo de regencragdo, de aperfeigoamento, de melhoria da raga. O inverso
ocorreu no wdedrio alemfo de purificagio da raga, que nfo admitia qualquer tipo de mistura
racial, pois bascava-se no ideal da raga pura.

bMesmo com a devida pustificativa cientifica. ainda de cardter biologico, os
teoricos da eugenia ndo concordavam com métodos violenios ¢ ndo hurnanistas, como
ocorria na Alemanha nazista, embora volta ¢ meia surgisse uma proposta mats ousada. No
geral, as propostas negavam os precettos eugnicos nazistas, como podcmos observar em
algumas falas: “Os eugenistas ndo pretendem, como pode pensar muita gente, perseguir 0s
fracos e degenerados com mcdidas incompativels com 0s nobres sentimentos de
humanidade ou abandond-los impiedosamentc™ (KEHL, 1937:18). E o proprio KEHL
(1923} quem afirma; “Nés, o5 eugenistas contrapomos 4 dureza do Darwinismo social a
Ihaneza da theoria de Galton. Esta para resolver o problema do aperfeigoamento da especic

humana, langa méo de meios suasdrios,...” (p.&8)

** Embura 0 mesticu esteja inserido aqui, em tennos de participagio, é sabide que €5ta participagio atentava
contra suas propods orgens, pots significava um processo de diluigdo de suas caracteristicas negras, tanto
fisicas como culturais. Por isso alguns autores preferiram denominar este processo de desafricanizagiio ao
inves de hrangqueamento
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I'ortanto, as décadas de 10 ¢ 20 foram marcadas por um intenso debate
racial que acabaria polanizado na teona do brangueamento da raga como solugio oficial
para o panorama racial do pais. A engema se adaptara ao debate e fizera muitas propostas
que iam de encontro ao branqueamento da raga, muitos delas realmente tomadas como
estrategias oficiais. Um exemplo foi a realizagio de uma politica de imigracio, tende como
objetivo a selegdo das ragas que imigravam para o Brasil. Proibia-sc a imigragio de negros
¢ amarelos ¢ incentivava-se a imigragdo de brancos.

“Fsse admirdvel movimento imigratdrio ndo corcorre apenas para
gqumentar rapidamente, em nosso pais, o coeficiente da massa griana:
mas tamhém, cruzando-se e recruzando-se como da populacdo mestica,
contribui para elevar., com igual rapidez, o teor ariano do nosso
sangue. " (JOAQUIM NARUCO In: NASCIMENTO, 1978: 71)

Outra forma euglnica de branqueamento da raca era o controle dos
casamentos, desde a proibigio da umidio entre pessoas acometidas com doengas
hereditanas, ate a cobranga de exames pré-nupciais, que consistia, segundo Kehl, em ™,
um dos meios de cercear a liberdade de dar nascimento a uma prole de degenerados, de
wdiotas, de tarados de toda especie.”™ (1923:166) Também eram realizadas varias
campanhas que conclamavam a populagio para uma consciéncia engénica, a fim de que os
proprios individuos cvitasscm “cruzamentos deszconselhdvels eugenicamente”™. Pregava-
se, por assim dizer, uma espéeie de casamento com sabedoria para que o5 ighorantes nio o
fizessern em sentido contrario aos interesses da nagio.

De forma ainda muito reduzida, também se recomendava a Educagiio Fisica
¢ s¢ fazia uma higiene profilatica (via saneamento urbano e rural), gue visava preparar pais
¢ maes para uma boa procnacgdo, fomecendo melhores condigdes fisicas ¢ um meio
ambiente sauddvel. E, por fim, a propria diminnigio de oportunidades de trabalho e
subsisténcia dos negros contribuiu para um aumento da tzxa de monalidade dessa parccla
da populagdo. (NASCIMENTO, 1978) A opgdo por mio-de-obra branca, imigrame,
favorcecu de forma significativa este quadro.

Os anos 30 foram marcados por um novo projeto de impulso modermizador
da sociedade brasileira. O pais entrana num processo de transi¢io, passando, de forma
mais evidente, de uma sociedade apro-exportadora para uma de base urbano-industrial. ¢
nacionalismo cncarnara ¢ espinto desta nova fase politica do pais, que gpanharia arcs de
uma nagdo em vias de formagio ¢ que, apora, trazia consigo valores como os de umidade ©

integragdo. O mesligo, até entdio considerado um ¢lemento de degenerescéncia, passava a
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ocupar espagos cada vez mais significativos no pensamento social brasiieiro, aspecto
observavel, 14 no final da década de 20, em obras literanas de grande envergadura, como
“Macunaima’ de Mano de Andrade ¢ “Retratos do Brasil: ensalo sobre a trisicza
brasileira”, de Paule Padro. (SCHWARCZ, 1998)

No ini¢io dos anos 30, surgem algumas obras académicas que contribuiriam,
sobremancira, como combustivel para este novo papel exercido pelo mestico na sociedade
brasileira, cada vez mais distante dos determinismos biologicos € mais afeita as andliscs
culturalistas. Uma das obras de grande importincia foi “Casa-grande & senzala”, de
Gilberto Freyre®'. Editado pela primeira vez em 1933, o livro discutia o mito formador da
socicdade brasilecira bascado em trés vértices, comespondentes as trés ragas: a branca, a
india e a negra. Afirmava o autor que, paralelamente 20 cruzamento sexual entre as ragas,
ecorrcu também uma miscigenagiio da cultura, ja que cada uma delas trazia sua heranga
cultural. Portanto, o mestigo que antes era tolerado, porém viste como um veiculo de
branqueamento da raga, agora adquirita novo sfeins o, assim, configurava-se como um
importante ¢lemento de identidade social.

“Fra a cuitura mestica gue, nos anos 30 despontava come
represertacdo  aficial da wnacde. Afinal, como gualguer movimento
nacionalista, também no Brasid o criagdo de simbolox macionais nasce
ambivalente: um dominio em gque interessey privados assumem sentidos

publicos. " (SCHWARCY., 1998: 192)

Esta mudanga de enfoque na intelectualidade, assim como no préprio
pensamento social brasileire, em virtude do conteiudo culturalista assumido para a andlise
da questdo racial brasileira, chocava-se com os cixos norteadores das teorias da eugenia, ja
tao reinterpretadas ¢ adequadas. Se antes o aperfelgoamento da raca partia da premissa de
que a situagdc racial cra um problema, e que tinha na mestigagem a perspectiva de
mudanga, lepitimada por uma cincia positiva e biologica, apora o mestigo deixava de ser
um problema para figurar como a pripna sintese da cultura nacional. Passavamos do
glogio 4 mestigagem pama o clogio ao proprio mestigo. Esie  distanciamento do
determinismo biologico, com a valorizagio da cultura como objete de analise, parecia
diminuir a 1mportincia do dchate sobre a cugemia, que, mais uma vez, passana por

transformagdes em seu sentido original, visando adequar-se aos novos tempos. Esta nova

¢ Certamente, a introdugdo do conceito de heranga cultural, implementado por Frevre, que propiciou as
andlises culturalistas no meio intelectual brasileiro, (ol da maior relevéncia, Porém, Gilberto Freyre, nesta
chra, em ngnhum momento contesta a tearia de superioridade das ragas ¢, com isso, analisa a cotvivéncia
pacifica entre 25 ragas “designais”, que acaharia por sedimentar o mito da demoecracia racizl. Mito este que,
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fase de apropnacde da eugenia scria mais cvidente com a instauragio do Estado Novo, e
teria na Educacio Fisica uma das arcas prioritarias de atuacio.

() que se pretende aqui € expor este novo deslocamento do sentido de
eugenia, que tem no inicio dos anos 30 suas raizes, mas € no periodo do LEstado Novo com
as teorias nacionalistas, que assume uma forma mais contundente. Esta nova concepgio de
eugenia guardou intimas relagdes com a2 Educacio Fisica. Esta, por sua vez, apresentava-se
como uma drea de notorio interesse para viabilizagdo da intervencdo Militar na educacdo
nacional, objetivando implementar o ideario de Sepuranga Nacional, E exatamente sobre z
analise da aproximacio da teeria da eugenia com 2 educacdo fisica que nos ateremos,
assim como sobre os motivos pelos quais a cugenia se adequara aos anselos estadonovistas.
Assim scra possivel cvidenciar a intima relagio entre as teonas eugénicas ¢ a Educagio
Fisica no processo de formagio de um “Novo Homem Brasileiro”, ou seja, na insttuigio
do nacionalismo, com influéncias fascistas, no projeto educacional do Estado Novo.

Para melhor entendimento desta aproximagio da eugenia com a Educacio
Fisica & necessario observarmos alguns pontos importantes. Como vimos, as teorias
difundidas pela Fscola Nova propiciatam a constituigio de uma cultura escolar que
valonizava a tormagdo cientifica, gerando algumas dificuldades de aceitagio da Educagiio
Fisica cotno uma disciplina escolar, para o qual requisitava-se uma legitimacio académica.
A medicina socal e tedas as ciéncias biologicas que a alicergavam gozavam de aito
prestigio, fato que tommava 2 eugenia, também tributaria desta vertentc cientifica, um
espace propicio de justificativa das praticas sociais associadas i atividade fisica™ A
Educagao Fisica figurava entre as arcas dc grande interesse dos militares, que compunham
as forgas sociais geradoras do [stade Novo. Este interesse fica ainda mais evidente apds a
mudanga de uma politica de Defesa Nacional para Sepuranga Macional, fato que comega
ser constatado ainda no final de 1935 e acaba se sedimentando em 1937, com 3 instauragio
do Estado Novo. A politica de Seguranca Macional apresentava-sc mais apropriada ac
conceito de mobilizagdico nacional, uma vez que cntendia gue a nagie precisava se defender
tanto nos tempos de pucrra, se tosse atacada, como também se manter em constants
preparo, em estado de pré-mobilizagio. Mesmo em tempos de paz, desencorajava

quaisquer iniciativas de ataquecs ou de revoltas que subvertessern a erdem cstabelecida

hoje pademas natar, muite serviu para ocultar as reats desigualdades sociais as quais foram submetidos
historicamente os negres brastleiros.

" Embora a pesquisa ndo tenha priodzado esta andlise, ¢ bem provavel que, tanto as pessoas ligadas a
Educacio Fisica quanto os sugenistas, tenham visto neste campo emergente possibilidade de obter o
monopdlio da autondade clentifics, uma vez que apresentava-se pouco concomdo
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(HORTA, 19943 Assim, o pais estaria preparadc ndoc somente conira 08 inimigos
extermos, mas tambeém contra os inimigos internos. Tal mudanca ideologica requena uma
coesdo de valores, de crengus, de idéias, de energias que pudessem manter a nagio em
constante vigilincia, pnncipalmente contra as idéias consideradas lesivas aos interesses da
nagdo. A nacgiio, aqui, cra cotendida como algo superior as existéncias individuais, pele
qual todo cidadio deveria se saerificar se necessario fosse. Dai, a forga com que se
difundiu o nacionalismo & a importdncia que depositaram no controle dos aparslhos de
socializagio popular, como a educagic e os meios de comunicagfio de massa. Também
deve-se considerar a forte penetracdo dos esportes & da pmindstica no meio social,
mobilizando prandes massas em tormo das demonstragdes ¢ com um significativo namero
de praticanies para a época. Tal fato tormava estas praticas socials inmeressantes sob a otica
da inculcagiio idcologica. Nessc scntido, a Liducagio Fisica passara a se constituir como
um Importante instrumento, nio somente de robustecimento dos corpos para eventuais
chamados dc sucrra, mas, principalmente, como difusio do ideanio estadonovista via
producio de um sentimento de nacionalidade. Esta triphice relagdo da Educagdo Fisica com
a cugenia € com os interesses da Seguranga Nacional que veremos adiante.

Na sequéncia das interpretagdes culturalistas de meados da década de 30, o
Estado Movo promove a exaltacfo da figura do mestico. S¢ a sua valorizagio cultural ja em
uma realidade®™, ¢ neste periodo gue o Fstado coloca as instituigies e todo aparato de
ingulcagdo ideoldmca na realizagio de projetos oficiais para tornar o mestico um icone
macional, siotese da “auténtica identidade brasileira™*. Portanto, de forma deliberada, fez-
s¢ & opgdo por construir uma 1dentidads nacional apoiada na 1déia homogenizadora das 1rés
ragas fundadoras como um mito de ongem, inventando as tradicdes ¢ os valores que
deveriam ser comuns a todos, visando instituir uma “unidade da patna” ou uma nova “raga
brasileira”™. Esta opgdo pela figura do mestige como sintese das culturas significava a
escolha da integraco em detnmento da pluralidade cultural existeme, Era como sc o
mestico tivesse vanas culturas, ou frapmentos delas, sem na verdade possuir nenhuma. Na
realidade ¢ mestigo nfo s¢ reconhecia como fal, ndo existia uma identidade mestiga, como

prepagavam os discursos nacionalistas na forma de nove “homem brasilewro™ Muwitas

%% Esta valorizagao do mestico como simbolo nacional. tributaria das idéias de integragio e da unidade
nacicnal, que tanto contribuin para a difusio do mito da democracia racizl, ndo se concrettzou na realidade
social, de forma que o catidiana continyara, e talvez ainda continue, a mostrar a cor da desigualdade social.
™ A identidade nacional ¢ uma consciéncia de pertencimento a uma determinada comunidade politica, gque
por su2 vez, implica na existéncia de uma fingua comum, de instiluigdes comuns, de um codigo de direitos ¢
deveres comuns & de uma cultura piblica cormuim. Assim, esta identidade £ desenvolvida no ato de pantilhar



115

medidas oficiais foram adotadas para evitar que os diversos grupos étnicos utilizassem suas
referéncias culturais de origem, em prol dos valores de unidade nacional e fmtegracdo.
(VIANNA, 1993) Portante, abre-se espago para a construgdo de uma identidade nacional,
intensamente explorada pele Estado Novo via apropniagio das manifestacdes pﬂpu]aresm,
que ganham novo formato, mais afeito ao novo modelo de *homem brasileiro”.
“Com esse obfetivo € que xdo criadas ou reformuladas diversas
mstituicoes culturais gque visavam Cresgatar” (o que muitas vezes
significou “irventar”, ou methor, “selecionar e recriar™) costumes e
Jestas, assim como wm corte tipo de historia. " (SCHWARCZ 1998: 193)

Como verificamos, independente do pensamento social, da produgio
intelectual sobre a questio racial, havia um projeto de formacio de um “Nove Homem
Brasileiro™, que visava propiciar a “unidade da nacio”, atendendo aos anseios de uma
nolitica de Seguranca Nacional no que tanpc & mobilizagdo permanente. Pois, uma vez
instaurada a umdade cultural ¢ ideolégica, a fidelidade a nagdio e a seu lider, qualquer idéia
divergente seria aniquilada fogo em sua raiz. Podemos observar, portanto, que havia um
clare deslocamento do cixo biolégico para o eixo cultural nos debates raciais, de forma que
5C forna corrente o uso de expressdes como “formagdo da raga brasileira”. E notorio que tal
expressdo faz uma alusdo mais a identidade cultural almejada do que propriamente aos
caracieres genéticos relerentes ds ragas, (sto mostra como o conceilo de raga passara a se
confundir com ¢ de nagio™.

“Houve até autores que falaram de uma nova raga brasileira resultante
da mistura ¢ gue ndo serta mars nem preta, rem india, nem branca, mas
simplesmente a “raga brasileira”. [MUNANGA, 1996 186)

Ndo nos parcec dificil supor que a eugenia, pautada ¢m principios
exclusrvamente biologicos, ficasse imunc a0 intense debate culturalista em tomo da
questio racial. Sendo assim, a eugenia €, por conseguéncia, os medicos eugemstas,
perderiam espagos significativos, uma vez que j4 haviam atingido grande status em épocas
passadas. A retdrica da regeneragho da raga, com seu contelido hereditano, perdera impeto,
¢, assim, a eugenia t3o debatida passara agora a figurar, de forma recorrenie, em

adjetivagdes como: “educagdo eugénica”, “formagio cugénica”, “consciéneia cugénica”,

com frequéncia dos mesmaos simbolos, ritos, valores, mitos, crengas ¢ costumes. Por isso, o Estado Novo
tanto se empenhou em inventar um simbolo como mito de origem, associando-¢ a uma séne de valores.
** 0 caso do samba ¢ da caposita € exemplar aqui. No caso da capoeira, uma pratica protbida por estar
associzda 2 referencias culturais africanas, agora legalirava-se, num intuito de controlar 3 atividade,
formando associaghes de capoeira, com regras especificas.
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“atividades eugénicas”. entre tanas. E aqui que a eugenia passa a configurar, de forma
prioritinia, os discursos proferidos por profissionais ligados a drea de Educagio Fisica.
Com Magali Lima, podemos observar esta relagiio nas revistas 1emiticas da época.

"4 Educacio Fisica é um poderoso elemento de eugenia e fornece os
elementos susceptivels de desenvolver e aperfeicoar as qualidades fisicas
¢ morais do individuo, (..} em suma a émpera de cardter, gualidades

essas  necessdrias pare o sucesso na vida..” {LOYOLLA, In:
LIMA,1979: 15)

"4 nova Educagdo Fisica deverd formar um homem tipico que tenha as
seguinies carecteristicas: detalhe mais delpado gue chein, gracioso de
muscilatura, flexivel, de ofhos claros, pele sdo, agil, desperto, erecto,
docil, enmtusiasta, dlegre, viril, mmapinoso, semhor de si omesmo,..”
(FISHER, In: LIMA, 1979: 16)

S5¢ antes o discurso da eugemia erz ocasionalmente utilizado pelos
profissionais da Educacio Fisica, agora cra uma constante, inclusive com a partticipacio
direta dos cugenistas na difusdo destas idéias. A FEducagiio Fisica, por sinal, passou a ser o
local preferencial dos discursos cugenistas. Este falo nJo nos parece coincidéncia, pois a
Educagdo Fisica passava por um momento de grandes investimentos ¢ atuava no
importante espago de construgiic de uma identidade nacional. A cugenia perdera prestigio
com z onda culturalisia que invadiu o debale racizl ¢, assim, carecia resignificar-se em
outros espacos. E € justamente no espago da construgdo de um novo modelo de homem
brasiieire gue a eugenia aindz persistia entre os intelectuais da época. Porém, agora o
sentido da cugenia parecia estar ligado ao aperfeigoamento da “raga brasileira™ que, como
vimos, aproximava-se mais do conceito de nagdo do que de raga propriamente dite. A
chamada “ra¢a brasilerra” pretendia ser um conjunto de costumes, de crengas, de mitos, de
modos de ser e viver comuns a todos brasileiros. Enfim, uma representa¢io do povo
brasileiro, no tocante aos aspectos fisico, moral e intelectual, que promovesse uma
umficacdo dante de tantas ctnias distintas e difundisse as nogdes de ordem, disciplina e
doagdo aos interesses da nagdo. Portanto, o sentido de eugenia, ao associar-se a construgio
deste modele de “Homem Brasileire”, estana fixado num campo comum ao da Educacio
Fisica, ou sejs, na preparagio fisica e moral da nagdo brasileira, que inscrevia nos "corpos”
uma nova identidade, Sendo assim, a eugenia adquirinia um sentide distante do original,

chegando a1, por que ndo dizer, a ser contraditéno. Porque os elementos de construgdo da

6,5 . . " L) ' - - L
O conceito de nagdo agul, diz respeito a uma determinada populagio humana. que partilha de temitdoo

historico, mitos € memorias comuns, uma culturs publica comuem, uma economia e codigo de direitos e

deveres comuns a todos os membros. Portanto, o coneeito sugere um laga cultural & historico muito fore.
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chamada “raga brasileira”, afeitos ac desenvolvimento fisico ¢ moral da sociedade, nio
possuiam qualquer ligagdo com gs questdes hereditanas, fundamento primeiro da ciéncia
gugéncica.

"..pois conheciu-ve (do ponto de vista da cincia, por exemplo) ja neste
perioda (lsiade Nove) que a Fducagdo Visica wdo poderia ser nenhum
"poderoso elemento de eugenia® | ou formar os homens de "olhos claros”,
ou que “prestard apoio & raca brasileira” | problemas ligados a genética,
ndo  alferdveis  portante,  através de gindstica ou  de  esportes.”
(LIMA 1979: 1)

E, de fato, a autora tinha razfo ao afirmar que os conhecimentos sobre
cugema nio tinham relagdo com os propositos depesitados na Educagdo Fisica, fato que ja

cra de conhecimento dos cientistas da época. E o que nos mostra um destes eugenistas:

"artindo do preconceits Jde que o moio € que modela ox seres, a seu
labor, us letrados em geral, ao vuvirem falar de eugenia, convencem-se
logo, falsamente, de que fudo que melhore o individuo, terd como
consequéncia o melhoramento das geragdes futuras, e porlanto da
espécic.

Dai, o fowvor exagerado dos esportes. Dal a idéia de gue o atlerismo é
caminho andado para a conguista oo ideal eugenico. {..)

I gue vs caracteres adguiridos pelo exercicio rdo se inscrevem no
patrimonio da livhagem.., "(RODRIGUES, 1936: 50-51)

Embora fosse notorio que os beneficios fisiolépicos adgquiridos nfie seriam
transmitidos hereditariamente, o objetivo da Educagio Fisica agora estava associada a uma
difusio ideoidgica. O que sc pretendia transmitir 48 outras gerages eram os mitos,
simbolos € valores morais, que constituinam a basc de uma culura pablica comum,
sustenticule de uma identidade nacional desta nova “raga brasileira”. Em suma, significava
a esséncia do projeto nacionalista do Estado Novo,

Pode-se perccber, portanto, que ao final do movimento de apropriagdo dos
sentides do termo cupenia, osta acabara s¢ confundindo com os preceitos de uma higiene
social, no que tange o assegurar sadde e robustez 4 populagdo. Porém, o nocleo central no
qual 52 apolava & eugenia neste momento estava além {ou aquém) das questdes biolowicas,
siteando-s¢ na construgdo, consciente, de um modclo de "Homem Brasileiro”. Portanto, a
formulagfo da representagdo teonica da Educagdo Fisica baseada nas ideias da eugema
apreseniava-se como uma adequacio da necessidade de justificativa tednca e discursos
soclalmente valonzados, Mais ainda, adaptagio ao contexio sécio-politico com os
mergsses do Estado Nowvo cm implemcentar uma polilica de Seguranga Nacional, tende a

Educagdo Fisica como uma das dreas prioritdrias para concretizagio deste projeto.
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Como podemos notar, a representagio de Tiducagdo Fisica apeiada na
eugenia objetivava mesmo efctivar o projeto educacional do Estado Novo, empenhado na
difusdo de um ideario nacionalista € na instauragdo de uma Seguranga MNacional. Estava a
educagiio fisica servinde como instrumente de difusdo da ideologia oficial, inscrevendo
nos corpos uma cultura nacional idealizada, construindo esta idéia de “pessoa coletiva”,
que era a propria idéia de Nagdio, na quzl todas pessoas deveriam submeter sua vontade
individual cm nome da coletividade. Porém, devido a influéncia da teoria ¢scolanovista no
interior das escolas, da forga que a idéia de saude ;4 obtinha na justificagio da validade da
Educagio Fisica (no Brasil e em boa parte dos paises), € da constante adaptagio das teorias
eugdnicas 4 realidade socio-cultural (movimento dos cupcnistas para  obtengdo
reconhecimento ¢ prestigio), a construgdo da representagdo tedrica da LEducagio Fisica
pretendida, gue atendesse a0s anscios do Estade Novo, acabara sc afirmando na promogio
de saide da popuiagao, via teonas eugénimmw. Nio sc tratava de uma saade individual, de
cada elemento isclade da populagio {como defendia-se na Escola Nova), mas de uma
espécie de satde coletiva, de forma que a saiade de um clemento represeniava a salde da
nag¢do. Era a sa(de da “raga brasileira™, que considerava a nogio de raga (confundida com a
de nagic) como uma entidade superior ao homem individual. Nesse sentido, a educagéio
fisica proporcionatia a satde guando promovesse nos individuos a forga, robustez e
fidelidade a nagfio. Cada individuo forie, sio. helo e obediente representana toda a nagio
brasileim,

Analisado o contexto socio-cultural no qual surgiram a gindstica ¢ o0s
esportes, destacou-se a importincia crescente que estas atividades adquinram no ambicnte
escolar através dos tempos, assim como o desenvolvimento das matrizes tedricas que
concomreram para a representagio teorica da cducagio fisica legitima. A proxima seqdo
destina-se a mostrar os desdobramentos praticos realizados nos planos institucionais ¢
juridices, que visavam efetivar o projeto educacional do Estado Novo. Nela investigaremos
como as proposias almejadas sofrcram um  constante movimento de adequagio,
configurando-se numa complexa arquitetura de interesses, agentes ¢ institwigfes, na quai a

criagio da ENEFD marca o destecho da “luta de representagdes™.

7 Comao vimos, 2 mfluéncia fascista nio adveio propramente do uso da eugenia, uta vez que esta teora fora
utilizada no Brasit de forma bem diferenciada da Itdlia e da Alemanha. Porém, estas influneias 530 notorias
na adocio de nocaes como mobilizacao nacional, nacionalismo, intervengao do Estado em todas as areas,
principalmente, na educagdo ¢ nos meos d¢ comunicagio de massa. sem mencionar a tentativa de fazer da
politica do Estado a politica do Exército.
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11.2)Instituicdo do campo académico cientifico.

Nos capitulos antertores, pudemos perceber que ambos  discursos
promovidos para cxplicar e justificar a cducagdo fisica continham uma mesma
Tepresentagdo: a saude. Porém, esta 1déia geral do que seja a educacio fisica, ou sgja, esta
representagio social de um corpo forte & saudavel, diferenciava-se substanciaimente do que
concernce a sua concep¢do ¢ finalidades. Nio se prelende enveredar por analises
minuciosas sobre a questio politica estrutural, mas revelar os mecamsmos pelos quais
efetivou-se uma visdo de educagio fisica em especilico. Mais que uma concepgdo de
educacio fisica, havia projetes de educagdo ¢ sociedade em jogo. Pretende-se, portanto,
apresentat como e porque a criagio da ENEFD consolidou uma representagiio de educagdo
fisica bascada nas teorias evgénicas, institucionalizando o campo da Educacfio Fisica com
0 paradigma da saide.

Para melhor compreensio dos motivos que levaram a criagie da ENEFD,
instituindo uma concepgiic em particular e, principalmente, para o eniendimento das varias
medidas e projetos gque tramitaram no periodo de 1920 até 1939, visande disputar esta
visio particular de educago fisica, faz-se necessano destacarmos dois aspectos
importantes. O primeiro refere-se @ importincia das Forgas Armadas na organizagio
politica e social brasileira apos o ano dc 1930, e, em especial apés 1937 Nesta data da-se a
instauracdo do Estado Novo, que marca um estreitamento da relagao das Forgas Ammadas
com o Estado brasileiro, € torna os militares nos principais atores do cenéario pelitico, O
segundo aspecto referc-sc ao entendimento das politicas adotadas pelas Forgas Armadas
nos diversos setores da sociedade civil e, no interesse deste cstudo, especificamente no
sistema educativo. Ja podemos adiantar que a intervengo militar nesta drea visava fazer da
educagio do puvo a propria politica do Exéreito. Neste ponto, € de grande relevincia o ano
de 1933, pois marca uma mudanga na orentagio politica das Forgas Armadas. De uma
politica de Defesa Nacional, desloca-se para uma politica de Sepuranga Nacional, fator que
altera substancialmente & forma de inicrvengiio na educagio e, principaimente, na
Educacio Fisica, setor que reccbeu atengdo especial do regime nulitar

{ interesse do Exército pela educagiio [isica sempre se fez presente, no
Brasil e em véarios paises, Basta ver que quase todos métodos ginastices desenvolvidos até
entio eram de origem militar. Porém, o que cnfocaremos € ¢ momento cm que este
interesse transcende os muros da corporagio militar e acaba servinde de apoio principal

para concretizar a intervengiio dos militares no sistema cducativo do pais, espago na qual
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almejavam implementar sua politica e, principalmente, atuar na detcrminagio dos projetos
¢ organizacio da Educagiio Fisica. Até 1935, a doutrina militar gue predominava era a de
Defesa Nacional. Apds a primeira Guerra Mundial, instaurou-se o conceito de guetra total,
que implementava, por sua vz, o conceite de mobilizagdo nacional (HORTA, 19%94). Isto
g, todos individuos da coletividade deveriam cstar preparados, constantemente, para um
cventual chamado de gucrra. Por conseguéncia, todos deveriam esfar aptos fisicamente
para defender seu pais, em caso de ataque. Esta doutrina induzia a uma preocupagdo
especial com a preparagiio fisica dos individuos, além de uma preparagdo militar
preliminar, fato que depositava particular imporidncia na disseminacio da educagdo fisica
¢ na instru¢do militar obrigatéria em todo o terntorie nacional,

O ano de 1935 marca profundas modificagdes no cenario politico nacional e
no estreitamento dos lagos entre as Forgas Armadas ¢ o Estado. E neste momento que a
politica de Scguranca Nacional ¢ implementada, radicalizande © conceito de mobilizagao
nacional. Para formar este quadro, algumas questdes relativas ao cenano politico nacional
foram decisivas.

Em margo de 1935, pessoas das mais diversas oricntagdes politicas e
filosoficas, lideradas pelos comunistas, fundam a Alanga Nacienal Libertadora (ANL).
Esta instituigfo surpe em oposicio ao forte apelo que vinha adquirindoe os ideais fascistas,
principalmente apés a criagio da Agédc Integralista Brasileira. A ANL teve grande adesio
popular € promave em pouco icmpo um movimento politico de massas, além de conter um
programa com objctivos democraticos ¢ reformistas que atcntavam contra os interesses das
oligarquias e o capital eslmngeim_m. Varpas reagiu prontamente, decretando, no mesmo
ano, a ilegalidade do movimento. Por conscquéncia, suas liderancas passam a atoar
clandestinamente no PCB e, em novembro de 1935, organizam uma insurreigie, sob a
dire¢do de Luis Carlos Prestes, a qual foi logo contida, ¢com relativa facilidade. Fsta
insurreigio ficou conhecida como intentona Comunista. Lla serviu de pretexto para Vargas
decretar um “estado de sitio”, cm nome da defesa contra ¢ comunisme. No mesmo ano, o
presidente implementava a Lei de Seguranga Nacional, que definia “os cnimes contra a

ordem politica ¢ social” (HORTA, 1994; 35). Esta iniciativa representava o aumenio das

* Importante ressaltar que em 1929 a Grande Depressio que assolava a economia mundial, inseria um
pessimismo em relagdo ac regime capitalista, suscitando um enorme debate anti-liheral e, em contra
proposta, incentivande os discursos nacionalistas, especialmente os de extrema dircita. Mesmo nos paises
capialistas mais avangados, a solugio desta crise de proporg@o mundial passava por propostas de umea
intervencan cada vez mator do Estado na cconomia. Dai 2 enorme aceitagio e crescimento das propostas de
comumismg ¢ do fascisme, ambas partidarias do pencipio de um Estado forte, centralizador ¢ que intervinha
em quase tedas areas da sociedade, embora caminhassem em sentidos opostos.
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forgas policiais € repressivas, que a partir de entdo podiam prender ou afastar profissionais
ligados ao comunismo, sendo-lhes permitido inclusive fechar os estabelecimentos gue nio
excluissem estes profissionais.

E neste momento que a politica da Sepuranga Nactonal comeca a substituir
a de Defesa Nacional. Com a visualizagBo de um intmigo dentro das fronteiras do pais, cu
sgja, ¢ comunismo, a nogdc de mebifizagio nacional assumia novas proporgdes. Além de
precisar dotar os individuos de conhecimento técnico militar ¢ de prepara-los fisicamente
para uma eventual situacie de puerra, agora existia & preocupagio em preparar todas as
pessoas para um constante combate. Com o advento do Estado Nowvo, em 1937, estas
politicas tornarm-se mais claras. Era necessano preparar os individuos ideologicamente
para que negassem qualquer idéias que atentassem contra os interesses da nagdo. Para
concretizar esta 1dela de mobilizagio nacional, seria necessario mais que dominar os
aparelhos repressivos do Estado, mas intervir diretamente nos aparelhos ideologicos. Nesse
sentido, a educacio apresentava-s¢ como umg importante area de atuagio ¢, devido a uma
série de fatorcs ji tralados neste estudo, a educagdo fisica e a instrugdo mulitar foram
escollidas como frentes priontanas desta intervengdo dentro das escolas. Pretendia-se
incutic uma cultura e ideclogia homogéneas, via nacionalismo de influéncias fascistas, ¢
caberia a educagdo fisica awdliar na formagio de uma representagio simbolica do “novo
homem brasileiro™: forte, saudavel, bomto, orguihoso de si, e obediente aos preceitos ¢
interesses da nagdio brasileira. Num regime totalitino, estes preceitos comcidiam com a
propria ideologia do Estado.

Muitas iniciativas e instiugdes foram cnadas no intuto de fonslecer wma
consciéncia civica & produzir a representagio do “novo homem brasileire™’. Porém,
devido ao contexto socio-culturai e 4 cultura pedagdgica estabelecida no intenor das
escolas, era a sedimentagdo da representagio eugénica na Educagdo Fisica (area em que 03
militares J4 tinham uma tradigdo) gue melhor atendia aos propositos mililares, pots
adequava-se, simultancamente, a wma demanda por atividades que atingiam grande
e¢xpressio popular ¢ as justificavam cientificamente, dotando-as de legitimidade. Cabia,
portanto, consirtuir as instituigbes que cumprinam este papel. Parm tanto, em

imprescindivel dominar todos os setores de atuagiio da educagio fisica, desde o ministenial,

¥ Como exempios, podemos citar a tentativa de formagao da "juventude brasiletra” nos moldes da juvenmide
nazista [ver HORTA, 1994 ¢ SCHWARTZMAN, 20000, a atuagio edrelta dos mulitares no movimento de
escotismo, na tentatva de construgio do “monumento a Juventude Brasileira” e na propria atengdo
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passando peia padromzagio dos métodoes e praticas, pelaa cducagio fisica cscolar em todos
08 niveis, até a formagio profissional.

A efetivagio das 1déias estadonovisias ndo ocorreu, no entanto, de modo
imediato, “tal e qual™ seus propositercs o desgjavam. Desde meados da década de 20,
idéias e projctos encontravam-se em disputa e muito j4 fora implementado e devidamenic
incorporado no meio social. O idedrio escolanovista vinha obtendo forte penetraglo, vide
sua influéneia nas reformas cstaduais da década de 20, sua presenga na atuagio em
associacdes como ABE, sua constincia nas Conferéneias Nacionais, cnire varios outros
exemplos. Nio havia como ignorar a existéncia de uma cultura pedagogica no interior das
escolas, que a incorporavam no cotidiano, estabelecendo-a enquanto habitos. E esta
dindmica entre a implementagio descjada ¢ as cxigéneias da realidade sdcio-cultural,
observadas cspecificamente no campo da educagfo fisica, que csta segdo pretende
trabalhar.

Trata-sc d¢ apresentar a institucionalizagiio do campo de conhecimento da
educagdo fisica, no que concemnc a seus desdobramentos praticos. Dito de outra forma, o
que vislumbramos € vm processo de formacdo de esquemas cognitivos, que conduzem o
olhar e a interpretagde des individuos, o qual prescinde tanto de uma explicagiio teonca
dos fendmenos, passivel de ser vivenciada empincamente, cotno também de um escopo
institucienal que propicie criar mecanismos de padronizagdo de métodos, comportamentaos
e habitos dos individues. Ao consiituir formas comuns de viver e senfir, ¢s5s¢ processo
consubstancia ¢ legitima as explicagdes tcoricas.

[Touve um aumento vertipinoso da pratica csportiva no meio social, e,
consequentementc, nas coscolas secundanas, que cada vez mais Incenfivavam e
reguisitavam atividades fisicas para promogdo de saude, desde gque devidamente
fundamentadas por preceitos cientificos, j4 que a onentagio pedagégica dominante no
neriodo ¢ra, de fato, a da Escola Nova. Este quadro configurava uma demanda por
tormacio profissional cspecializada em educagio fisica. Fato que tomou o debate da
cria¢io de uma escola nacional de educaciio fisica um dos principais temas da arez. Dai a
importancia da analise da instituigio da ENEFD, que representava uma possibilidade real
de implementar todo um projeto politico-cducacional, na medida em que permitia
padronizar 08 métodos. os valores dos profissionais que transnutiviam o0s conhecimentos,

as praticas, enfim, significava confenr uma unidade ideoldgica para cste campo emergente.

permanente que a instrugdo militar receber até o momento que todos setores da educagio fisica esliveram
dominados 2 ela se tomaria desnecessaria,
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Este papel estd presente nos proprios cbjetivos da ENEFD, que serviria como padrio para
as demais ¢scolas a ser cnadas em outros centros do pais:
“ormar pessoal téonice em Lducacdo HMisica ¢ Desportos; imprimir ao
ensine de Educagdo isica e Desportos, em fodo o pals, unidade teorica
¢ pratica; difundir, de modo geral, conhecimentos relativos & Educacdo
Fisica e Desportos; realizur pesquisus sobre a Fducagdo Fisica e
Desportos, indicando os métodes mais adeguades @ suwa prdtica o
pais. " (PINTOR, 1995: 67}

Vejamos algumas medidas adotadas para implementagio da formaglo
profissional de educagio fisica, tomadas de parte a parte, de fins da década de 20 até o ano
de 1937, quando, defimtivamente, institw-se o Estado Novo.

A ABE de Rio de Janeiro posswia uma “Secqdo de ['ducagio Physica ¢
Hygiene” que funcionou de 35 de maio de 1926 até 22 de junho de 1937 ¢ onde reuniram-
se 0§ proncipais téenicos ¢ possoas preocupadas com a questdo da educaciio fisica. Neste
local, circularam os mais importantes debales concernentes a formagio profissional e a
orgarmizagio nactonal da educagio fisica. Em 1927, na rcunido de 20 de julho desta segio,
propds-se tragar um plano de uma campanha que divulgasse os problemas de educagdo
fisica & higicne. Entre as propostas, constava promover um inquérito para levantamento
dos principais problemas de educagiio fisica, nas escolas do Distrito Federal. Na reunifio de
29 de julho do mesmo ano, Ambrosio Torres ¢ Gabriel Skiner apresentam o 1nquerito, que,
logo apos ¢ reformulado, redigido ¢ enviado as cscolas da capital. Em 1928, os membros
da secdo propdem orgamizar um plano de agfio para o ano de 1928, para “organizar-se as
bascs de um programma de hygiene e educagio physica para scr adotado em todo o
Brasil”, além de promover um cwrso de aperfeigoamento em hypiene, destinadoe aos
professores primanos. () programa continha, cntrc varios tépicos, os fundamentos
fisiologicos da cducagdio fisica nas escolas, a correta atitude fisica dos educandos, a
metodologia dos jogos, a metodologia dos cxercicios, os jogos ritmicos, e, nos demais
tépicos, assuntos como doencas comuns, nutngdo, higiene mental, médico escolar, etc.
Dava-se para notar a concepgdo da cducagiio fisica associada a higiene ¢ a preocupagio
com a elaboragdo de um programa nacional.

Ateé este momento, os debates estavam resinlos 4 gquestio de fornecer
subsidios técnicos para impiementagio de atividades de educagio fisica. ou seja,
consistiam em organizar um programa de educagio fisica contendo métodos,
procedimentos e conteudos, todos justificados pelos Gitimos conhecimentos cientificos.

Porém, cm 1929, na reunifio de 17 de margo, discutin-se um projeto aprescntado pele Prof.
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Dr. Jorge Figueira Machado, com propostas de organizagdo da educagio fisica em todo
pais. Os membros da secfio propdem levantar todas as propostas ja aventadas. Ambrosio
Torres, lembra gue existe na Camara um projcto de Jorge de Morais que poderia servir de
base parz este debate e para projetos posteniores. O registro da ata desta reunido deixa
subentendido que naquele momento ja havia um projeto em curso elaborado pelos
militares. De acordo com o relato, todos oradores da reunido frisaram que a feigdo militar
da educacfio fisica ndo se adaptava ac ensing primario ¢ secundario, manifestando haver
caréncia de técmcos em educagdo fisica no pais. Em verdade, estavam os integrantes da
segdio da ABE buscando alternativas para esie projeto militar. Podemos perceber este
intuito quando “O Dr. Figucira Machado acha que ¢ seu projecto ndo depende de
providéncias senfio administrativas ¢ que seu intuito nie era subordinar a educagio Physica
4 onentagio do Minsténo de Guerra™ (ABE, Atas da Secglio de Educagio Fistca e
Hygiene), Neste momento, inicia-sc um debate na sociedade civil sobre a educagio (isica,
discutinde-s¢ 0 tema para além de questdes de métodos e procedimentos, e, inclusive
pensande-o como possivel veiculo de politicas publicas.

Jorge de Moraes, quc ja havia apresentadoe um projete a Camara ¢m 19657,
volta a apresentar em 1927, outro projeto 4 Cdmara dos Deputados, reiterando sua proposta
de 1905 guanto a criagdo das escolas civil € militar. O texte expde as suas opinides de ndo
recenhecimento das Escelas militares, que ja formavam cspecialistas, € da necessidade de
wma escola civil, cobrando providéncias, Porém, naquele momento, em 1929, havia sido
¢nviado, pelo general Nestor Sezefredo Passos, entdio ministro de Guerra, um ante-projeto
para Camara de Deputados, que s¢ encontrava em apreciagio por uma comissio de estudos
— a Comissdo de Fducacdio Fisica (MELO, 1996). Entre as medidas propostas no ante-
projeto, as mais controversas ¢ contestadas foram a criagio de um Consetho Superior de
Educacio Fisica subordinado ao Ministénio de Guerra, a obrigatoriedade da educagdo fisica
¢ a adogiio do Método Francés em todo termtono nacional, sob titulo de Regulamento
Geral de Educagio Fisica (CASTELLLAN! FIL1IO, 1988, OLIVEIRA, 1998) Victor Melo
{1995), ao apresentar as propostas mais importantes, esclarece que “a preparagio de
instrutores, professores, médicos ¢ monilores seria assceurada por uma escola nacional
superior, ligada ao Ministério de Guerra, com sede no Distrito Federal, por escolas
estaduais organizadas de modo semelhanie, por uma escola de ginastica da marinha ¢ por

centros regionais de instrucde fisica militar” {p.29) Inclusive, em 30 de mawo de 1930, o

" O Projelo de Jorge Maraes de 1905, segundo Vitor Marinho Oliveira {1998), previa a criagdo de duas
escolas de educacio fisica, uma civil e autra militar.
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proprio Presidente Washington Iuis defendera abertamente a aprovagiio deste projete em
sua Mensagem Presidencial:

“o prablema da educacdo fisica ndo se circunscreva ao Fxéreito) e a sua
sofucdo deve mesmo G emrada do brasileiro para o servico militar. Deve
esta educacdo comegar nos primeiros anos de existéncia, de modo gue o
recruta seja recebido em condigbes de desenvolvimento e resisténcia que
0 tormem aple o suportar as  exigéneias da vida miditar. f..)
Brilhantemente fustificado, o projeto condensa demorados estudos feitos
no Ministério de Cruerra pelos drgdos proprios. () Visa ele cstender a

todos o5 bhrasifeives, desde a primeira infincia, os heneficios da
edicacdo fixica, de aeordo com o principios COMLNS  rOacimiEs ¢
cientificos ja apficados.” (In: HORTA, 1994: 65)

Podemos notar que, em geral, este ante-projeto apresentava propostas de
centralizacdo administrativa, de subordinagio da educagdo fisica 4 doutrina militar, e,
poncipalmente, tentava organizar a area de forma que fosse possivel confernr-lhe uma
unidade ideoldgica, coordenando-a, controlando-a e fiscalizando-a. Tratava-s¢ de tentar
unifornuzar 3 tormacio profissional da educagio fisica de acordo com a doutrina militar,
visando gue todos brasilciros compartilhassem dos mesmos ideais, valores e praticas.
Formar corpos fortes ¢ saudawveis cra compativel com o doutrina de Defesa Macional, que
pregava 4 subrmissdo do individuo para com a Patnia, para fins de mobilizagiio nacional em
caso de chamado de suerra.

O subito interesse do Ministéno da Guerra em controlar a totalidade dos
setores da educacdo fisica pede ser evidenciado ne comunto de atifudes adotadas
separadamente, porém, nota-sc que todas se encontram articuladas a um projete maior. No
proprio ambiente militar, observa-se a criagio, em 1929, do Curso Provisério de Educacgio
Fisica'', em convénio com a Prefeitura do Distrito Federal, que a partir de 1930 toma-se
Centro Militar de Educagio Fisica. No ano seguinte, a instituigio adguire auionomia,
desligando-se da Fortaleza S&o Jodo e, por fim, alguns anos apos, em 1933, transforma-se
na Escola de Educaciio [Fisica do Exército (EsEFEx), embrido da futura ENEFD.
{OLIVEIRA, 1998) Se atermos para o fato de que a data de cnacdio oficial da EsEFEx é
L1A1/1930, a mesma de fundaco do Centro Militar, verificarcmos uma contimwdade e

permanéncia das medidas institucionais e que as a¢des em relagio a formagio profissional

"1 Em sua primeira turma, participaram e se formaram professores civis, recomendados pessoalmente por
Fernando Azcvedo, que era entdo responsavel pela Diretoria Geral de Instnigao Prblica do Distrito Federal.
Um ang antes, em 1928, den.se a tentativa frustrada de criar, junto & Preteitura do Distrito Federal, uma
Escala para formagiio de profissionais de Educagdo Fisica, que segundo Melo (1996) era bem avancada para

EPOCE.
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da educacdio fisica concentravam-se ne Ministério de Guerra. Dai ser possivel falar na
exisiéneia de um projeto maior, com onentagio iinica, de longa duragio.

Jorge de Morais Inicia, em 1929, uma ]:men:gri:1,51-.;-?.51;}Tl por varias instituigdes
para combater as idéias contidas no antc-projeto, que caminhavam no sentido de
monopelizar a formagio profissional ne meio militar. No dia 13 de junho, Dr. Jorge de
Morais, 1& um pasecer sobre ¢ projeto do Ministre de Guerra, “dande aos sargentos o
encargo de preparar os futuros instructores das escolas primarias” (ABE, Atas da Secgdo
de Educagiio Fisica ¢ Hygiene). Em duas outras reunides (dia 14/11 ¢ 20/11}, os membros
da Secdo discutem o ante-projeto de lei, todos concordando com a conveniéncia de se
impedir que a educagdo fisica seja ministrada “as creancas pelos sargentos”. Forma-se ali
utna comissio, respensavel por apresentar patecer sobre o ante-projeto, que seria enviado
a0 Conselho Diretor da ABE, para, posteriormente, ser remetido ao congresso da propria
instituigio, que fol realizado ainda maquele ano. Este parecer também foi publicado
integraimentic na revista Schola™, no ano seguinte. Neste artigo, lica registrado que
também ja existia um Instiluto técnico, em instituigdo civil, para formagio profissional em
educacio fisica. Situava-se na Associagdo Cristd de Mogoes {ACM), com quatro anos de
duraciio (dois a mais de que o proposto no ante-projeto militar), dos quais dois anos eram
cursados na ACM do Uruguay, cm Montevidéo. Formaram-se ali pessoas que, na €pocs,
ocupavam cargos importantes na conduggo da educaggo fisica em varios estados, como:

“Drs. Renato Eloy de Andrade, que foi recentemente nomeado pelo
Governe de Minas Ceraes para ocupar o carge de Inspector de
Educacdo Physica nas escolus desse Jistado; Eswalda 1. Mapalhdes,
gue dirige o Departamento da Associacdo de Sio Paulo; Emilio Goelzer,
Inspector Geral de Educagdo FPhysica no Rio Grande do Sul; Silas
Racder, Director da Seccéio de Merores do Rio; [ P Clark, ex-
Secretario Geral du Associacdo; Cyro de Moraes, Director auxiiar de
Educacda Physica na Associagdo do Rio. " (SCHOLA, 1930)

Na 111 Conferéncia Nacional de Educacio, realizada em Sio Paulo, ainda
em 1929, cuja tematica central era o ¢nsino secundano, for apresentado o ante-projeio do
Ministério de Guerra. Discutiu-se scus pontos principais e, postcriormente, expds-se, como
contra-ponto o parceer da Segiio de Educagdo Fisica. A seguir, foi aberto um debate sobre

os métodos de educacdo fisica mais adcquados as escolas primdrias ¢ secunddnas, a

% Jorge de Marais levou ¢ debate para 2 Secio de Educagic Fisica & Higicne da ABE, segiio na qual tomaou-
se mo ang seguinte presidente, conseguii contatns para difundit suas idéias no Rotary Clab, publicou seu
parecer subre ¢ prajete no Boletim da ABE, e apresentol um trabalbuz na [ Congressa Brasileire de Fugenia
em 1929, intitulago, “a Educagao Fisica como tator cugénico”™. Embora abordasse temitica da eugema, os
principios defendides aproximavam-se dos escalanovismo.
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formagdo profissional ¢ sobre a pritica pedagégica em si (CASTELLANI FILHO, 1988).
Na conclusiio do debate, 2 ABE, corroborando com a andlise da Segéo de Educagiio Fisica,
coloca a =... impossibilidade de que um érgdo burocratico da Unidio venha “reselver um
problema educativo nacional’ e que estc orglo viesse a determinar um metodo de
Educaciio Fisica a ser ministrado em todos estabelecimentos de ensino...” {CANTARING,
In: CASTELLANI FILHQ, 1988: 75). A preocupagdo principal da ABE nfio sc encontrava
na questio do métode propriamente dito, mas consistia em evitar a identificagao da
educagio fisica com os militares e na tentaliva de negar uma possivel centralizagio
administrativa da 4rea, o qual, provavelmente, iria forjar verdades absolutas & implementar
o projeto de educagio das Forgas Armadas.

A partir 1930, a instituigdo militar intensifica a difusio ¢ unificacio da
educacdo fisica em sua corporagio, através da formagio de instrutores, no Centro Militar
de Educacio Fisica, para atuagiio no meio civil ¢ militar. Em 1931, apés a Reforma
Francisco Campos, uma Portaria do Ministro da Educacio, que estabclecia os programas ¢
as instrugdes moctodologicas para as disciplinas do curso fundamental do ensino
secundario, aconselhava a adogio das normas e diretrizes do Centro de Educagio Fisica do
Exércite (HORTA, 1994). Estas “diretrizes” referiam-se, principalmente, ao Método
Francés preconizado no ante-projeto militar de 1929, que apds sofrer algumas adaptagdes ¢
aprovado, em 1932, como Regulamento de Educagio Fisica do Mimstério de Guerra. Além
de empregade em todas instituigdes militares, num futuro proximo (1937), seria adotado
como métedo padrio em 1odo sistema educativo, sob o titulo de Regulamento Geral,

As atividades da Se¢do de Educagio Fisica da ABE ficanam suspcnsas de
1930 a 1933, Retomado seu exercicio, comega a delincar um novo plane de agdo. O gquadre
de membros participantes & estava bastante alterado neste momento, néio constando mais
de nomes como Jorge de Moraes. A presenca de mibiiares nas reunides passa a ser uma
constante, incluindo fipuras que s¢ tornaram impontantes no cenano da cducagdio fisica,
como ¢ Capitdo lgnacio Rolim™.

Em 1934, era apresentada uma nova Constitui¢io Brasileira, que sintetizava
o complexo debale ocorrido nas décadas de 20 ¢ 30, afirmando 1déias ¢ valores dos

“Pioneitos da Educagio™. O texto niio chegava a fazer mengdes 4 educaglio fisica, pelo

™ Ravista SCHIOL. A, Depto. do Rio de Janeirg, 1.3, aono . marga, 1930,

™ 0 cap lanacio Rolim, em 1933, técnico da Escola de Educagio Fisica do Fxéreito, se tornaria a presidente
da Secio de Educagdo Fisica da ABE em 17/09/1936, e em 1937 0 primeiro diretor da ENEFD. A Ala da
Seqdo de Educacdo Fisica registra: “Abriu a sessdo o Sr. Cap. [gnicio Rolim eleito presidente e empossado
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menos no que tange 4 sua organizagdo, regulamemagio e a seus métodos, Porém, dava
competéncta 4 Unido, aos Estados e aos Municipios para “estimular a educagdo eugénica”.
Embora a Carta Constitucional tenha recebido influéncias da Escola Nova, um acordo
entre Ministério da Cducagio e Ministério da Guerra ¢ da Marinha, por ocasifio do decreto
gue criava a “Insperoria Geral do Ensino Emendativo™ (HORTA, 1994), possibilitou a
contratacio de militares, formados em suas instituigdes, para atuarem como professores de
educacio fisica nos estabelecimentes de ensino oficials. Quanto aos objetives ¢ 0s meios,
foram definidos tomando como base o Regulamente de Fducagio Fisica do Ministério da
(iuerra.

Neste momento, j& vinham sendo discutidos, na Se¢io de Educagfio Fisica
da ABE, dois projclos, aparentemente novos, sobre a organizagio da Educagio Fisica
Macional, gue ganhara um renovado dnimo:

“De inicia o Sr. Presidente mostrou a absoluta ¢ inadidvel conveniencia
de entrarmos em actividades, focalizando o papel da Fducacdo Physica
a momento actugl, ent gue, parece estdoe 0s poderes publicos dispostos o
enfrentar o relevante prohlema. Bm seguida, o Sr. Presidente suggeriu,
sertdo unanimente approvado, abrir-se novamente 0 aysunpto, em fempo
discwtido, de organizacio da Educacdo Physica Nacional...” (ATA da
Scogio de Educagdo Physica, 1934 manuscrito}

Um dos projetos foi apresentado pelo Cap. Orlando Silva, enquanto o outro
estava para ser adolado no Estado do Rio de Janeiro. Este altimo foi utilizade para suscitar
questiics e comparagdes com o primeiro projeto que foi debatide durante vanas reunides,
sempre sofrendo pequenas alteragdes, processo que perdurou por todo ano de 1934, G
conteudo deste projete nio foi exposto e nem sequer for oficialmente enviado a nenhum
orgio piblice no intuito de viabiliza-lo. Contou apenas com um comentario do Dr. Celso
Kelly, que consultado sobre o projeto, “declara que achou o ante-projeto demasiadamente
centralizador”. O ante-projeto do Cap. Orlande Silva, mesmo apos sucessivos debates,
parece ndo ter constituido-se um elemento dos mais significatives na institucionalizagdo da
educacio fisica, Sobre seu texto, ndo se encontram quaisquer relatos ou referéncias na
historiografia da drea, nem mesmo qualquer vestigio documental aludindo a seu conteudo
ou a sua participagic em outro férum de debales que ndo scja a prépnia “Secglo de
Educagio Physica” da ABE. Porém, demonstra uma clara ampliagio da atuagdo dos

militares na Educagio [Fisica, inclusive na participagio cm instituigdes clvis que se

em reumiao antetior conforme comunicou aos presentes.”. Porétn, nio encontret nenhum registen de reuniao
anterior ma &la, apenas, tma sessio (reunido) em 0HO/ 1936, somente com trés asstnaturas.
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opunham a seus projetos. Na sequéncia das atividades da “Secgdo”, constava a organizacio
do VII Conteréncia MNacional de Educacio, com tematica em torne da educagfo fisica,
realizada em julho de 1935, no Rio de Janeiro, O evento toi, portanto, antérier a Intentona
Comunista, que detonania uma série de modificagdes no panorzma politico € social do pais.

A Conferéncia, segundo deliberagiio do evento anterior, seria realizada na
Bahia, abordando outra tematica. Por requisi¢ao do proprio Estado da Bahia, solicitando a
promogio do cvenlo em ane ulterior, foi acatada a proposta da Secdo de Educagdo Fisica
da ABE do Rio de Janeiro e, por intermédio de Anisio Teixeira, entio Diretor do
Departamento de Educagio do Dismito Federal, viabilizaram-se o local e a tematica da V11
Conferéncia. Foram abordadas variadas tematicas associadas a educagiio fisica que
represeniam bem todos os debates € propostas desenvolvidos nos Ultimos anos, contendo
as duas orientagdes discursivas gue esta investigagiio abordon,

O evento nio constava unicamente de palestras, seminarios ¢ debates em
reunidcs, mas também de dernonstragies esportivas ¢ gindsticas, apresentaciio de canto
orfednico, visitas & instituigdes quc sc destinaram ao desenvolvimento da cultura fisica e a
realizagdio de uma grande parada esportiva com participacio de cerca de 15,000 atletas.
{ATA do VII Congresso MNacional de Educagio} Na apresentagdo das conclusdes da
conferéncia, aparecem clementos representativos de ambas as comentes de pensamento,
mostra de que o evenio sintetizava diversas 1déias € de que as posigdes € os projetos niio
cstavam absolutamente claros para os envolvidas no debate da cducagio fisics. Como
depois ficana, no momenio em que se estabeleceria o Estado Novo.

Nas Conclusfics “cxtraidas das teses sobre Orgamizacio de Institutos ou
escolas de Educa¢do Fisica™ aparece um dos topicos mais frequentes nas propostas
militares, que consista de “Aconselhar ao Governo da Unido gue seja ¢riado, no
Ministério da Educagio, um orgdo administrativoe nacional que tenha a seu cargo estudar os
problemas da educacio fisica e difundi-la no pais.” (ATA do V1I Conferéncia Nacional de
tducagdo. p.257) Obviamente, os militarcs defenderam que este “Orgde administrativo
nacional” fosse lotado no Ministénio de Guerra. Em contra proposta, surgem idéias que se
constituiam na base do idedrio e¢scolanovista. Um exemplo ¢ a valonzagio do cardter
cientifico de curriculo de qualquer escola de nivel nacional & se institwir, denotando a
preocupagio com a “Sislematizagdo dos corhecimentos cientificos que devem servir de
base 4 educacdo fisica em nosso meio.” {(p.256), ou mesmo ao afirmar gue “A
homogensizagdo das classes deve ser feita sempre sob o aspecto fisiclogico e, se possivel,

sob 0 aspecto psicalogico.” {p.256) Observa-se também preocupagdo em vincular uma
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futura escola de educaciio fisica ac campo da educagho, diferentemente das aspiragdes
militares, que queriam associa-la ao Ministério de Guerra ao propor: “O Govemo creara
uma Escoala Normal de Educagdo Fisica, que fara parte da Universidade do Rio de Janeiro,
intimamente articulada com a Faculdade de Educagio, Cicncias e Letras a ser cnada”™
(p.257} Outras propostas apresentavam-se de forma consensual, como “Introduzir a pratica
da educacio fisica em todos os graus da educaciio publica,..” (p.257) As posigbes se
tomariam mais evidentes nos anos subsequentes. e a importincia que o Estado Nove
depositou na Educagio Fisica, faciimente testernunhada pela quantidade de projetos ¢
medidas tomadas nesta area.

Em 1936, a Segdio de Educagdo Fisica da ABE canoca j& comegava
gxperimentar os sintomas do periodo estadonovista que se anunciava, Em reunido de 17 de
sctembro, o Capitio [gnacio Rolim tornana-se presidente da segdo, em pleito suspeito. E,
posteriormente, as reunides Unham um cardter de mera apresentacio de trabalhos e relatos,
dadas as sucessivas mengdes clogiosas 4 Escola de Liducagdo Fisica do Exército e aos
trabalhos ali desenvolvidos. Ou, como ecorreu em U1 de ouiubro de 1936, quando o Sr. Dr.
Bretas relatou o que vira na Olimpiadas da Alemanha, conformc consta na Ata;

“O) D, Bretas a principio falou-nos do entusiaxmo, do valor que aguele
povo dd § cawsa da educagdo flsica ¢ do apoio ¢ incentivo com gque
aguele governo prestigiou as Olimpiadas. {.) Ciou os irabalhos
cientificos que se realizaram paralélos & Olimpiads, conferéncias de
professorcs de diversas nacionalidades e comunicou que o Brasi
receberd um exemplar déstes trabathos, prontificando-se a apresenta-las
¢ até mesmo resumi-las afim de servirem de dtima conlingenie o esias
reunibes gue se veem realizando.

Come podemos nolar, neste momento, os debates em tomo da educacio
fisica concentravam-se num s0 sentido. Por falta de participantes algumas das reumdies pa
“Seclo” foram suspensas. O Cap. Ignacio Rolim deixaria a presidéncia , “por forga da sua
profissdo™, em 19/04/1937. Duas reumdcs apos, terminananm as atividades da Se¢do.

A Constituicio de 1937 daria nova orientagdio ¢ impulso 4 cducagdo fisica
brasileira, organizada na base das medidas autoritirias ¢ arbitrdnas. Dois artigos
explicitavam bem o sentido que desgjavarn implementar nesta area,

“ . Artigo 131 . A Fdueagdo Fisica, o ensino civico e os trabalhos
manuais, serdo obrigatorios em todas as escolus primarias, Rormais ¢
secunddrias, ndo podendo nenhuma esceda de qualquer desses graus ser
awtorizada ou reconhecida sem que sansfaca daguela exigéncia,

Artigo 132 - O Fstado fundard instituicdes ou durd o seu awxilio ¢
protecdo as fundadas por dssociaghes civis, tendo umas ¢ outras por fim,
organizar para o juventude, periodos de trabalho amual nos campos ¢
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oficinas, assim como promover-thes a discipling moral ¢ 0 adestramento
fisico, de maneira a prepard-la ao cumprimento dos seus deveres para
com a economia e a defesa da nagdo.. "(CASTELLANI FILHO, 1983
80)

O desdobramento das ages do Govemo do Estado Novo demonstraria o
papel da educagao fisica na constituigio do “novo homem brasileiro”, na “raga brasileira”,
revelando o cardter de promogio da eugenia nos fermos discutidos neste estudo. Vartas
medidas foram tomadas no sentido dc efetivar a educagio fisica como um instrumento de
difusdo ideolégica & de robustecimente dos corpos, visando mesmo contribuir para o
sucesse da politica de Seguranga Nacional. Algumas destas medidas se cfetivaram, outras
foram sensivelmente alteradas no seu formato inicial, sem contar aquelas que ndo
conseguiram ser implementadas. Porém, o que nos interessa aqui € discutir a incorporagao
de principios € idéias escolanovistas, que ja faziam pare da realidade socio-cultural
brasileira e por essa razio ndo podiam ser de todo ignoradas pela nova politica que se
efetivava. Mesme em sc tratando de um govemno ditatonal, as medidas adotadas sempre
continham uma aparéncia de legitimidade e contavam com relativa aceitagio popular.
Diante desse contexto, é pertinentc formular algumas questiics que apontam para o debate
da existéneia, ou ndio, de uma institucionalizagio programada, para além das interferéncias
sociais e culturais dispostas na realidade. Se os objetivos desgjados para a educagdo fisica
situavam-se na questio da difusdo ideoldgica e na representacio da eugenia com todos
valores que sustentava, por que fundar uma escola nacional de FEducagdo Fisica numa
universidade, ao invés de ampliar os cursos militares entio cm voga, como ja havia sido
proposto em projetos passados? Por que ligar o curso de Educagho Fisica ao Ministério da
Educagio € nio ao proprio Ministério da Guerra, ou da Secretaria de Scguranca Nacional,
de onde se originaram os projetos? Por que cstabelecer o método Francés como metodo
oficial, com tamas propostas e debates sobre a questdo de méledos ¢ procedimentos
acumuiados? Por que o interesse na difusdio dos esportes nas escolas, incorporando-os ao
método Francés, sc existiam atividades, como a ginastica, que propiciariam maiores
condi¢des de controle ¢ comando, porque mais ateitas aos valores de disciplina ¢ ordem?
Por que a presenga dos médicos na escola de cducagiio fisica, ocupande espagos tio
prestigiados, j4 que o intuito cra de valornizagdo dc preceitos mais ligados aos proprios
militares? A presenca dos médicos, ou mesmo do paradigma de sadde ndo representava

mais os ideais escolanovistas do que o idedno do Estado Novo!
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As respostas para as questdes suscitadas encontram-se 1o processo continuo
de “toma-la-da-ca” ao qual o projeio educative militar para a educagdo fisica teve que se
submeter, devido as resisténcias encontradas ¢ as demandas existentes na realidade so6cio-
cultural, A propria criago da ENEFD, nas condigdes cm que se deu, era uma adequagio 8
conjuntura sécio-politica e cultural por parte do projeto de intervengio mulitar no sistemna
educative, via educacdio fisica. Porém, sfo as agles prancas deste periode estadonovista,
detonadas por vdrias medidas institucionais, que nos dio uma visdo mas clara de como se
deu a apropriagio das praticas ¢ idéias que vinham tendo aceitagdo. O orgio ao qual se
filiava a ENEFD, as pessoas que o comandavam, a determinagie dos programas e
conteudos, os profissionais escolhidos ¢ o ntual académico produzido no interior da
instituigio nos demonstrardo com mais precisio este processo. Afinal, a representagic de
eugenia se estabeleceria mais pela existéncia de uma estrutura institucional, pela
padronizagio de metodos, pela obrigatoriedade da pratica, pela propaganda centralizada,
do que propriamente por uma construgio social do conhecimento. Desta forma, vamos
perceber que, ao final do processo, o contelido absorvera diversos elementos difundidos
pelo pensamento escolanovista, enquanto a estrutura e a forma continham todos 0s valores
& idéias oriundas da instituigdo militar, garantindo o comando, controle e fiscalizagdo da
educagio fisica em todos os nivels de ensine.

Em 1937, a Secretaria Geral do Conselhe de Seguranga Nacional elaborou
um projeto de lei propondo a criagio do Conselho Nacional de Desportos, do Instituto
Nacional de Fducacio Fisica e da Escola Nacional de Educagdo Fisica e Desportos. Como
as propostas partiam da secretaria de “Seguranga Nacional”, o Conselho Nacional de
Educacdo, reeditando as disputas anteriores sobre qual secretaria s¢ ligana ao Orgéo
responsavel pela formagdo profissional, mostra-se preocupado com estas iniciativas e, ac
apresentar um Plano Nacional de Educagdo, propde, também, a ¢riagdo de uma escola
superior de educagiio fisica. Porém, uma escola ligada ao Ministério da Educagho.

Desta forma, 0 passo mais importante para efetivagio dos projetos miltares
na 4rea foi a criagio do Depariamento de Fducacdo fisica (DEF). Este orgo estana higado
a0 recente Ministério da Educagio ¢ Saude (MES) ¢ através dele se viabilizana a criagio
da ENEFD. O DEF era dirigido ¢ organizado pelos militares, que, ligados ao MES,
cstariam. simultancamente, minimizando algumas tesisténcias associadas ac ministério
responsavel £ garantindo o comando, controle ¢ fiscalizagio da Educaglo Fisica. Era a
centralizagio da educagdo fisica em torno de um Orgdo administrativo, que acumnulava

diversas fungies, sendo responsavel por regulamentar, promover, controlar ¢ fiscalizar as
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diversas instituicdes envolvidas com a difusiio de atividades fisicas sistematizados. O 1JEF
representava ainda uma formagdo profissional em que a doutrina militar era fortemente
arraigada, o que the garantia implementar a representagdo de educagdo fisica que lhe
CONVIESSC.

Como ja haviamos mosirado antenormente, existia nfe somente uma
demanda expressiva por formagio profissional, mas, principalmente, por legitimidade
cientifica, ja que os curriculos escolares cram cstabelecides nos moldes das humanidades
cientificas, requisitando das disciplinas escolares as justificativas Gltimas em suas cigncias
matrizes. Assim sendo, a educagiio fisica precisava formar um campo de conhecimento,
mais que criar uma escola de formagdo profissional. Ao mesmo tempo, 2 preocupagdo em
atender 4 cxpressiva demanda por profissionals para arca cra rcal, na medida em quc a
Constituigio de 1937 cstabelecia a obrigateriedade da educagdio fisica cm todos
estabelecimentos de ensino. Dai a preocupagdo constante dos defensores do ideano
cscolanovista para propostas nas quais a formulagdo das bases cientificas da educagio
fisica fosse prioritiria, ¢ nas quais a formagio profissional idealizada promovesse a
pesquisa. Esta cultura cientifica na realidade escolar j4 estava estabelecida e os professores,
dc forma geral, resistiam em compreender a educagio fisica como uma disciplina escolar,
por mais que acreditassem nos seus beneficios no fornccimento de saide.

Estes fatores acabaram instituindo a formagdo profissional na universidade,
com a criagdo da ENEFD, na recém criada Universidade do Brasil. O obietivo era conferir
lepitimidade cientifica para estas atividades e consolidar o processo de institucionalizagio
do campo de conhecimento. Vale lembrar, porém, que a ENEFD estaria associada ao DEF,
assim cOmo outras instilui¢des criadas para organizar o csporte no pais, fato que implicava
na garantia de conferivr a feigio militar desejada para esta nova instimigdo. As
caracteristicas relativas 4 estrutura, a organizagdo e ao funcionamento da ENEFD também
contribuem para evidenciar csta relagio de tutela cstabelecida entre o ideirio militar ¢ a
formagio profissional civil,

Em 1939, 13 dias apos a cragdo da ENEFD, toi criada a Faculdade
Nacional de Filosofia (FNFi). na Universidade do Brasil, onde tedos alunos gque
completassem scus respectivos cursos poderiam ingressar no Curso de Didatica e receber o
diploma de Licenciado. Cste diploma, por sua vez, habilitaria os formados para o excreicio
do magistério no ensine secundario (FARIA JUNIOR, n: OLIVEIRA, 1987). O anico
curso que estava isento desta formagdio para habilitagio a0 magistério era o de educagdo

Msica, que cumpria esta exigéncia via DEF. Como evidencia Victor Melo,
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“E fiterl perceber gue nenhuma outra discipling, nenhuma outra
licenciatura, possula um drgdo governamental priprio ligado wo
Departamento Nactong! de Fducacdo, drgdo do Ministério da Fducagédo

e Mersiefe. T {1996 34)

A ENEFD apresentava-se como uma itha em meio a Universidade do Brasil,
ja que era evidente a sua separagio dos demais cursos. Nio somente pela existéncia do
DEF, que ja sera fator mats que sufictente para caracierizar scu distanciamento, mas pelo
seu carater de menor exigéncia, tanto referentc a admissio dos alunos, quante de concluséo
do curso. A ENEFD era concluida em dois anos, ao contririo dos demals cursos
universitarios, realizados no mimmo em 1rés anns, ¢ a ¢xXipéncia para o INgresso era o curso
secundirio fundamental, enquante wo restante da Universidade do Brasil se exigia o
secundario complementar (PINTOR, 19951

E possivel imaginar as resisténcias das outras dreas de conhecimento da
Universidade do Brasil em relagdo & criagio da ENEFD. Come s¢ ndo bastasse o
rratamento diferenciado, parecia mesmo gue as demais areas ndo consideravam a educagio
fisica como passivel de tomar-se um campo cientifico, pois a tinham como um conjunto de
praticas sociais com “énfasc que dava ao fisico em detnmento do intelectual” {MELO,
1996). Esta pesquisa defende a idéia de que o estabelecimento do paradigma da saide na
ENEFD atendia ao debate que a medicina social vinha travande ha muito tempo, ¢ que ja
s¢ encontrava devidamente sedimentado entre os idedlogos da educagio que defendiam a
cultura atidlica. Ao mesmo tempo, tal paradigma tambem era imprescindivel para a
aceitagio da propria ENEFD dentro da Universidade, peis sabemos que entre os diversos
campos do conhecimento existe uma hierarquia social, estabelecendo distingio especial
para 0s que possuem mais prestigio social e conseguem acumular mais recursos cientificos
{possuir mais instituigdes cientificas, mais publicagdes, mais congressos, mais revistas
especializadas, etc.), t&m mais potencial para acumular o capital cicntifico, ¢, assim,
posicionam-se hicrarquicamente acima dos oulros campos. A medicina se encontrava,
nesse momento, numa das posigdes mais prestigiadas enire os diversos campos do
conhecimento. Desta forma, somente uma associagio com a medicina poederia minimizar
as resisténcias das outras areas da Universidade do Brasil. Esta associagdo, que 34 existia
na tormulacio de teorias e métodos para a educacio lisica, foi sighificativamente ampliada
na organizacdo do programa do curso € na composigio do corpo docente da ENEFD,
formado por médicos, militares e ex-atletas de proje¢io nacional. Porem, eram os médicos

os profcssores responsavels por mimisttar as disciphinas tedricas, de conteudo mas
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cientifico. Eram os Unicos protesscrcs de formagfo superior, faziam parte do Plano de
Carreira da Universidade, possuindo estabilidade de emgprego ¢ tinham direito a
participagio nos orglos colegados da instituig@o. Os outros professores responsaveis pelas
disciplinas praticas, na maiona ex-atletas, eram contratades, devendo renovar o contrato
anuaimente, ¢ nip pamicipavam da Congregagiio. (s militares, na suz malona,
participavam dos cargos de alto escaldo, tanto governamental como na prépna instituigio,
agmdo no sentido de erganizar, dirigir ¢ fiscalizar.

Como podemos notar, os militares dirigitiam ¢ 05 médicos fornecenam a
legitimidade & 0 embasamento cientifico que 2 area da Educagdo Fisica necessitava. Mas,
por que os medicos se Interessariam em participar de um campo em formagio tio
desprovide de prestigio pelos inmtelectuais das oputras areas? (uals interesses levariam os
medicos 2 participaretn da construgio de demarcagdo dos copbhecimentos do campo
académco-cientifico da educagio fisica?

Partimos da compreensde de campo cientifico, apresentada por Bourdien
(In: ORTIZ: 1983), como um sistema de relagdes obyetivas entre agentes e instituigdes,
configuramdo-se como um campo concorrencial, no qual os agentes lutamn pare possuir o
monopolic da autoridade cientifica. Esta autoridade ¢ cxpressa na obtengdo de legitimidade
do que, de como & de quem pode produzir e distribuir o conhecimento. Uma estrutura de
campo cientitico forte e autdnoma como cra a medicina, que melhor dispunha e distribuia
seus bens cientificos, passava a ser um campo mais competitivo, com  menorcs
possibilidades objetivas de ebter lucros simbohicos ou, melhor dizendo, conseguir afirmmar
sua autoridade cientifica no campo. Desta forma, os profissionais da area médica tinham
muito mais dificuldade de se afinmarem academicamente €m seu campo, 0 que acarretava
uma busca por campos menos concoimidos, que os premetessem maiores lucros simboiicos,
ou seia, mais legitimidade e reconhecimento académico.

Nio foram somenic os médicos gquec movimentaram-se cm busca da
obtengio de malores lucros simbohicos. Os préprios mulitares e os ex-atletas ficaram
seduzidos pela possibilidade da catedra, fate que mobilizou alguns militares em tomo da
miplementacic de uma escola de educacio tisica na Universidade, para além {ou agquém)
dos interesses da corporagio militar ¢ do Estado Novo. E o que nos apresenta o Professor
Alberto La Torre de Fana em um depoimento {In; CASTELANNI FILHO, 1988), quando
relatz o prestio e as condigBes interessanies que envolviam a atwagic como professor

URIVETSIHATIO 0a €pOca;
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“.. o Major fMajor Indcivo de Frenas Rofim{ deixou-se envolver por um
grupo de pessoas que ambicionavam a Fscola na Universidade, pois ndo
tinham interesse em serem professores de uma escolinha vinculada &
uma Divisdo [Divisdo de Educegdo Fisica (DEF)]. Pelo contrario,
ambicionavam a cdtedra universitdria. Inclusive, tumbém eu desefava a
Escola vinculada & Universidade, pois raguela época um professor
urtiversidrio ganhava muito hem, Basta dizer que e, na Lscola Militar,
ganhava cerca de ‘wm conto e quinhentos’, como se dizig, pois passei g
ganhar na fscola Nacional de Fducagdo Fisica ‘oite contos ¢
quatrocentos, multipliquei o meu vencimento praticamente por sete’” (p.
136 ¢ 137)

A  ENEFD propiciaria, portanto, legitimidade cientifica, tanto 2aos
profissionais ali formados, como & propria pratica da educaco fisica nas cscolas ¢ 20
proprio campo de conhecimento. Muito das praticas instituidas ra rcalidade escolar, sob
influéncia escolanovista, permanecel, como as iniciativas dos exames e testes, visando
homogeneizagio das turmas e o aumento do rendimento. Outra importanie evidéncia da
apropriagio de praticas socials cotrentes, assim como das idéias que as justificam, pode ser
observada na adogio do Método Francés como Regulamento Geral da Educagdo Fisica,
compondo-se no curriculo ENEFD. O método, de origem militar, soffera algumas
adaptagics com o intuito mesmo de ndo se tomar indcuo diante da realidade socio-cultural.
Atividades como 0s csportes ¢ as atividades recreativas que, cada vez mais ganhavam
espagos nas escolas ¢ com os intelectuais que defendiam a idéia de difusdo da cultura
atlética, passaram a fazer parte integrante do método que, originalmente, ndc as
comportava. Porém, estas medidas nfo interferiam na proposigdo primeira do projeto
nacicnalista ¢ da politica de Seguranga Nacional, pois tiio se dissociavam da premissa da
gugenia, na medida em que as questdes bio-fisiologicas de promogdo de sahde e aumento
de rendimento contribuiam para a argumemagio da difusio da pratica esportiva em massa
e do robustecimento dos corpos.

As estratégias lomadas para se implememar os sentidos descjados pelos
militares nas praticas de educagao fisica, fazendo com gue difundissem o scu ideano,
encontravam-se em outros lugares. Assim, a preocupacfo com a formagio moral dos
futuros professorcs de educagio fisica sc fazia presente, tanto quanto, ou quem sabe ate
mais, que a propria fonnagio intelectual. [sta preocupagiio assenlava-se na forte acéo
simbolica durante a formagdo dos professores, expressa na rteprodugio de rituas,
normalmente realizados na instituicGo militar, na vida cotidiana da ENEFD. A intensdo era

transmitic os valores e idéias cstadonovistas para os fuluros professores.
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Victor Melo (1996) apresenta este tato de lorma exemplar quando expde
aue niio se tratavz proprniamente de uma escela civil, mas de uma escola militar no
aminente civil. Esta afirmagio ¢ confirmada ndo somente pelo conteltde desenvolvido, ou

mesmo pela caracteristica do quadro profissional do professorado da ENEFD, mas

pnncipalmente pelo nteal académico imprinido duranie a formagdo dos futuros
professores. Como pode ser notado na descricio do cotidiano dos futures {formandos da
primeira turma da ENEFD:

"d roting didria comegava com ds formugturas matingis  onde,
invariavelmente, observavam-se aspectos de ordem unida ¢ comandos no
madelo dos gquartéis, o hasteamento da bandeira ¢ o cantar do Hine
Nacional. Logo apos, era lida a ordem do dia, por parte da dwegido da
Excola, ¢ a patavra do dia, sempre a cargo do professar, procedimentos
também flagrantemente de roting na ordem milttar. A formatura nio era
obrigatiria somente dos afunos, como também para professores e

Junciondrios. " (MELOQ, 1596 44)
Esta tcigio militar introduzida pelos ntuais cotidianos também pode ser
constatada na divuigagio dos boletins internos da ENEFD, de conteudo doutrinano, como
verifica-se no Boletim n” 1, em 1939, versando sobre as datas civicas:

“Tendo a EN.EF.D. por finalidade precipua a formagdo de bons
brasifeiros, adestrados de corpo ¢ finos de espirito, dcenfua-se gue g
fado do aperfeicoamento fisico, insiste-se na adequada formagdo civica
de cada um, pelo que nunca perderd a oportunidade das datas pdirias
mais  memoravels parg manifestagdo e aprimovdamento de ROSSOs
sentimentos petricicos.” (PINTOR, 1995: 81)

Ao final da institucionalizagio do campo académico-cientifico da educagio
fisica, apresentada agqw como a constituicio das instituicdes, orpdos e toda estrutura
poelitica ¢ junidica de sustentacio, podemos observar as relagdes objetivas travadas entre os
principais agentes, idéias e institnighes que ina pnvilegiar determinados grupos em
detrimento de outros. Os militares ficariam responsaveis pela orgamzagio ¢ administragio
da cducacio fisica, os mdédicos fornccenam a lemtimidade e a sustentagiio 1ednca ¢
cientifica. Embora os militares se encontrasscm cm posicdes privilepiadas de poder no
Estado Novo, ¢ livessemn interferido significativamente na cniagio da ENEFD e nos orgios
e Instituigdes que the serviam de apoo, isto ndo os garantiria gue as construgdes teoncas
produzidas, para explicar ¢ justificar as praticas socials relacionadas 4 cducagdo fisica,
fossem realmente acatadas pelo meio socio-cultural. I nem que os valores e idéias
pretendidos pelos militares estariam assegurados nesta formagfo de esquema cognitivo de

interpretagio da educagdo tisica. Dai, a necessidade de, mais que formar o corpo docenie,
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os metodos ¢ o5 conteiudos centrais da ENEFD, produzir uma forte agéio simbdlica ds
praticas e aos profissionais responsaveis pelas mesmas.

Porém, mesmo assim, ndo scria possivel obter lepitimidade social pelo
simptes fato da cniagBo de instituicdes que organizassem ¢ rcgessecm a arga. Era
imprescindivel haver relagdes entre ¢ conbecimento produzide ¢ a realidade socio-cultural,
considerando 0 que as pessoas pensavam e sentiam concrctamente. Desta forma, a
producdo das representagdes tedricas tiveram gque estabelecer um permanenie didlogo com
a reatidade socio-cultural, afim de obter legtimidade para suas interpretagdes € explicagdes
das praticas sociais da educagdo fisica, de acordo com os interesses dos grupos e
mstitmigdes nas quais se filiavam, NMNesse sentdo, a imstitucionahiza¢io do campo
académico-cientifico csteve condicionado a um processo mais amplo, de formagdo de uma
representagio de educagio fisica, dada historica e socialmente, de forma a ser acatada
como legitima, fazendo parte integrante da vida cotidiana das pessoas ¢ dotando as praticas
associadas a educacio fisica de sentido proprio. A esie processo maior, chamgei, neste
gstudo, de institucionalizagio do campo de conhecimento, na qual, ¢ momento de
corpamento de sentidos, de confluéncia das disputas ¢ interesscs, de oficializagio de idéias
que ja circulavam peic meio social, de tormagdo de um sentido hegemadnice, organizador e
controlador das praticas relacionadas a educagio fisica, esteve assoctado ao que denominel
de institucionalizagdo do campo académice-cientifico.

Os militares, empenhados em intervir na educagio, visando implementar sua
politica de Seguranca Nacional, lomaram a cducagdo fisica como local de atuagio
privilegiado. Para tal, era imprescindivel atuar dirctamente na institucionalizag¢do do campo
académice da cducagio fisica. Esta segdio da pesqguisa lentou captar a movimentagio das
idéias e agentes dentro da propria dindmica intema do fendmeno. Podemos observar que,
no iatuite de implementar o idearic da Seguranga Nacional, os militares apropriaram-se de
varias praticas ¢ discursos que cncontravam-s¢ cm plenz ascensdio no periodo,
resignilicando-0s nas suas representagies ledricas, ¢ incorporando-as, na constituigdo dos

programas, conteudos, corpo docente, métodos e rituais académicos da ENEFD.
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CONCLUSAQO

No inicio do trabalho, havia relatado minhas motivagies imicials, assim
como as principais questdes que me inquictavam. Apds apresentar um breve debate sobre
o contexto atual do campo de conhecimento de educagio fisica lancei-me a uma analise
historica da pratica pedagégica da educago fisica nas escolas. Ao final deste mergutho na
historia da educagio e educagdo fisica, pude recolher vestipios de memona que
aprescntam-se muito vivos ainda hoje ¢ que podem fornecer importantes subsidios para
enriquecer o debate e polémica em tomo do tema da fragmentagic do conhecimento da
educagdo fisica. Pretendo, portanto, aproveitar este espago para posicionar-me frente estas
questdes. Estou ciente da complexidade do assunto ¢ do quéo delicado ¢ emitir juizos 2
este respeite, mas n¥o me eximo desta tarefa, pois, “... em histéria as explicagbes so mais
avaliagdes do que demonstragbes, mas incluem a opinido do historador em termos
racionais, inerentes ac processo intelectual " (1LE GOFF, 1997: 174)

O processo de institucionalizagiio na gual me propus investigar, consistiu na
universalizagio de padrdes comportamentais socialmente construidos, assim como das
explicagdes tedricas que os justificavam e os dotavam de inteligibilidade, dotando todos os
atores envolvides de um cntendimento comum do significado destas praticas sociais,
Vimos que havia correntes de pensamento e interesses vanados na busca de detemminacgio
destes sentidos, pois, explicar legitimamente o fendmeno, poderia significar organizar e
controlar as condutas objetivas e viabilizar uma ordem social em especifico. Venficou-se
uma forte influéncia dos militares e dos médicos na determinagio do que era (€ veio & ser)
a educagdo fisica naquele momento historico, 20 observammos que existiv MEsmo uma
intencdo de implementar uma institucionalizagio programada, visando ampliar o controle
social via difusio ideclégica em praticas claramenic cm ascengdo. Porém, foi apresentado
esta influncia em outros termos, 4 medida em que fizemos uma analise na perspectiva da
dindmica interna do fendmeno, e, assim, podemos perccber a muliiplicidade de fatores
envolvidos na determinagiio do sentido hegemdnico de educagio fisica.

Vimos na configuragio final da representagiio da educaghio fisica, que seria
quase impossivel determinar quem foi o responsdvel pela proposigao sedrica que explicava,
legitimamente, as praticas sociais relacionadas a educagido fisica. A construgio dos
métodos, das teorias, dos objetos de estudo, da catcgoria profissional autonizada a

responder pela drea, ocorren no interior de complexo processo, historico ¢ social, onde
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participaram uma série de agentes, idéias c instituigdes. Sendo dificil (¢ mesmo sem
proposito) efetuar um calculo exato da existéncia de um fator ou uma instituigho
determinanie.

Nesse sentido, foi de fundamental importincia a analisc da educacdo
enquanto uma instituigio de mediacdo cultural, pois possibilitou constatar gue as praticas
sociais ali inseridas, cm didlogo constante com a realidade sécio-cultural, auxiliaram na
formacio das demandas por formagdo profissional e por cxplicagdes teoricas para
educacio fisica. Da mesma forma, informou-nos quais os sentidos circulantes no meio
social, anunciande o tipo de representacio de educagfio fisica que se requisitava.
Simultapeamente, este enfoque serviu, através da aplicagdo de mdétodos c praticas
pedagégicas, como veiculo difusor das idéias produzidas por agenies que pretendiam
adquirir o monopolio da autoridade cientifica deste campo, ainda cm formago.

O campo de conhecimento da educago fisica, entendido aqui ndo 6 como a
constituigio de um espago de relagBes objetivas entre apenies, idéias ¢ mstituigdes, mas
também como a formagio, social e historica, de um sentido hegemdnico onentador das
priticas sociais correlatas, so efetivou-se na medida cm que foram constatadas
regularidades de praticas que, devido a sua penetragio social ¢ cultural, requisitavam
explicagbes e justificagdes para dotd-las de inteligibilidade. Fo1 demonstrado que as
atividades ginasticas, recrcativas e esportivas Passaram a ocupar espagos comuns dentro da
cscola, constando, portanto, de significados comuns. [ste processo de significagdo
absorven explicacdes 1coricas, principalmente de grupos dc agentes e ideias que
participavam mais de perto do debate pedagogico, como o caso do movimento educacional
escolanovisia. Foi também  lortemente influenciado peias idéias onundas de um
nacionalismo pregado pelas politicas de Seguranga Nacional do Estado Novo, devido a
posicio privilegiada de poder em que se encontravam os militares na década de 1930,
efetivandp, autoritarizmente, algumas posigdes, via instituigdes criadas, ¢ possibilitando
difundir praticas ¢ metodos.

Pode-se notar que, independente da intencienalidade a qual fo1 submetida, a
configuragio final da representagdo de educaglio fisica constituiu-se num amalgama de
influéncias, constando elementos cscolanovistas, fascistas, bio-meédicos e outros possiveis
que o estudo 1alvez nio tenha comemplado, O paradigma de saude que vigorou ne campo
da educagdo fisica nfio continha somente clementos da drea meédica, mas, agregado a certas
praticas, métodos e rituais, serviria de veiculo do difusdo 1deoldgica. Porém, ainda ASSIIT,

niio estava imune 3s influéncias e pressdes do meio socio-cultural. Lilia Schwarcz (1998),
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analisando a dindmica cultural que envolvia o periodo de Monarquia no Brasil, avahia que,
no encontro entre duas culturas, ambas s¢ modificam, independente da poesigio de poder
delas. “Se o imagindrio popular s¢ nutriu de realeza, ¢ de certa maneira s¢ “curopeizou’,
também ¢ possivel supor 0 oposto: a monarquia brasileira se impregnou de elementos de
cultura local” (p. 520). De forma similar, identifico o fendmene da institucionalizagio do
campo de conhecimento, por mais que algum segmento social pudesse deter posigdes de
tomada de decisdio privilegiadas, a representagiio de educagio fisica s¢ nutriu de todas
infleéncias significativas ac meio social. A cnagio da ENEFD ¢ exemplar nesse sentido,
pois os conteidos, o corpo docenie, os metodos, 3 sua estrutura € sua organizagfo, assim
como sua propria existéncia na Universidade do Brasil, sofreram influéncias indiretas de
idéias e institwigdes distintas do meio militar.

Na perspectiva desta histénia em particular, podemos perceber a existéncia
de uma diversidade de atores sociais na determinacio do sentide de educagdo fisica. Tal
fato cscapa das interpretagdes que, em geral, atribuem a um grupo de agentes, ou a uma
instituigio, a determinagio cxclusiva do fendmeno. Estas interpretagdes auibuem ora aos
ideologos, ora i conjunturz politica, ora aos fatores econdmicos, o protagonismo das
medificagdes sociais, independentemente da existénera dos diversos agentes socials. Desta
forma, csperamos estar contribnindo para construir uma meméria que devolva o
protagonismo das transformagdes socials aos diversos agentes envelvidos no processo,
sejam eles professores, alunos, intelecluais, politicos, ¢ tantos outros possiveis. A questio ¢
potencializar cada um dos agentes na proposigdo de novas intervengdes na pratica social,
colocando-os no papel de sujeitos sociais.

E imporiante visualizarmos as peculiaridades deste processo de construgio
do campo de conhecimento, para entendermos que a area da educagio fisica, pelo menos
até o periodo estudado, ¢ constituida no teonzar sobre a pratica pedagégica, num constante
dialogo cntre os significados culturais absorvidos ¢ os diversos imteresses dos grupos que
propie a teoria. Desta torma, suponho que pensar hoje numa esséncia do que seja a
educacio fisica, determinando qual ou quais sejam seus objetos de estudo, pode significar
a negagio de sua condigio de construgdo historica ¢ social. Se o periedo de estudo fosse
estendido até os dias atuais, podcriamos observar que a educagio fisica ja teve vanas
existéncias tedricas, sendo-lhe atribuidos diferentes sentidos, tributirtos de complexas
relagies as quais estiveram sujeitas. Cada existéncia tedmca, historicamente situada,
corresponde a uma construgdo social particular da identidade da educagio fisica. A cssc

respeito valo-me das palavras de Michael Pollack,
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“4 construcdo da identidade € um findmens que se produz em referéncia
gos  owtres, om  referéncia  aos  critérios  de  aceitabifidude, de
admissibifidade, de credibilidade, ¢ que faz por meio da regociacdo
direta como os outros. Vale dizer gque memdria e identidade podem ser
perfeilamente  negociadas, € ndo sdo fendmenos que devam  ser
compreendidos como esséncius de uma pessoa ou grupo. " {p.204)

O que se pretendeu na analise no foi apontar os principais responsdveis
numa cspécie de hierarquia dos determinantes, nem revelar a csséncia da educagdo fisica,
mas refletir o tipo de relagio estabelecida entre teoria ¢ pratica social. Nio se traa de
encontrar culpas ou culpados, herdis ou vildes, mas de estar construindo uma memona que
dé subsidios para o atual debate a respeito da mudanga de paradigmas da educagdio fisica ¢
da niio materializagio dos conhecimentos produzidos em praticas efetivas.

Nesse sentido, minha preocupagic prnimeira ndo reside no estabelecimento
de um estatito epistemol6gico em si, mas na percepgio de que neste campo de relagdes
objetivas da educagiio fisica existem hoje diversos interesses ¢ projetos diferenciados.
Constata-se que houve, cfetivamentz, um alargamento Jdo campo, com um aumcnto
significativo de scus recursos cientificos, podendo-se melhor distribuir sua produgio
cientifica, assim como travar didlogos mais intensos com a realidade socio-cultural, 4
medida em que se democratiza a produgdo e distribuigio cientifica e sc intensifica a
relagio entre teoria e pratica. Estes fatores tomaram o campe de conhecimento da
educacio fisica uma drea de maior contato e conflito, dificultando a obiengio de autoridade
cientifica por parte de seus pesquisadores. Se¢ a década de 90 presenciou vma intensa
fragmentagio do comhecimento no campo da educagio fisica, cxpressa ma busca por
cxphicagdo e legitimidade em diferentes ciéncias matnzes {marcando uma ¢spectalizacio
do conhecimento), hoje corre-se o risco de ocorrer uma fragmentagio do propro campo de
conhecimento. A medida em que se amplia a concorréncia no campo, dificultando a
obtengdo de autoridade cientifica pode-se buscar o expediente de, visando evitar o embate
direto das idéias e concepgdes, cada corrente de pensamento se constitua em entidade
cientifica prdpria, ¢, posteiormente, reivindique para 3i campos especificos, com estatutos
epistemolédgicos proprios. Os propositores de cada novo campo “cientifico™ desses, ja
nasceriam com ¢ monopdlio da autondade cientifica.

Compartitho dos que defendem a idéia da utilizagio do termo educagdo
fisica para se referir a “pratica pedagogica que tem tematizado elementos da esfera de
nossa cultura corporal/movimento” {BRACIIT, 1995: 1I). Nio propriamente por razdes

epistemoldgicas, mas por acreditar que csta questdo refere-se 2 uma postura politica de
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manutencio de um campo plural. onde todas 1déias devam concorrer dentro de uma mesma
dimensiio ética, no embate direto de idéias. Para isso0, a arca carece de problematicas
comuns, mesmo que de cardter circunstancial.

Néo pretendo propor o campo de conhecimento da educagio fisica como um
continente, com um inicoe estateto de verdade cientifica, nem tampouco acredito naqueles
que advogam um modelo como o de virias ilhas, sendo cada uma delas tributana de um
estatuto proprio € autdnomo, Mas, penso como uma espécie de arquipélago, onde as ithas
formariam uma nagdo. De forma sintética, o que agregaria os elementos da nagio seéria
uma identidade nacional. E a construgiio desta identidade epistemologica que organiza €
unifica as diversas disciplinas ¢ concepgdes, sem as impedir de instituir suas 1dentidades
especificas, tal qual ocorre com as identidades regionais de uma nagio. Porém, ao advogar
um campo marcado pelo pluralismo de 1déias, nde cstou pretendendo barmonzzar o debate,
pois, cmbora acredile no respeito as diferencas, trata-se de um campo de conflitos e de
disputa por hegemonia de pensamcnto. Pretende-se constituir uma espécie de instincia
reguladora, que estruture e organize as disputas de autoridade cicentifica, de conceistos e de
concepgdies, permitindo a livre fruigio de idéias, porém, dentro de um mesmo campo ético,

devendo ser amplamente debatida por diversas correntes ¢ cencepgies.



ABSTRACT

The present work is telated to an analises of the historical and social process of
formation of the knowledge field in physical educacion, sitnultaneously the
process of stablisment of a hegemonic collective sense, associated to the
promotion of helth with biophisiological conotation. The point of view of the
investigation aim to the investigation of the physicals activitics carmed out on
the secundary school of Ric de Janeiro in the period between 1851 (first
incursion of physical activities in the secundary school) and 1939 {when the
Escola Macional de Educaciio Fisica e Desportos was criated), as well as aim to
the dispute for the stablishment of the hegemonical guide sense to the social
practices related to the physical education. The estudy tnes, in an specific
tematical level, reveal the dinamics of the process of mstitucionalisation of the
knowledpe field in physical education, showing the complexit of agents, 1deas
and institations involved in the idcological quarrel for the legtimate
representation of this social practices. Besides, this work present the
importance of the education in the apprehension and production of behaviors,
habits, beliefs, ideas, in the daily life of the “cariocas™, constituting a essential
cultural mediator in determination of the field of physical education. in
seneral, the goal of this istudy is to contribuie to the current debate arcund the
epistemology identity of the physical education. Thus, the study has been
divided in three parts; the first one present the sociocultural bascs in which the
physical activities have bappened in the scholar space; the seconde one, pays
attention to the dispute of theorical representations that have intented to explain
and justify the physical cducation; in the end, the third part, prescnt the pratical
situations in which the various agents and institutions have joint in order to
constitute the academic and scientific ficld of the physical education.
Concluding, one can notice that, although there has been a group of powerful
agents in intending to implement its projects of physical education, the analises
of the internal dinamics of the fenomenon, has tumed possible to oberve that
has happend a dialog, or even a negotiation, whit the sociocultural reality,
among the complex architecture of agents, ideas and institutions.

Uniterms: physical education, educational history, physical education history,
secundary teaching and epistemology.
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